
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
12.10.2026 do 16.10.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka z reďkovky a syra Polievka ruský boršč Nátierka viedenská07 01,07 07
A:20/0/0 A:180/10/ A:20/0/0

5.0032.066 2.061
E:250/15/

Chlieb na desiatu Špagety al Pomodoro s bazalkou a syrom Chlieb na olovrant celozrnný01 01,07 01
A:55/0/0 A:195/0/0 A:55/0/0

14.0603.007 3.010
E:340/0/0

Čaj ovocný, nesladený Pitná voda Čaj bylinkový
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.0251.008 1.003
E:250/0/0

Mandarínky12.10.2026 A:96/0/0
22.005

E:200/0/0

Utorok Cereálne výrobky s mliekom Polievka slovenská šajtlava * Chlieb kváskový čierny01,07 01,09 01
A:160/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0842.003 3.009
E:250/0/0

Banány Kurací paprikáš so zeleninou Maslo01,07 07
A:90/0/0 A:96/36/6 A:20/0/0

9.05022.001 2.006
E:172/72/

Halušky Paprika01,03
A:120/0/0 A:15/0/0

17.002 2.084
E:220/0/0

Pitná voda Čaj ovocný13.10.2026 A:200/0/0 A:150/0/0
1.025 1.005

E:250/0/0

Streda Nátierka cibuľová Polievka mrkvová Nátierka sardinková so syrom03,07 01,07 04,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0622.008 2.035
E:250/0/0

Pečivo vodové  - žemľa Mrvenica Chlieb na olovrant01 01,03 01
A:50/0/0 A:20/0/0 A:55/0/0

4.01403.012 03.009
E:40/0/0

Čaj ovocný s medom Bravčové karé po cigánsky * Čaj ovocný, nesladený01
A:150/0/0 A:76/36/4 A:150/0/0

7.0041.007 1.008
E:142/72/

Ryža dusená14.10.2026 A:110/0/0
17.011

E:190/0/0
Šalát paradajkový s pórom
A:75/0/0

24.028
E:130/0/0

Slivky
A:75/0/0

22.015
E:200/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka gulášová srbská Nátierka syrová s cesnakom01 01 07
A:55/0/0 A:180/12/ A:20/0/0

5.0263.007 2.040
E:250/18/

Maslo Tvarohové guľky so strúhankou Kápia07 01,03,07
A:20/0/0 A:170/15 A:10/0/0

15.0482.006 2.082
E:340/29

Paradajky Čaj ovocný, nesladený Pečivo vodové -rožok 01
A:19/0/0 A:150/0/0 A:50/0/0

1.0082.085 03.012
E:250/0/0

Mlieko polotučné Mlieko polotučné15.10.2026 07 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.013 1.013

Piatok Nátierka medová Polievka mrvenicová s hubami Závin kysnutý s makovou plnkou07 01,03 01,03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:130/0/0

5.0802.031 15.054
E:250/0/0

Pečivo vodové -rožok Bitky po kozácky Mlieko polotučné01 01,03,07,10 07
A:50/0/0 A:55/0/0 A:150/0/0

13.00303.012 1.013
E:115/0/0

Mlieko plnotučné Zemiaky varené07
A:150/0/0 A:120/0/0

17.0321.014
E:250/0/0

Zeleninová obloha - cvikla16.10.2026 A:30/0/0
24.069

E:80/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Elena KováčováVladimír Piliar
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
09 
10

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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