Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

0d 07.09.2026  do 11.09.2026
Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Cerealne vyrobky s mliekom ] Polievka kelova 1 Chlieb na olovrant 1
2003 A:160/0/0 01,07 5049 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3.009 A:55/0/0 01
Miieko polotuéné [ Rezance s tvarohom — Natierka SoSovicova s jogurtom 1
1013 A:150/0/0 o7 14023 A:185/0/0  E:340/0/0 01,07 2041 A:20/0/0 o7
|| Jablka | Caj ovocny ||
20m A:75/0/0  E:200/0/0 1.005 A:150/0/0
— Miieko polotugné ] 1
07.09.2026 1013 150000 E:250/0/0 o
1 1 1
rok Vianocka, sladké pecivo ] Polievka kuracia ] Chlieb na olovrant ]
Utoro 3015 A:60/0/0 0l 5083 A:180/10/  E:250/17/ 09 3.009 A:55/0/0 ol
Maslo ] Cestoviny - nitovk ] Natierka budapestianska ]
2.006 A:20/0/0 o7 4.003 A1 3/0/0y E:20¥0/0 01 2098 A:20/0/0 07,10
Milieko kakaové 1 Kuracie stehna pecené na masle 1 Caj ovocny ]
1.on A:150/0/0 o7 9.028 A:125/85/ E:220/14 o7 1.005 A:150/0/0
[ Ryza dusena ] (I
08.09.2026 1701 0000 - E:190/0/0
] 24014 Salat mrkvovy s jablkami [ 1
A:55/0/0  E:100/0/0
| 1025 Pitné voda 1 1
) A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu ] Polievka hrachova krémova ] Chlieb na olovrant ]
3007 A:55/0/0 ol 5138 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3009 A:55/0/0 ol
Maslo g Kruton | Natierka guacamole ]
2.006 A:20/0/0 o7 4.030 A1 50}/0/0 E:250/0/0 01 2130 AZZO/O/Og o7
Zeleninova obloha - kapia ] Nérske zemiaky s rybim méasom ] Caj ovocny, nesladeny ]
02086 % oi0i0 10038 ie5/0/0 E'378/0/0 01,03,04,07 1008 R So0 Y
Biela kava ] Ladovy $alat s paradajkami a bazalkou I ]
09.09.2026 | 1002, 500/ 01,07 24033 SO0 B 120/0/0
— 01.054 Citronada 1 1
A:150/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu 1 Bors¢ s masom 1 Chlieb na olovrant ]
Sturtok 13007 5500 ot 5001 N800/ E:250/16/ 01,07 3009 K'ss/000 o
Natierka mrkvova || Chlieb k polievke — Natierka cibulova 1
2032 A:20/0/0 03,07 3001 A:30/0/0 E:70/0/0 o1 2.008 A:20/0/0 03,07
Broskyne ] Buchty na pare pinené lekvarom | Caj ovocny 1
22007 12 15001 X 150/0/0" - E:310/0/0 010307 1095 Kisoio0
Miieko polotuéné 1 Posypka kakaova na buchty ] L1
10.09.2026 | 1013 \UT0 00 07 16.007 3800 E:65/000 o
— 1008 Cajovocny, nesladeny ] 1
A:150/0/0  E:250/0/0
i Pegivo celozmné - kaiserka | Polievka cicerova 1 Chligb na olovrant celozrmny 1
Piatok [03013 Fechoc 01 5012  Polievka cicerova 01 03010 X 5eioi0 y &
Natierka $penatova so syrom ] Rizoto z hydinového mésa so zeleninou ] Natierka zelerova s jablkami ]
2043 A:20/0/0 g0 Sl A:23O/0/0y E:360/0/0 v 2074 A:20/0/0 J 07,0380
Mlieko polotuéné [a] Salat uhorkovy 1 Caj ovocny |
.01 A:150/0/0 0 2036 A:60/0/0 é:‘IZO/O/O g A:‘{SO/OIOy
= Pitna voda 1 1
11.09.2026 1025 500000 E:250/0/0
e | [ | L]

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Obilniny a vyrobky z nich 07
03 Vajcia a vyrobky z nich 09
L J

‘v .

mlieko a jeho vyrobky
zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Elena Kovacova
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04 Ryby a vyrobky z nich 10 horéica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




