
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
14.09.2026 do 18.09.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka vajcová Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi Nátierka tvarohová s kôprom03,07,10 01,09 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0132.059 2.052
E:250/0/0

Mrkva Špenátové halušky so syrovou omáčkou Uhorky šalátové01,03,07
A:12/0/0 A:200/15 A:13/0/0

14.0382.083 2.088
E:345/25

Pečivo celozrnné - kaiserka Stolová voda Chlieb kváskový čierny01 01
A:50/0/0 A:200/0/0 A:55/0/0

1.02503.013 3.009
E:250/0/0

Biela káva Jablká Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a14.09.2026 01,07
A:150/0/0 A:75/0/0 A:150/0/0

22.0111.002 1.006
E:200/0/0

Utorok Anglické chlebíčky Polievka mrkvová so zemiakmi Rezy s marhuľovým džemom01,03,07 01,09 01,03,07,08
A:70/0/0 A:180/0/0 A:90/0/0

5.0632.001 21.035
E:250/0/0

Čaj bylinkový s medom Bravčové stehno na rasci Mlieko plnotučné01 07
A:150/0/0 A:71/36/3 A:150/0/0

7.0151.004 1.014
E:142/72/

Hrachová kaša 01,07
A:130/0/0

18.015
E:250/0/0

Chlieb k prívarku celozrnný15.09.2026 01
A:40/0/0

3.004
E:100/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Streda Nátierka makovo - medová Polievka z hlivy ustricovej s cestovinami Nátierka cibuľová07 01 03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0222.109 2.008
E:250/0/0

Pečivo vodové -rožok Mletý rezeň so syrom * Chlieb kváskový čierny01 01,03,07 01
A:50/0/0 A:65/0/0 A:55/0/0

13.03903.012 3.009
E:150/0/0

Mlieko polotučné Zemiakové pyré II. Čaj ovocný - lesné plody*07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0201.013 01.005
E:295/0/0

Šalát srbský16.09.2026 A:60/0/0
24.035

E:135/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Banány
A:90/0/0

22.001
E:250/0/0

Štvrtok Nátierka zo syra tofu so šunkou Polievka gulášová Maslo06,07 01,09 07
A:20/0/0 A:180/12/ A:20/0/0

5.0252.102 2.006
E:250/18/

Paradajky Chlieb k polievke celozrnný Paprika01
A:19/0/0 A:30/0/0 A:15/0/0

3.0022.085 2.084
E:70/0/0

Chlieb kváskový čierny Nákyp ryžový s tvarohom a jablkami sendič01 03,07,12 01
A:55/0/0 A:200/0/0 A:50/0/0

15.0263.009 3.012
E:360/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Mlieko polotučné Čaj ovocný - slivkový*17.09.2026 07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0131.006 01.005
E:250/0/0

Kiwi
A:90/0/0

22.004
E:200/0/0

Piatok Nátierka fazuľová s jogurtom Polievka cibuľová so syrom a chlebom Banány v kakaovom pudingu07 01,07 01,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:90/0/0

5.0102.016 21.002
E:250/0/0

Pečivo celozrnné - kaiserka Losos s dusenou zeleninou Čaj ovocný, nesladený01 04,07
A:50/0/0 A:82/42/4 A:150/0/0

10.03103.013 1.008
E:170/70/

Čaj bylinkový s medom Zemiaky varené - nové s maslom 07
A:150/0/0 A:120/0/0

17.0421.004
E:250/0/0

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami18.09.2026 A:150/0/0
1.028

E:250/0/0

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

08 
09 

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    

Elena KováčováVladimír Piliar
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 
06 
07

Ryby a výrobky z nich         
sója a výrobky z nej          
mlieko a jeho výrobky

10 
12

horčica                       
kysličník síričitý, síričitany

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Elena KováčováVladimír Piliar
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


