
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
30.03.2026 do 02.04.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka hŕstková s bulgurom a červenou Žemľa01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

05.1753.007 03.014

Nátierka tvarohová s kôprom Zemiakové placky * Nátierka špenátová so syrom07 01,03,07 03,07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

14.0462.052 2.043
E:350/0/0

Paradajky Kyslá uhorka Mlieko plnotučné 07
A:19/0/0 A:50/0/0 A:150/0/0

24.0012.085 1.014
E:100/0/0

Biela káva Stolová voda - pitná voda30.03.2026 01,07
A:150/0/0 A:200/0/0

01.0251.002

Cereálna tyčinka 40g 01,08
A:40/0/0

23.020
E:40/0/0

Utorok Pečivo vodové -rožok Polievka paradajková so syrom a ovsenými Pečivo celozrnné - rožok01 01,07
A:50/0/0 A:180/0/0

5.06603.012 03.013
E:250/0/0

Nátierka džemová Bravčové stehno na paprike (k prívarkom) Nátierka maslová so strúhaným syrom07 01 07
A:20/0/0 A:66/36/3 A:20/0/0

07.0122.014 2.030

Mlieko kakaové Prívarok tekvicový Ovocný nápoj multivitamín07 01,07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

18.0121.011 01.058
E:210/0/0

Chlieb k prívarku31.03.2026 01
A:40/0/0

3.003
E:100/0/0

Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Streda Pečivo celozrnné - kaiserka Polievka zeleninová Pečivo vodové -rožok01 09 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.12203.013 03.012
E:250/0/0

Maslo Krupicové halušky Nátierka cícerová s tuniakom07 01,03,07 04,07,10
A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0082.006 2.010
E:30/0/0

Šunka Sotté z kuracích pŕs Čaj ovocný10
A:10/0/0 A:86/36/5 A:150/0/0

9.0422.093 1.005
E:152/72/

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Ryža dusená * pol porcie01.04.2026 A:13/0/0 A:110/0/0
16.01102.092

Čaj ovocný Zemiaky opekané II. pol porcie
A:150/0/0 A:120/0/0

17.0321.005

Šalát paradajkový s pórom
A:75/0/0

24.028
E:130/0/0

Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou Detská výživa01 01,09
A:55/0/0 A:180/10/ A:150/0/0

5.0193.007 23.002
E:250/15/

Nátierka sardinková Špenátové halušky so syrovou omáčkou Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100%04,07 01,03,07
A:20/0/0 A:200/15 A:150/0/0

14.0382.034 1.027
E:345/25

Čaj čierny s citrónom Jablká
A:150/0/0 A:75/0/0

22.01101.010
E:200/0/0

Voda s citrónovou šťavou02.04.2026 A:150/0/0
1.032

E:250/0/0

01 
03 
04 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich         
mlieko a jeho výrobky

08 
09 
10

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    
horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Elena KováčováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


