Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 30.03.2026

do 02.04.2026

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

A:150/0/0 E:250/0/0

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka hfstkova s bulgurom a ervenou  [_] Zemla 1
3.007 A:55/0/0 o1 05.175 A:180/0/0 01,09 03014 A:50/0/0 01
Natierka tvarohova s képrom [ Zemiakové placky * — Natierka $penatova so syrom 1
2052 A:20/0/0 o7 14.046 A:160/0/0 _ E:350/0/0 01,0307 2043 A:20/0/0 03,07
Paradajky — Kysla uhorka | Mlieko plnotuéné 1
2085 A:19/0/0 24001 A:50/0/0  E:100/0/0 1.014 A:150/0/0 o7
Biela kava [ Stolova voda - pitna voda — 1
30.03.2026 [ 1002 Bielakava 01,07 01.025 Stolovévo
| Ceredlna ty&inka 40 | —
23.020 A:40/0/0 g E:40/0g/0 01,08
rok Pecivo vodové -rozok 1 Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi [__| Petivo celozmné - rozok |
Utoro 03.012 A50/0/0 01 5.066 A180/0/0 E:%SO/O/O y! y! 01,07 03.013
Natierka dzemova 1 Bravgové stehno na paprike (k privarkom) [ Natierka maslova so strihanym syrom 1
2.014 A20/0/0 07 07.012 A86/36/3 ( ) 01 2.030 20/0/0 ym sy 07
Mlieko kakaové ] Privarok tekvicovy ] Ovocny ndpoj multivitamin —
1.on A:150/0/0 o7 18012 A:130/0/0 _E:210/0/0 01,07 01.058 A:150/0/0
| Chlieb k privarku 1 1
31.03.2026 3003 X40/000  E:100/0/0 oL
] 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0
Streda Pecivo celozmné - kaiserka 1 Polievka zeleninova 1 Pecivo vodové -rozok ]
03013 L %s0/0/0 o1 5122 1801010 E:250/0/0 o 03012 as0/010 *
Maslo 1 Krupicové halusky 1 Natierka cicerova s tuniakom 1
2006 A:20/0/0 o7 4.008 A:15/0/0  E:30/0/0 01,0307 2010 A:20/0/0 0407,10
Sunka — Sotté z kuracich pfs 1 Caj ovocny ]
2093 A:10/0/0 9.042 A:86/36/5 E:152/72/ 10 1.005 A:150/0/0
Zeleninova obloha - uhorka Salatova Ryza dusena * pol porcie
01.04.2026 [ 02092 %500 L] 16011 Ryza dusend” pol p - 1
1005  Cajovocny [ 17.032 Zemiaky opekané II. pol porcie 1 1
A:150/0/0 A:120/0/0
] 24008 Salat paradajkovy s porom 1 ]
A:75/0/0 E:130/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu ] Polievka fazulova s masom a zeleninou  [_| Detska vyziva 1
3.007 A:55/0/0 o1 5019 A:180/10/  E:250/15/ 01,09 23.002 A:150/0/0
Natierka sardinkova || Spenatové halusky so syrovou omagkou ] Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100%___|
2034 /:\:20/0/0 04,07 14.038 A:200/15  E:345/25 01,0307 1.021 A:150/0/0
Caj Eierny s citrénom [ Jablka 1 1
01010 A:150/0/0 20m A:75/0/0  E:200/0/0
02.04.2026 ] 1032  Vodas citrénovou §tavou 1 1]
1 1 1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mliecne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko,

2 Cesko,

3 Polsko, 4 Madarsko,

Obilniny a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica
07 mlieko a jeho vyrobky
5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
L J
‘w :

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Elena Kovacova
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