Jedalny listok

od 23.03.2026  do 27.03.2026

Zariadenie: Skolska jedalef pri MS Rozfiavska Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu 1 Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi [ ] Pecivo celozmné - rozok 1
3.007 A:55/0/0 o1 5033 A:180/0/0  E:250/0/0 ol 03013
Maslo 1 Doméce rezance s tvarohom a kyslou — Natierka syrova s redkovkou 1
2.006 A:20/0/0 o7 14.002 A:180/0/0  E:360/0/0 01,0307 2101 A:20/0/0 03,07
Paprika 1 Stolova voda - pitna voda — Stolova voda - pitna voda 1
2084 A:15/0/0 01.025 A:200/0/0 01.025 A:200/0/0
Mlieko polotuéné [ Keksy - susienky 1 1
23.03.2026 | 1013 5o 00 o7 23008 \%30000  E:50/0/0 oL
1 1 1
rok Chlieb na desiatu 1 Polievka $ampirionova so zeleninou 1 Pecivo celozmné - kaiserka |
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5037 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 03.013 A:50/0/0 01
Natierka zo syra tofu s vajcom a zeleninou [_] Zlaté syrova zavarka ] Natierka Eros Pista —
21038 A:20/0/0 03,06,07 4024 A:15/O¥0 E:25/0/0 01,03,07 2106 A:20/0/0 o7
Biela kava | Hovadzi gulag madarsky — Stolova voda - pitna voda 1
1.002 A:150/0/0 01,07 6.008 A:94/34/6  E:179/69/ 01 01.025 A:200/0/0
1 Halusky 1 1
24.03.2026 17002 220ibi0 _E:220/0/0 01,03
] 1032 Vodas citronovou &tavou ] 1
A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Pecivo vodové -rozok [ Vyvar slepaci 1 Tvarohové chrupky ]
03.012 A50/0/0 01 05.144 21.041 AB5I0/0 01,07
Natierka drozdova s mrkvou — Cestovina - muslicky | Tvarohové chrupky 1
2.013 A-20/0/0 03,07 04.003 A13/0/0 21.041 A'B5/0/0 01,07
Milieko pinotugné ] Kuracie stehna pecené na masle ] Stolova voda - pitna voda ]
1014 A:150/0/0 o7 9.028 A:125/85/ E:220/14 o7 01.025 A:200/0/0 P
| Ryza dusena | —
25.03.2026 1701 000 - E:190/000
| Salat mix | |
24011 A:50/0/0 E:110/0/0 12
] 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka cicerova so zeleninou amasom  [__| Pecivo vodové - Zemla ]
Stvrtok 13008 5500 ot 5153 WH9111) E:265/15) 0 03012 K 50i010 o
Natierka z tuniaka s mrkvou || Tvarohové gulky so strihankou — Maslo 1
2069 A:20/0/0 04,07 15048 A:170/15  E:340/29 01,0307 2.006 A:20/0/0 07
Caj ovocny - dobré rano ] Voda s pomaranéovou $tavou | Kapia 1
01005 X% eo/0i0 1033 150100 E:250/0/0 2082 poion
1 Banany ] Miieko plnotuéné 1
26.03.2026 2001 90800 E:250/0/0 1014 A T5010/0 o
1 1 1
i Anglické chlebicky 1 Polievka cibufova krémova ] Sladké pecivo v ks |
Piatok 2.001 A70/0/0 01,03,07 5.008 A180/0/0  E-250/0/0 01,07,09 03.015 A'B0/0/0 01,07,08
Caj ovocny - lesna malina * 1 Opekany chlieb, pecivo 1 Maslo 1
1.005 A:150/0/0 40 A:7/0/0y E:12/0/0 o 2.006 A:20/0/0 4
] Bitky po kozack: ] Milieko pInotugné ]
13.003 A:5)é/0/0 E:¥15/0/O GL03 Q10 oy A:150/0/0 %
[=] Zemiaky varené 1. 1 1
27.03.2026 17,03 S200000 E:250/0/0
= 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03

Obilniny a vyrobky z nich 08

Vajcia a vyrobky z nich

orechy a vyrobky z orechov

09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Elena Kovacova
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