
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
23.03.2026 do 27.03.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka hrachová s pohánkou a zemiakmi Pečivo celozrnné - rožok01 01
A:55/0/0 A:180/0/0

5.0333.007 03.013
E:250/0/0

Maslo Domáce rezance s tvarohom a kyslou Nátierka syrová s reďkovkou07 01,03,07 03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

14.0022.006 2.101
E:360/0/0

Paprika Stolová voda - pitná voda Stolová voda - pitná voda
A:15/0/0 A:200/0/0 A:200/0/0

01.0252.084 01.025

Mlieko polotučné Keksy - sušienky23.03.2026 07 01
A:150/0/0 A:30/0/0

23.0081.013
E:30/0/0

Utorok Chlieb na desiatu Polievka šampiňónová so zeleninou Pečivo celozrnné - kaiserka01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0373.007 03.013
E:250/0/0

Nátierka zo syra tofu s vajcom a zeleninou Zlatá syrová závarka Nátierka Eros Pista03,06,07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0242.103 2.106
E:25/0/0

Biela káva Hovädzí guláš maďarský Stolová voda - pitná voda01,07 01
A:150/0/0 A:94/34/6 A:200/0/0

6.0081.002 01.025
E:179/69/

Halušky24.03.2026 01,03
A:120/0/0

17.002
E:220/0/0

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0

1.032
E:250/0/0

Streda Pečivo vodové -rožok Vývar slepačí Tvarohové chrupky01 01,07
A:50/0/0 A:55/0/0

05.14403.012 21.041

Nátierka drožďová s mrkvou Cestovina - mušličky Tvarohové chrupky03,07 01,07
A:20/0/0 A:13/0/0 A:55/0/0

04.0032.013 21.041

Mlieko plnotučné Kuracie stehná pečené na masle Stolová voda - pitná voda07 07
A:150/0/0 A:125/85/ A:200/0/0

9.0281.014 01.025
E:220/14

Ryža dusená25.03.2026 A:110/0/0
17.011

E:190/0/0
Šalát mix 12
A:50/0/0

24.011
E:110/0/0

Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka cícerová so zeleninou a mäsom Pečivo vodové  - žemľa01 09 01
A:55/0/0 A:191/11/ A:50/0/0

5.1533.008 03.012
E:265/15/

Nátierka z tuniaka s mrkvou Tvarohové guľky so strúhankou Maslo04,07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:170/15 A:20/0/0

15.0482.069 2.006
E:340/29

Čaj ovocný - dobré ráno Voda s pomarančovou šťavou Kápia
A:150/0/0 A:150/0/0 A:10/0/0

1.03301.005 2.082
E:250/0/0

Banány Mlieko plnotučné26.03.2026 07
A:90/0/0 A:150/0/0

22.001 1.014
E:250/0/0

Piatok Anglické chlebíčky Polievka cibuľová krémová Sladké pečivo v ks01,03,07 01,07,09 01,07,08
A:70/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.0082.001 03.015
E:250/0/0

Čaj ovocný - lesná malina * Opekaný chlieb, pečivo Maslo01 07
A:150/0/0 A:7/0/0 A:20/0/0

4.0161.005 2.006
E:12/0/0

Bitky po kozácky Mlieko plnotučné01,03,07,10 07
A:55/0/0 A:150/0/0

13.003 1.014
E:115/0/0

Zemiaky varené II.27.03.2026 A:120/0/0
17.034

E:250/0/0
Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

08 
09 

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    

Elena KováčováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


