Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 09.03.2026

do 13.03.2026

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka brokolicova 1 Bananovy $alt s jahodami 1
3.007 A:55/0/0 01 5.005 A:180/0/0 E:250/0/0 01,07 21.047 A:100/0/0 07
Natierka drozdova s maslom [ Opekany chligb, pe¢ivo ] Pigkoty ]
2099 A:16/0/0 o7 4016 A:7/0/0 E:12/0/0 o1 23.007 A:20/0/0 01
Biela kava [ Dusené paprikové zemiaky ] L1
1.002 A:150/0/0 01,07 17.082 A:200/0/0  E:330/0/0
— Kysla uhorka ] 1
09.03.2026 20001 5000 Ex100/000
] 01.025 Stolova voda - pitnd voda 1 ]
A:200/0/0
rok Zemla | Polievka cibufova so zemiakmi 1 Chligb na olovrant 1
Utoro 03.014 A:50/0/0 01 5011 A:180/0/0 E:250/0/0 01,07 3.009 A:55/0/0 01
Natierka guacamole — Brav¢ové rezne prekladané 1 Maslo 1
2.130 A:20/0/0 07 7.007 A:66/46/2 E:140/90/ 01,03 2.006 A:20/0/0 07
Miieko plnotuéné g Zemiakové pyré 1. | Kapia 1
1014 A:150/0/0 07 17.020 A:130/0/0  E:295/0/0 o7 2.082 A:10/0/0
1 Salat mrkvovy s kyslou kapustou ] Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100%___|
10.03.2026 2007 e5i0i0 E:100/0/0 1021 501000
] 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0
Streda Pecivo celozmné - kaiserka ] Polievka hrachova krémova so zemiakmi  [__| Pecivo vodové -rozok 1
03013 L %s0/0/0 o1 5165 N 180100  E:250/0/0 o 03012 as0/010 *
Natierka tvarohova so zeleninou — Kuraci rarasik | Natierka tekvicova 1
2.005 A:30/0/0 03,07 9.060 A:65/0/0  E:135/0/0 o7 2136 A:20/0/0 o7
Miieko polotuéné | Ryza dusena s kukuricou — Miieko polotuéné 1
1.013 A:150/0/0 o7 17013 A):/105/0/0 E:190/0/0 1013 A:150/8/0 o7
] Voda s citronovou $tavou ] ]
11.03.2026 1082 N i50i0/0  E:250/0/0
1 1 1
Stvrtok Pecivo celozrmné - rozok 1 Polievka rusky bors¢ 1 Zemla |
Stvrto 03.013 5.003 A:180/10/ E:250/15/ 01,07 03.014 A:50/0/0 01
Natierka sardinkova so syrom | Moravskeé kolace ] Maslo —
2.035 A:20/0/0 04,07 15.022 A:180/0/0  E:350/0/0 01,03,07 2.006 A:20/0/0 07
Caj gierny s citrnom [ Banan ] Miieko jahodové plnotuéné 1
01010 50100 22001 X50i0i0 E:250/000 1018 A150/000 o
|| Stolové voda - pitna voda | 1
12.03.2026 01025 2 500/0/0
(I (I (I
Piatok Chlieb na desiatu ] Polievka pérova s opekanym chlebom 1 Pecivo vodové -rozok 1
3.007 A:55/0/0 01 5069 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 03.012 A:50/0/0 o1
Natierka vajcova | Miety rezeri so syrom * 1 Maslo 1
2.059 A:20/0/0 03,07,10 13.039 AIG%//O/O E:1y50/0/0 oL.0s. 00 2.006 A:20/0/0 &
Caj ovocny - dobré rano | Zemiaky opekané II. 1 Dzem 1
01005 50100 17031 4% 0/%/0 E:340/0/0 2015 azojon
[ Tatarska omacka z jogurtu | Miieko polotu¢né |
13.03.2026 19006 son0  Es0/00 0 1018 A150/000 %
] 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 1]
A:200/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07
03 Vajcia a vyrobky z nich 10
04 Ryby a vyrobky z nich

mlieko a jeho vyrobky
hor¢ica

V( LS
Zodpovedny(a) kuchar(ka):

- vefelnd Informaéni siuiba

. Elena Kovacova
i :'il [ '




KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




