
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
09.02.2026 do 13.02.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová so zeleninou Krupicová kaša01 01,09 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:210/0/0

5.0213.007 21.018
E:250/0/0

Maslo Heľpianske trhance * Stolová voda - pitná voda07 01,07
A:20/0/0 A:190/0/0 A:200/0/0

14.0812.006 01.025
E:350/0/0

Zeleninová obloha - paprika Stolová voda - pitná voda
A:15/0/0 A:200/0/0

01.02502.088

Čaj ovocný09.02.2026 A:150/0/0
1.005

Utorok Chlieb na desiatu Polievka zeleninová Pečivo vodové -rožok01 09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1223.007 03.012
E:250/0/0

Nátierka cícerová s tuniakom Cestovina - mušličky Nátierka tvarohová s kôprom04,07,10 07
A:20/0/0 A:13/0/0 A:20/0/0

04.0032.010 2.052

Čaj čierny s citrónom Bravčové stehno na horčici Mlieko polotučné01,10 07
A:150/0/0 A:86/36/5 A:150/0/0

7.00601.010 1.013
E:172/72/

Tarhoňa dusená10.02.2026 01
A:110/0/0

17.017
E:210/0/0

Šalát uhorkový
A:60/0/0

24.036
E:120/0/0

Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Streda Pečivo vodové -rožok Polievka brokolicová krémová Jablkovo-mrkvový koláč01 07,08 01,03,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:110/0/0

5.00403.012 21.054
E:250/0/0

Nátierka liptovská Opekaný chlieb, pečivo Mlieko polotučné07 01 07
A:20/0/0 A:7/0/0 A:150/0/0

4.0162.028 1.013
E:12/0/0

Mlieko polotučné Zapekané zemiaky s kuracím mäsom a07 07
A:150/0/0 A:185/0/0

09.0561.013

Šalát z čínskej kapusty11.02.2026 A:50/0/0
24.043

E:110/0/0
Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Pečivo vodové -rožok01 04,09 01
A:55/0/0 A:180/12/ A:50/0/0

5.0793.008 03.012
E:250/17/

Nátierka syrová s reďkovkou Šišky s džemom Maslo03,07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

15.0402.101 2.006
E:300/0/0

Biela káva Banány Mlieko polotučné01,07 07
A:150/0/0 A:90/0/0 A:150/0/0

22.0011.002 1.013
E:250/0/0

Voda s citrónovou šťavou12.02.2026 A:150/0/0
1.032

E:250/0/0

Piatok Žemľa Polievka mrkvová krémová s červenou Jogurt čokoládový/vanilkový01 07 07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.18403.014 23.004
E:250/0/0

Nátierka avokádová s vajcom a syrom Koložvárska kapusta * Pečivo vodové -rožok03,07,10 01,07 01
A:20/0/0 A:135/0/0 A:50/0/0

13.0282.134 03.012
E:360/0/0

Čaj ovocný Stolová voda - pitná voda
A:150/0/0 A:200/0/0

01.0251.005

13.02.2026

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

08 
09 

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    

Elena KováčováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


