Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 09.02.2026

do 13.02.2026

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka fazulova so zeleninou 1 Krupicova kasa 1
3.007 A:55/0/0 o1 5021 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 21018 A:210/0/0 01,07
Maslo [ Helpianske trhance * ] Stolova voda - pitna voda 1
2.006 A:20/0/0 o7 14.081 A:190/0/0  E:350/0/0 01,07 01.025 A:200/0/0
Zeleninova obloha - paprika || Stolova voda - pitna voda — ]
02.088 6115/0/0 01.025 A:200/0/0
Caj ovocny 1 1 1
09.02.2026 | 1005 ;-0
1 1 1
rok Chlieb na desiatu ] Polievka zeleninova ] Petivo vodové -rozok ]
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5122 A:180/0/0  E:250/0/0 09 03.012 :50/0/0 ol
Natierka cicerova s tuniakom 1 Cestovina - muslick 1 Natierka tvarohova s koprom 1
2.010 A20/0/0 04,07,10 04.003 A13/0/0 Yy 2.052 20/0/0 07
Caj ierny s citrénom ] Bravgové stehno na horgici ] Mlieko polotugné —
01010 50100 1006 N 8ei36i5 E:172172) 01,10 1018 1501000 o
[ Tarhofia dusena ] 1
10.02.2026 17017 000 E:210/0/0 oL
] 24036  Salat uhorkovy ] ]
A:60/0/0  E:120/0/0
| 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 ]
) A:200/0/0
Streda Pecivo vodové -rozok 1 Polievka brokolicova krémova 1 Jablkovo-mrkvovy kolag |
03012 A:50/0/0 ol 5004 A:180/0/0  E:250/0/0 07,08 21054 A:110/0/0 01,0307
Natierka liptovska | Opekany chlieb, pecivo ] Miieko polotu¢né 1
2028 A:20/0/0 o7 4016 A';-)7/O/0y E:1%/0/0 01 1013 A:150/8/O o7
Milieko polotuéné — Zapekané zemiaky s kuracim mésom a 1 ]
1.013 A:150/0/0 o7 09.056 A:185/0/0 Y o7
| Salat z éinskej kapust 1 |
11.02.2026 2043 00 & 110/010
] 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi  [_| Pecivo vodové -rozok 1
Stvrtok 13008 5500 ot S019 \ieon2) E:25017) 04,09 03012 K 50i010 o
Natierka syrova s redkovkou [ Sigky s dzemom 1 Maslo ]
2101 A:20/0/0 03,07 15040 A:160/0/0 _ E:300/0/0 01,0307 2.006 A:20/0/0 07
Biela kava [ Banany ] Miieko polotuéné 1
1.002 A:150/0/0 01,07 22,001 A:90/0/0  E:250/0/0 1.013 A:150/0/0 o7
1 Voda s citrénovou $tavou ] 1
12.02.2026 1082 150100  E:250/0/0
1 1 1
i Zemla 1 Polievka mrkvova krémova s Gervenou ] Jogurt cokoladovy/vanilkovy |
Piatok 03.014 A:50/0/0 01 5184 A:180/0/0  E:250/0/0 L 23.004 A:%OO/O/O A [ &
Natierka avokadova s vajcom a syrom 1 Kolozvarska kapusta * | Pecivo vodové -rozok |
2134 A:20/0/0 £3.07,10 13028 A:135/0/0  E:360/0/0 oy 03.012 A:50/0/0 40
Caj ovocny 1] Stolova voda - pitna voda 1 ]
.00 A:150/0/0 gjl 023 A:200/0/0
13.02.2026 iy L] [
e | [ | L]

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08
03 Vajcia a vyrobky z nich 09

orechy a vyrobky z orechov
zeler a vyrobky so zelerom

wis
Zodpovedny(a) kuchar(ka):

- vefelnd Informaéni siuiba

. Elena Kovacova
i :'il [ '




