Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 19.01.2026

do 23.01.2026

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka zeleninova 1 Zemla 1
3.007 A:55/0/0 o1 512 A:180/0/0  E:250/0/0 09 03014 A:50/0/0 01
Maslo | Cestovina - muslicky ] Nétierka z ovsenych vioGiek s kapiou 1
2.006 A20/0/0 07 04.003 A13/0/0 2.065 A20/0/0 01,07
Redkovka — Fliatky s hlavkovou kapustou | Mlleko polotu¢né 1
2087 A:12/0/0 14.040 A:220/0/0  E:320/0/0 01,07 1.013 :150/0/0 o7
Caj ovocny [ Stolova voda - pitna voda ] ]
19.01.2026 | 1005 1000 01.025 X 200/0/0
(I (I (I
rok Pecivo vodové -rozok ] Polievka zeleninova s pecefiovymi haluskami___| Bublanina ovocna 1
Utoro 03.012 A-50/0/0 01 05.123 A130/0/0 y 01,03,07,09 21.006 A110/0/0 01,03,07
Natierka Eros Pista ] Bratislavskeé rizoto ] Mlieko vanilkové ]
2106 A:20/0/0 o7 7.001 A:220/0/0  E:330/0/0 01,07 1.021 A:150/0/0 o7
Caj ovocny ] Kysla uhorka 1 1
1.005 A:150/0/0 24.001 A:50/0/0 E:100/0/0
| Stolové voda - pitna voda — 1
20.01.2026 01025 2 500:0/0
] ] ]
Streda Pecivo celozmné - kaiserka 1 Polievka babickina ] Pecivo vodové -rozok ]
03013 A:50/0/0 o1 5146 A:180/0/0  E:250/0/0 03012 A:50/0/0 ol
Natierka cibulova 1 Pegena ryba so sezamom 1 Natierka tvarohova s cesnakom 1
2008 A:20/0/0 03,07 10009 A:55/0/0  E:115/0/0 01,0407,11 2049 A:20/0/0 o7
Biela kava ] Zemiakové pyré II. ] Mlieko polotuéné 1
1.002 A:150/0/0 o107 17.020 A:130/0/0 __E:295/0/0 o7 1.013 A:150/0/0 o7
| Salat mrkvovy s citronom | —
21.01.2026 24013 00000 £400/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitné voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrmny 1 Polievka gulagova 1 Pecivo vodové -rozok ]
Stvrtok 13008 5500 ol 5025 8043 E250Msl 01,09 03012 L 50/010 o
Natierka via3ska | Chlieb k polievke | Maslo 1
2.062 A:20/0/0 03,07.10 3001 A:30/0/0 E:70/0/0 01 2.006 A:20/0/0 07
Caj tierny s citrénom [ Zavin kysnuty s kakaovou néplfiou — Miieko polotu¢né 1
01010 50100 21040 601000 E1100/0/0 01,03,07 1013 A150/000 o
] Banény ] ]
22.01.2026 2001 o010 E:250/00
] 01.025 Stolova voda - pitné voda [ 1
A:200/0/0
Piatok Pecivo vodové -rozok 1 Polievka kysla zemiakova s vajickom 1 Detska vyziva ]
03012 "0/ 01 505 \18010/0  E-250/00 0L03.07 2002 pis00/0
Natierka syrova pena ] Cevabgici * ] Pigkot 1
2089 A:20/0/0 o7 13007 A:45/0/0 E:85/0/0 01,10 23.007 A:20/(¥/0 &
Paradajky 1 Zemiaky varené |I. 1 1
2085 A:19/0/0 1704 A:'IZOI%/O E:250/0/0
Caj ovocny - dobré rano 3] Stolova voda - pitna voda 1 1
23.01.2026 [ 01005 ;%7000 01.025 2 20010/0
] [} =

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03
04
07

Obilniny a vyrobky z nich 09

Vajcia a vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich
mlieko a jeho vyrobky

10
1

zeler a vyrobky so zelerom

hor¢ica
sezamové semena

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Elena Kovacova
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vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




