Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 12.01.2026

do 16.01.2026

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka brokolicova krémova ] Pegivo vodové -rozok 1
3.007 A:55/0/0 01 5.004 A:180/0/0 E:250/0/0 07,08 03.012 A:50/0/0 01
Maslo || Opekany chlieb, pegivo — Natierka cicerova s pérom 1
2.006 A:20/0/0 o7 4016 A:7/0/0 E:12/0/0 o1 2om A:20/0/0 07.10
Paprika | Zemiaky zapekané $vajgiarske | Miieko polotu¢né 1
2.084 6:15/0/0 14.049 A:210/0/0  E:350/0/0 01,03,07 1.013 A:150/0/0 o7
Caj ovocny ] Salat uhorkovy ] (I
12.01.2026 | 1005 35500 24036 8010/0 - E:120/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitnd voda 1 ]
A:200/0/0
rok Peéivo vodové - Zemla ] Polievka cesnakova so zemiakmi ] Termizovany tvarohovy dezert (rézne ]
Utoro 03.012 A:50/0/0 01 5.007 A:180/0/0 E:250/0/0 01,07 23.006 A:100/0/0 y Y ( o7
Natierka tvarohova s mrkvou ] BravCové stehno bratislavskeé ] Piskot ]
2.056 A:20/0/0 07 7.010 A:136/36/ E:232/72/ 01,07,09 23.007 A:ZO/g/O 01
Caj ierny s citrénom 1 Knedra kysnuta 1 1
01.010 A:150/0/0 17.005 A:80/0/0 E:150/0/0 01,03,07
| Stolova voda - pitna voda — 1
13.01.2026 01025 2 500:0/0
(I (I (I
Streda Hrianky s maslom a cesnakom 1 Polievka kuracia ] Chlieb na olovrant 1
2.004 /:\:65/0/0 01,07 5083 A:180/10/ E:250/17/ 09 3.009 A:55/0/0 01
Caj ovocny — Cestovina - nitovky | Natierka budapestianska 1
1.005 A:150/0/0 04.003 A:13/0/0 01 2.098 A:20/0/0 07,10
] Kuracie stehna pedené na masle ] Milieko polotuéné ]
9.028 A:125/85/ E:220/14 o7 1013 A:150/8/O o7
| Zemiakové pyré II. | —
14.01.2026 17020 So3000/0 " E:295/0/0 o7
1 24013 Salat mrkvovy s citronom 1 1
A:50/0/0 E:100/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka kapustova s paradajkovym 1 Pecivo vodové -rozok 1
Stvrto 3.008 A:55/0/0 01 5044 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 03.012 A:50/0/0 01
Natierka sardinkova || Chlieb k polievke ] Natierka vajcova s pretlakom 1
2.034 A:20/0/0 04,07 3.001 A:30/0/0 E:70/0/0 01 2.060 A:20/0/0 03,07
Caj ierny s citrénom [ Nakyp ryzovy s kompotom ] Mlieko polotuéné ]
01.010 A:150/0/0 15.025 A:210/0/0 E:370/0/0 03,07 1.013 A:150/0/0 o7
|| Stolova voda - pitna voda | 1
15.01.2026 01.025 2 50070/0
1 22001 Bandny 1 1
A:90/0/0  E:250/0/0
i Chlieb na desiatu ] Polievka z tekvice hokkaido ] Mramorova babovka ]
Piatok 3.007 A:55/0/0 01 5126 A:180/0/0 E:250/0/0 U 21.023 A:110/0/0 01,03,07
Natierka maslova so strihanym syrom ] Milety rezef so syrom * ] Mlieko polotu¢né 1
2.030 A:20/0/0 oy 13.039 AZG%I/O/O E:1y50/0/0 oL0a8F 1.013 A:150/0/0 e
Biela kava ] Zemiaky opekané . 1 1
1002 ais0/00 i 17031 N100/0 - E'3a0i0r0
=] Zeleninova obloha - hragok, mrkva, kukurica [__] =1
16.01.2026 20072 54000 E:80/0/0
= 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie. ‘
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
- Zodpovedn\'/(éLkuchérjkaL vefelnd Informaéni sluiba
‘g R Elena Kovacova

"



04 Ryby a vyrobky z nich 10 horéica
07 mlieko a jeho vyrobky

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




