
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
12.01.2026 do 16.01.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka brokolicová krémová Pečivo vodové -rožok01 07,08 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0043.007 03.012
E:250/0/0

Maslo Opekaný chlieb, pečivo Nátierka cícerová s pórom07 01 07,10
A:20/0/0 A:7/0/0 A:20/0/0

4.0162.006 2.011
E:12/0/0

Paprika Zemiaky zapekané švajčiarske Mlieko polotučné01,03,07 07
A:15/0/0 A:210/0/0 A:150/0/0

14.0492.084 1.013
E:350/0/0

Čaj ovocný Šalát uhorkový12.01.2026 A:150/0/0 A:60/0/0
24.0361.005

E:120/0/0
Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Utorok Pečivo vodové  - žemľa Polievka cesnaková so zemiakmi Termizovaný tvarohový dezert (rôzne01 01,07 07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.00703.012 23.006
E:250/0/0

Nátierka tvarohová s mrkvou Bravčové stehno bratislavské Piškóty07 01,07,09 01
A:20/0/0 A:136/36/ A:20/0/0

7.0102.056 23.007
E:232/72/

Čaj čierny s citrónom Knedľa kysnutá 01,03,07
A:150/0/0 A:80/0/0

17.00501.010
E:150/0/0

Stolová voda - pitná voda13.01.2026 A:200/0/0
01.025

Streda Hrianky s maslom a cesnakom Polievka kuracia Chlieb na olovrant01,07 09 01
A:65/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.0832.004 3.009
E:250/17/

Čaj ovocný Cestovina - niťovky Nátierka budapeštianska01 07,10
A:150/0/0 A:13/0/0 A:20/0/0

04.0031.005 2.098

Kuracie stehná pečené na masle Mlieko polotučné07 07
A:125/85/ A:150/0/0

9.028 1.013
E:220/14

Zemiakové pyré II.14.01.2026 07
A:130/0/0

17.020
E:295/0/0

Šalát mrkvový s citrónom
A:50/0/0

24.013
E:100/0/0

Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka kapustová s paradajkovým Pečivo vodové -rožok01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0443.008 03.012
E:250/0/0

Nátierka sardinková Chlieb k polievke Nátierka vajcová s pretlakom04,07 01 03,07
A:20/0/0 A:30/0/0 A:20/0/0

3.0012.034 2.060
E:70/0/0

Čaj čierny s citrónom Nákyp ryžový s kompótom Mlieko polotučné03,07 07
A:150/0/0 A:210/0/0 A:150/0/0

15.02501.010 1.013
E:370/0/0

Stolová voda - pitná voda15.01.2026 A:200/0/0
01.025

Banány
A:90/0/0

22.001
E:250/0/0

Piatok Chlieb na desiatu Polievka z tekvice hokkaidó Mramorová bábovka01 07 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:110/0/0

5.1263.007 21.023
E:250/0/0

Nátierka maslová so strúhaným syrom Mletý rezeň so syrom * Mlieko polotučné07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:65/0/0 A:150/0/0

13.0392.030 1.013
E:150/0/0

Biela káva Zemiaky opekané II.01,07
A:150/0/0 A:210/0/0

17.0311.002
E:340/0/0

Zeleninová obloha - hrášok, mrkva, kukurica16.01.2026 A:40/0/0
24.072

E:80/0/0
Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

08 
09 

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    

Elena KováčováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 
07

Ryby a výrobky z nich         
mlieko a jeho výrobky

10 horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Elena KováčováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


