
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
08.12.2025 do 12.12.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka kelová s párkom * Pečivo vodové -rožok01 01,06 01
A:55/0/0 A:180/9/0 A:50/0/0

5.0513.007 03.012
E:250/15/

Maslo Strapačky so syrokrémom Nátierka džemová07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

14.0372.006 2.014

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Stolová voda - pitná voda Mlieko polotučné 07
A:13/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

01.02502.092 1.013

Čaj ovocný08.12.2025 A:150/0/0
1.005

Utorok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka zeleninová Jogurt čokoládový/vanilkový01,07 09 07
A:65/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.1222.004 23.004
E:250/0/0

Čaj čierny s citrónom Cestovina - niťovky Pečivo vodové -rožok01 01
A:150/0/0 A:13/0/0 A:50/0/0

04.00301.010 03.012

Bravčový perkelt 01,07
A:116/36/

7.030
E:232/72/

Zemiaky varené II.09.12.2025 A:120/0/0
17.034

E:250/0/0
Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

Streda Cereálne výrobky s mliekom Polievka zelerová Pečivo vodové  - žemľa01,07 01,07,09 01
A:160/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1252.003 03.012
E:250/0/0

Jačmenné krúpky Nátierka hrášková01 07
A:15/0/0 A:20/0/0

4.002 2.019
E:24/0/0

Rybie krokety s citrónovou omáčkou * Mlieko polotučné01,03,04,07 07
A:130/65/ A:150/0/0

10.001 1.013
E:265/14

Zemiaky opekané II.10.12.2025 A:210/0/0
17.031

E:340/0/0
Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0

1.032
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Pečivo vodové -rožok01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0153.008 03.012
E:250/0/0

Nátierka z tuniaka Zapekané rezance s tvarohom a orechmi Maslo04,07 01,03,07,08 07
A:20/0/0 A:175/0/0 A:20/0/0

15.0712.068 2.006
E:335/0/0

Čaj čierny s citrónom Jablká Zeleninová obloha - reďkovka
A:150/0/0 A:75/0/0 A:12/0/0

22.01101.010 02.091
E:200/0/0

Stolová voda - pitná voda Mlieko polotučné11.12.2025 07
A:200/0/0 A:150/0/0

01.025 1.013

Piatok Pečivo vodové -rožok Polievka cesnaková so zemiakmi Vianočka, sladké pečivo01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.00703.012 3.015
E:250/0/0

Nátierka maslová so strúhaným syrom Opekaný chlieb, pečivo Maslo07 01 07
A:20/0/0 A:7/0/0 A:20/0/0

4.0162.030 2.006
E:12/0/0

Biela káva Francúzske zemiaky * Mlieko kakaové01,07 03,07 07
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

13.0091.002 1.011
E:350/0/0

Ľadový šalát s paradajkami a bazalkou12.12.2025 A:80/0/0
24.033

E:120/0/0
Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025

01 
03 
04 
06

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich         
sója a výrobky z nej

07 
08 
09

mlieko a jeho výrobky         
orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Elena KováčováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


