Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 08.12.2025

do 12.12.2025

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka kelova s parkom * 1 Pecivo vodové -rozok ]
3.007 A:55/0/0 o1 5051 A:180/9/0  E:250/15/ 01,06 03012 A:50/0/0 01
Maslo || Strapacky so syrokrémom — Natierka dzemova 1
2.006 A20/0/0 07 14.037 A B0/0/0 01,03,07 2.014 A 07
Zeleninova obloha - uhorka $alatova 1 Stolova voda - pitna voda ] Miieko polotu¢né 1
r20%2 £ 01025 Stolovavo 1013 A150/0/0 o
Caj ovocny 1 1 1
08.12.2025 | 1005 1000
1 1 1
rok Hrianky s maslom a cesnakom 1 Polievka zeleninova 1 Jogurt cokoladovy/vanilkovy |
Utoro 2.004 A:65/0/0 01,07 5122 A:180/0/0  E:250/0/0 09 23.004 A:%OO/O/O y / o7
Caj cierny s citronom ] Cestovina - nitovk ] Pecivo vodové -rozok ]
ototo ol Slemy 04003  Cestovin y 01 03012 L 50/010 o
| Bravéovy perkelt | —
7.030 A:116/36/ _E:232/72/ 01,07
1 Zemiaky varené Il. ] (I
09.12.2025 17,03 200000 E:250/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0
Streda Cerealne vyrobky s mliekom 1 Polievka zelerova ] Pecivo vodové - zemla ]
2003 A:160/0/0 01,07 5125 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 03012 A:50/0/0 o1
] Jaémenné krapky ] Natierka hraskova ]
4.002 A:15/0/0  E:24/0/0 ol 2019 A:20/0/0 o7
] Rybie krokety s citrénovou omadkou * ] Milieko polotuéné ]
10001 Y 50/65/ E-265/14 01.0302.07 108 Actsobio ”
| Zemiaky opekané 1. | —
10.12.2025 17081 PN0I0/0 - E:340/0/0
] 1032 Vodas citronovou &tavou 1 ]
A:150/0/0 E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka fazulova kysla so zemiakmi ] Pegivo vodové -rozok ]
Stvrtok 13008 5500 ol 5015 L 150/010 E250/0/0 01,07 03012 L 50/010 o
Natierka z tuniaka | Zapekané rezance s tvarohom a orechmi ] Maslo 1
2.068 A:20/0/0 04,07 15071 A:175/0/0 __E:335/0/0 01,03,07,08 2.006 A:20/0/0 07
Caj gierny s citrnom || Jablka ] Zeleninova obloha - redkovka 1
01010 50100 201 7800 E:200/000 02091 araioi0
1 Stolova voda - pitna voda — Miieko polotu¢né 1
11.12.2025 01.025 2 20000/0 1013 At50/0/0 o
(I (I (I
Piatok Pecivo vodové -rozok ] Polievka cesnakova so zemiakmi 1 Vianocka, sladké pecivo 1
03012 "0/ ol 5007\ 180/0/0  E:250/0/0 oLo7 301 a0 ?
Nétierka maslova so strihanym syrom — Opekany chlieb, pecivo 1 Maslo 1
2030 A:20/0/0 o7 4016 A:7/O/0y E:12/0/0 - 2.006 A:20/0/0 &
Biela kava | Franctzske zemiaky * | Miieko kakaové ]
1.002 A:150/0/0 gL 13008 A:200/0/0 E:350¥0/O e ‘g A:150/0/0 4
] Ladovy 3alat s paradajkami a bazalkou ] ]
12.12.2025 24083 RS0 E 1201000
] 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 1]
A:200/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03
04
06

Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
Vajcia a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
Ryby a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

sOja a vyrobky z nej

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Elena Kovacova

i'

wis

vefelnd Informaéni siuiba



