Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 10.11.2025

do 14.11.2025

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo vodové -rozok [ Polievka rascové s vajcom 1 Zemla 1
03012 A:50/0/0 o1 5075 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07,09 03014 A:50/0/0 o1
Maslo || Spenatové halusky so syrovou omagkou [ | Natierka syrova s cesnakom 1
2.006 A:20/0/0 o7 14.038 A:200/15  E:345/25 01,0307 2040 A:20/0/0 o7
Paprika — Stolova voda - pitna voda | Mlleko polotu¢né 1
2084 A:15/0/0 01.025 A:200/0/0 1.013 :150/0/0 o7
Milieko polotuéné | | —
10.11.2025 | 1013 00 07
1 1 1
rok Miieko bananove ] Polievka benatska ] Bublanina ovocna ]
Utoro 1015 A:150/0/0 o7 5141 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 21.006 A:110/0/0 01,03,07
Vianocka (sladké pecivo) | Bravovy perkelt | Prirodna ovocna $tava 100% 1
03015\ 60i0r0 ol 1080 e E2aarra 01,07 1030 ) i50/000 ’
Maslo 1 Slovenska ryza 1 1
2.006 A:20/0/0 o7 17016 A:120/0/0  E:200/0/0 01
[ Salat z éinskej kapusty | 1
11.11.2025 24043 05000 E:110/000
] 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0
Streda Chlieb na desiatu ] Polievka fazulova so zeleninou 1 Pecivo vodové -rozok ]
3007 A:55/0/0 o1 5021 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 03012 A:50/0/0 o1
Natierka hrachova — Peceny hok so sezamom | Natierka syrova pena 1
2.018 A-20/0/0 07 10.009 ABE/0/0 01,04,07,11 2.039 A20/0/0 07
Paradajky g Zemiakové pyré II. ] Mrkva —
2.085 A:19/0/0 17.020 A:130/0/0 yE:295/O/O o7 2083 A:12/0/0
Miieko polotuéné Kompét hruskovy Stolova voda - pitna voda
1211.2025 | 1018 50000 o 20005 W Goror — 01025 200000 " —
] 01.025 Stolova voda - pitné voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny [ Juhodeska kulajda [ Zemla ]
Stvrtok 13008 5500 ol 5142 1801010 | E'280/0/0 0307 03014 L 50/0i0 o
Natierka kuracia s uhorkami | Sisky s dzemom — Maslo 1
2027 A:20/0/0 03,07.10 15040 A:160/0/0 _ E:300/0/0 01,0307 2.006 A:20/0/0 07
Caj giemny s citrénom 1 Cokoladovy dressing/toping * — Zeleninova obloha - kapia 1
01010 50100 16011 %0000 © E50/0/0 02086 atoioio
| Miieko vanilkové — Stolova voda - pitna voda 1
13.11.2025 1021 150000 E:250/0/0 o7 01.025 3 200/0/0
L1 22005 Mandarinky (I (.
A:96/0/0  E:200/0/0
Piatok Pecivo celozrmné - rozok ] Polievka $penatova krémova 1 Sladké pecivo 1
03.013 5168 A180/0/0  E:250/0/0 o 03015 Ae0i0/0 ?
Natierka Eros Pista | Opekany chlieb, pecivo 1 Maslo 1
2106 A:20/0/0 o7 4016 A:7/0/0y E:12/0/0 - 2.006 A:20/0/0 &
Miieko polotuéné | Franctzske zemiaky * | Milieko polotugné ]
1.013 A:150/0/0 g 13010 A:200/0/0 E:350¥0/O e & A:150/0/0 4
] Stolova voda - pitna voda ] ]
14.11.2025 01025 X 500:0/0
1 1 1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03
04
07

Obilniny a vyrobky z nich 09

Vajcia a vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich
mlieko a jeho vyrobky

zeler a vyrobky so zelerom
10 horc€ica
11 sezamové semena

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Elena Kovacova
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KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




