Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 27.10.2025

do 31.10.2025

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka kysla zemiakova s vajickom ] Pegivo vodové -rozok 1
3.007 A:55/0/0 o1 5057 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0307 03012 A:50/0/0 01
Natierka drozdova [ Zeleninové rizoto so strihanym syrom — Natierka $penatova so syrom 1
2.012 A-20/0/0 03,07 14.054 A1B0/0/0 07,09 2.043 A20/0/0 03,07
Paradajky || Salat zelerovy s mrkvou | Caj ovocny |
2085 A:19/0/0 24.064 A:50/0/0  E:100/0/0 09 1.005 A:150/0/0
Mlieko polotuéné [ Stolova voda - pitna voda — 1
27.10.2025 | 1013 060 07 01.025 X 200/0/0
1 1 1
rok Zemla ] Polievka hovadzi vyvar (Varené hovadzie [ ] Pecivo vodové -rozok 1
Utoro 03.014 A:50/0/0 0l 5027 A:216/36/ E:304¥/54/( 09 03.012 A:50/0/0 ol
Natierka liptovska g Cestovina | Maslo —
2028 A:20/0/0 o7 04.003 A:13/0/0 01 2.006 A:20/0/0 o7
Miieko polotu¢né | Knedra kysnuta — Miieko vanilkové 1
1.013 A:150/0/0 o7 17.005 A:80/0/0 E:150/0/0 01,03,07 1.021 A:150/0/0 o7
[ Paradajkova omacka 1 1
28.10.2025 19011 15000 E:180/0/0 01,07
] 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0
Streda Chlieb na desiatu [ Polievka kalerabova 1 Zemla 1
3007 A:55/0/0 o1 5041 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 03014 A:50/0/0 o1
Natierka vajcova 1 Cestovina - nitovky 1 Natierka maslova s cokoladou 1
2.059 A20/0/0 03,07,10 04.003 AA3/0/0 01 2.029 A20I0M 07
Mlieko polotuéné ] Kolozvérska kapusta ] Mlieko polotuéné 1
1.013 A:150/0/0 o7 13.029 A:135/0/0 01,07 1013 A:150/0/0 o7
| Chlieb k polievke | —
29.10.2025 3001 X30/0i0 E:70/0/0 ol
] 01.025 Stolova voda - pitné voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny 1 Polievka kapustova s parkom a krapami ~ [_| Pecivo vodové -rozok |
Stvrtok [3008  Chiebn: 01 05045 Polievkalk: 01,06 03012 L 50/010 *
Natierka z rybieho filé | Mrezovnik s tvarohom 1 Maslo 1
2067 A:20/0/0 04,07 15023 A:200/0/0 _E:360/0/0 01,03,07.12 2.006 A:20/0/0 07
Caj &ierny s medom 1 Stolova voda - pitna voda — Miieko polotu¢né 1
o100z ol Semy 01025 Stolovavo 1013 A150/000 o
[ Jablka 1 1
30.10.2025 e
(I (I (I
Piatok Chlieb na desiatu ] Polievka zeleninova s drozdim 1 Vianocka, sladké pecivo 1
3007 A:55/0/0 ol 5120 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 3015 A:60/0/0 o1
Natierka tvarohova s kdprom ] Bravcové stehno debrecinske * ] Maslo 1
2052 A:20/0/0 o7 7o A:86/36/5 E:162/72/ R 2.006 A:20/0/0 &
Miieko polotuéné | Slovenska ryza | Miieko kakaové ]
1.013 A:150/0/0 g 17018 A:120/0/0 yE:200/0/O o ‘g A:150/0/0 4
] Zeleninovéa obloha - kukurica ] ]
31.10.2025 24082 “E00
] 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 1]
A:200/0/0
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky ‘
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica v s
06 sOja a vyrobky z nej 12 kysliénik siricity, siriCitany

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Elena Kovacova
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vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




