Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 29.09.2025

do 03.10.2025

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo vodové -rozok [ Polievka tekvicova 1 RyZova kasa 1
03012\ Soiono ot 5102 1800010 E:250/0/0 01,07 21.0% 60100 o
Maslo || Opekany chlieb, pegivo — Stolova voda - pitna voda 1
2.006 A:20/0/0 o7 4016 A:7/0/0 E:12/0/0 o1 01.025 A:200/0/0
2084 Paprika 1 14.009 Haluéky s kyslou kapustou o103 1
A:15/0/0 A:18 '
Mlieko polotuéné [ Stolova voda pitna voda — 1
29.09.2025 | 1013 o060 07 01.025 X 200/0/0
1 1 1
rok Chlieb na desiatu 1 Polievka porova so zemiakmi a syrom 1 Pecivo vodové - zemla |
Utorok [a07 ~ Chlieb nc 01 5.070  Polievka pérov so zem y 01,07 03012 50i010 o
Natierka cicerova — Bulgurovy pilaf s bravéovym mésom a | Nétierka drozdova s mrkvou 1
2.009 A20/0/0 07 7.044 Y 1980/0/% T 101070 Y/ 01,07 2.013 o/0 03,07
Miieko polotugné — Salat miesany | Stolova voda pitna voda 1
1.013 A:150/0/0 o7 24.010 A:50/0/0 E:120/0/0 12 01.025 A:200/0/0
| Stolové voda - pitna voda — 1
30.09.2025 01025 2 500:0/0
] ] ]
Streda Ceredlne vyrobky s mliekom ] Polievka rascové s vajcom ] Pecivo vodové -rozok 1
2003 A:160/0/0 01,07 5075 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07,09 03012 A:50/0/0 o1
g Kuraci rarasik | Maslo ]
9.060 A:65/0/0  E:135/0/0 o7 2008 A:20/0/0 o7
] Zemiaky varené II. ] Cibula jarna ]
17.034 A: 120/%/0 E:250/0/0 2079 A:']O/O}O
] Salat paradajkovy s paprikou a syrom ] Caj ovocny ]
01.10.2025 24027 0 E 30000 4 o7 1005 R so0
] 01.025 Stolova voda - pitné voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka oSovicova kysla so zemiakmi ] Pegivo vodové -rozok ]
Stvrtok 13008 5500 ol 5098 1800010 E:250/0/0 01,07 03012 L 50/010 o
Natierka z tuniaka | Zavin kysnuty s kakaom a kakaovym — Maslo 1
2.068 A:20/0/0 04,07 15053 A:160/0/0 E:330/0/0 01,0307 2.006 A:20/0/0 07
Caj tierny s medom [ Jablka | Biela kava 1
01.002 A:150/0/0 2011 A:75/0/0 E:200/0/0 1.002 A:150/0/0 01,07
|| Stolové voda - pitna voda | 1
02.10.2025 01025 2 500/0/0
] ] ]
Piatok Chlieb na desiatu 1 Polievka jarna zeleninova s cestovinou 1 Detska vyziva ]
3007 A:55/0/0 ol 5185 A:195/0/0  E:250/0/0 01,09 23002 A:150/0/0
Nétierka tvarohova s cesnakom — Brav€ove stehno dusené na paprike (k 1 Pidkot 1
2049 A:20/0/0 o7 7012 A:66/36/3 E:137/72/ ( - 23.007 A:20/(¥/0 &
Mlieko polotu¢né — Privarok fazufkovy so zemiakmi 1 1
1.013 A:150/0/0 g 18002 A:140/0/0 E:2:¥0/0/0 oy
] Stolova voda - pitna voda ] ]
03.10.2025 01025 X 500:0/0
1 1 1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01
03
04

Obilniny a vyrobky z nich 07
Vajcia a vyrobky z nich 09
Ryby a vyrobky z nich 12
‘w :

mlieko a jeho vyrobky
zeler a vyrobky so zelerom
kysliénik siri€ity, siriCitany

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Elena Kovacova

i'

wis

vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




