Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 17.03.2025

do 21.03.2025

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo vodové -rozok [ Polievka krémova z Cervenej SoSovice 1 Chlieb na desiatu celozmny ]
03012\ Soiono ot SIT4 1800000 E-250/00 o7 3008 K's5/000 o
Natierka medova || Opekany chligb, pe¢ivo ] Natierka $penatova so syrom ]
2031 A:20/0/0 o7 4016 A:7/0/0 E:12/0/0 ol 2043 A:20/0/0 0307
Miieko polotuéné 1 Rezance s tvarohom ] Detsky Caj Gierny bez kofeinu s medoma |
1.013 A:150/0/0 o7 14.023 A:185/0/0  E:340/0/0 01,07 1.006 A:150/0/0
(I Banany (I (I
17.03.2025 22001 050/0/0 _ E:250/0/0
] 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
rok Chligb na desiatu | Polievka hovadzi vyvar (Varené hovadzie [ Detska vyziva 1
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5027 A:216/36/ E:304¥/54/( 09 23.002 A1 50/0)(/)
Natierka avokadova g Knedla kysnuta | Piskot ]
2007 A:20/0/0 o7 17.005 A:80/O/Oy E:150/0/0 01,03,07 23.007 A:ZO/g/O 01
Paradajky | Omécka kdprova — Stolové voda 1
2085 A:19/0/0 19.004 A:110/0/0 __E:150/0/0 01,07 1.025 A:200/0/0
Mlieko polotugné 1 Stolova voda ] 1
18.03.2025 [ 1013 )\i500 o7 1025 2000010 E:250/0/0
] ] ]
Streda Pecivo celozrnné - kaiserka ] Polievka z hlivy ustricovej s cestovinami ~ [__| Chlieb na olovrant ]
03013 L %s0/0/0 o1 5022 150100 E-250/0/0 o 3009 Assio *
Natierka bryndzova pena — Bravové rezne prekladané | Natierka kuracia s vajcom 1
2135 A:20/0/0 o7 7.007 A:66/46/2  E:140/90/ 01,03 2023 A:20/0/0 03,07,10
Mlieko polotuéné ] Zemiaky varené II. ] Paprika 1
1.013 A:150/0/0 or 17.034 A:120/0/0 __E:250/0/0 2084 A:15/0/0
] Salat hlavkovy | Prirodna ovocna $tava 100% —
19.03.2025 24008 050000 - E:80/0/0 1030 xt50/0/0 ’
] 1032 Vodas citronovou &tavou 1 ]
A:150/0/0 E:250/0/0
Stvrtok Pecivo celozrnné - rozok ] Juhodeska kulajda ] Chlieb na olovrant ]
Stvrtok |03.013 5142 1801010 | E'280/0/0 0307 3009 K'55/0i0 o
Natierka sardinkova [ Sigky s dzemom 1 Maslo ]
2034 A:20/0/0 04,07 15040 A:160/0/0 _ E:300/0/0 01,0307 2.006 A:20/0/0 07
Cibura jarna || Jablka ] Redkovka 1
2079 A:10/0/0 2011 A:75/0/0 E:200/0/0 2087 A:12/0/0
Caj bylinkovy Caj ovocny - sladka slivka* Mlieko polotugné
20.03.2025 | 1003 135000 01.005 2 80i00 1018 Ats000 o
] ] ]
Piatok Chlieb na desiatu 1 Polievka z mie$anych strukovin so zeleninou[ ] Citronové rezy s jahodami ]
3007 A:55/0/0 ol 5113 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 21055 A:110/0/0 01,0307
Natierka maslova so strihanym syrom ] Karbonatok s ovsenymi viockami ] Caj ovocny, nesladeny ]
2030 A:20/0/0 o7 13019 A:60/0/0 E:125/)£)/0 gL0s0 1.008 A:’{SO/O/Oy s
Paradajky 1 Zemiakové pyré II. 1 1
2085 A:19/0/0 17020 A:130/0/0 yE:295/0/O u
Mlieko polotuéné 3] Salat mrkvovy s citrénom 1 1
21.03.2025 | 1013 5060 ¥ 2013 000 100010
[ 1025  Stolova voda 1 1]
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica

V( LS
Zodpovedny(a) kuchar(ka):

- vefelnd Informaéni siuiba

. Marcel Laczko
i :'il [ '




KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




