Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 10.02.2025

do 14.02.2025

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Den . . N . . .
Datum | &.mMsSN desiata KPMl  Alergény | &msn obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pegivo celozrmné - rozok Zemiakovo-mrkvovy krém Jogurt ovocny ]
Pondelok | 03.013 [ 5161 180100 " E:250/0/0 oo 23005 3 S00/0/0 o
Maslo Opekany chlieb, pegivo — Pegivo vodové 1/2ks 1
2.006 A:20/0/0 07 4016 A’:)7/O/Oy E:12/0/0 01 03.012 A:40/0/0 01
Redkovka Rizoto so zeleninou a syrom ] Caj ovocny 1
2.087 A:12/0/0 14.025 A:180/0/0 E:330/0/0y 07 1.005 A:150/0/0
Mlieko polotuéné Salat mrkvovy so zelerom — 1
10.02.2025 | 1013 Ji5500 o7 24021 S0 /000 - E:100/0/0 09
1 22001 Bandny (- 1
A:90/0/0 E:250/0/0
] 1025  Stolova voda 1 1
) A:200/0/0 E:250/0/0
Chlieb na desiatu Polievka kalerabova ] Pecivo vodové - Zemla ]
Utorok 3.007 A:55/0/0 01 5.041 A:180/0/0 E:250/0/0 01,07 03.012 A:50/0/0 01
Natierka tvarohova s vajcom a pretlakom Ovsené viock | Natierka kuracia ]
2.055 A:20/0/0 03,07 4.001 A:9/0/0 EZ‘IZ/O/O 01 2.025 :20/0/0 07,10
Paprika Hovadzia pegienka burgundska * | Paradajky 1
2.084 A:15/0/0 6.026 A:104/34/p E:179/69/ 01 2.085 A:19/0/0
Miieko polotuéné Tarhona dusena ] Caj ovocny s medom a citrénom 1
11.02.2025 [ 1013 506 o7 1017 HH0i0i0  E:210/0/0 ol 1009 X 50000
[ Salat hiavkovy [ 1
24.003 A:30/0/0 E:80/0/0
| 1025  Stolovéa voda | 1
) A:200/0/0  E:250/0/0
Chligb na desiatu Polievka zeleninové 1 Ryzovo-pdenova kasa |
Streda | 3.007 A:55/0/0 i 5122 \180/0/0  E:250/0/0 o 21051 Wz00000 o
Natierka zo syra tofu s vajcom a zeleninou Cestoviny do polievk: | Stolov4 voda 1
2.103 A:20/0/0 03,06,07 4.031 A1 3/0/0y E:20/0/)(/) 01 1.025 A:200/0/0
Milieko polotu¢né Hoki s brokolicou a syrovou omackou | 1
1013 Wieko pol L] o7 10.008  Hoki s brok Y/ 01,04,07
Zemiaky varené . ] ]
12.02.2025 17083 S350 E-250/000
Zeleninova obloha - paradajky — 1
24.017 A:45/0/0 E:80/0/0
1 1032 Vodas citrénovou &tavou ] (I
) A:150/0/0 E:250/0/0
] Jablka [ (I
2201 A:75/0/0 E:200/0/0
S Pecivo celozrné - kaiserka Polievka ragu so strukovinovou lievankou Chlieb na olovrant ]
Stvrtok 103013 A:50/0/0 01 5159 A:189/9/0 ; E:265/15/ 03 3.009 A:55/0/0 o1
Smotanovy syr Zemlovka s tvarohom a jablkami | Maslo | o7
2.091 A:16/0/0 07 15.062 A:200/0/0 E:360/0/0J 01,03,07,12 2006 A:20/0/0 0
Paprika Stolové voda — Kalerab skory 1
2.084 A:15/0/0 1025 A:200/0/0 E:250/0/0 2.081 A:12/0/0
Milieko polotuéné Prirodna ovocna $tava 100% ]
13.02.2025 | 1013 YIS0 P []|or — 1030 L 50/0/0 ,
1 1 1
: Chlieb na desiatu Polievka $parglova [ Bublanina ovocna =]
Platok L A:55/0/0 I:I gL g A:180/0/0p %:250/0/0 0L48 s A:110/0/0 ULge.07
Natierka vajcova s okvarkami * Masové gulky v paradajkovej omacke ] Miieko polotuéné 1
e A:20/0/0 08,088 kA A:170/68/ yE:2p85/11 01,0304 g A:150/0/0 p7 ‘
Cibula jama ] Zemiakové pyré |. [ [ ] :
49 A:10/0/0 17949 A:130/0/0  E:295/0/0 P
Detsky &aj Giemy bez kofeinu s medom a Stolova voda ]
14.02.2025 | 1:006 =250 [ 1025 2000000 E:250/0/0
- Zodpovedn\'/(éLkuchérjkaL vefelnd Informaéni sluiba
‘n 5 . Marcel Laczko

"




1 1 1

(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tinie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica
06 s6ja a vyrobky z nej 12 kysliénik siri€ity, siriCitany

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




