Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 27.01.2025

do 31.01.2025

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu 1 Polievka z miesanych strukovin so zeleninou[ ] Pecivo vodové - Zemla 1
3.007 A:55/0/0 o1 5113 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 03012 A:50/0/0 01
Maslo [ Rezance s tvarohom ] Natierka paprikova s pedenym cesnakom  [__|
2.006 A:20/0/0 o7 14023 A:185/0/0  E:340/0/0 01,07 2118 A:20/0/0 o7
Paradajky || Jablka ] Prirodna ovocna &tava 100% ]
2.085 A:19/0/0 20m A:75/0/0  E:200/0/0 1.030 A:150/0/0
Mlieko polotuéné [ Stolové voda 1 1
27.01.2025 | 1013 50000 o7 1025 2000000 E:250/0/0
1 1 1
rok Cerealne vyrobky s mliekom 1 Polievka rascova s vajcom 1 Pecivo vodové -rozok |
Utorok 12003 % coiio 01,07 A T 01,03,07,09 03012 L 50/010 o
Stolova voda g Hovédzia peéienka svieckova | Maslo 1
1.025 A:200/0/0 6.041 A:134/34/ E:219/69/ 01,07,10 2.006 A:20/0/0 o7
] Knedla kysnuta ] Redkovka ]
17.005 A:80/0/0 E:150/0/0 01,03,07 2087 A:12/0/0
1 Stolova voda — Caj bylinkovy s medom 1
28.01.2025 1025 R200000  E:250/0/0 1004 Ks0i0/0
(I (I (I
Streda Chlieb na desiatu [ Polievka petrzlenova krémova ] Puding kakaovy 1
3007 A:55/0/0 o1 51712 A:180/0/0  E:250/0/0 o7 21032 A:210/0/0 01,07
Natierka budapestianska ] Opekany chligb, pecivo 1 Pigkoty ]
2.098 A:20/0/0 07,10 4016 A:7/0/0 E:12/0/0 ol 23007 A:20/0/0 ol
Cibula jarmna ] Sotté z kuracich ps ] Stolova voda 1
2079 A:10/0/0 9.042 A:86/36/5 E:152/72/ 10 1.025 A:200/0/0
Mlieko polotu¢né 1 Bulgur 1 1
29.01.2025 | 1013\ 00 07 17045 L0000 E:100/000 0L07
1 24003 Salat hlavkovy - fadovy 1 1
A:30/0/0
] 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Pecivo celozrnné - rozok ] Polievka kysla zemiakova s vajickom 1 Chlieb na olovrant |
Stvrtok 03.013 5057 1801010 . E-25010/0 01,03,07 3009 K'ss/000 o
Natierka z rybieho filé || Osie hniezda ] Natierka syrova s bylinkami 1
2067 A:20/0/0 04,07 15029 A:150/0/0  E:270/0/0 01,0307 2126 A:20/0/0 07
Uhorky $alatové [ Stolova voda | Paradajky 1
2088 /:\:13/0/0 1025 A:200/0/0 _ E:250/0/0 2085 A:19/0/0
Caj ovocny - lesné plody* | Banany | Miieko polotu¢né 1
30.01.2025 [ 01005 (35050 2001 90800 E:250/0/0 1013 At50/0/0 o
1 1 1
i Chlieb na desiatu ] Polievka zeleninova ] Satdcky z mrkvového cesta ]
Piatok 3.007 A:55/0/0 01 512 A:180/0/0  E:250/0/0 o 21.087 A:QO/O)IO 01,07
Natierka Sunkova s tvrdym syrom 1 Cestoviny do polievk | Miieko polotuéné |
2048 A:20/0/0 g 4g A:13/O/0y E:20/0/)(I) o & A:150/0/0 4
Paprika [a] Zemiaky zapekané so syrom a Sunkou — |
0% A:15/0/0 15.068 A:190/g/0 E:330/0/0y pros g
Detsky ¢aj &iemy bez kofeinu s medoma [ ] Salat z ¢inskej kapusty s kukuricou = =T
31.01.2025 | 1006 ) 5ioorg 24045 050100 E:160/010
= 1032 Vodas citronovou &tavou ] 1
A:150/0/0 E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Obilniny a vyrobky z nich 07
03 Vajcia a vyrobky z nich 09
L J

‘v .

mlieko a jeho vyrobky
zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Marcel Laczko
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04 Ryby a vyrobky z nich 10 horéica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




