Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 16.12.2024

do 20.12.2024

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka mrkvovy krém so Salviou [ Jogurt ovocny 1
3.007 A:55/0/0 o1 5180 A:180/0/0  E:250/0/0 08 23.005 A:100/0/0 07
Maslo || Opekany chlieb, pegivo — Pegivo vodové 1/2ks 1
2.006 A:20/0/0 o7 4016 A:7/0/0 E:12/0/0 o1 03012 A:40/0/0 01
Paradajky | Fliacky s hlavkovou kapustou — Stolova voda 1
2085 A:19/0/0 14.040 A:220/0/0  E:320/0/0 01,07 1.025 A:200/0/0
Mligko polotuéné [ Banany 1 1
16.12.2024 | 1013 \i55600 o7 2001 901800 E:250/0/0
] 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
rok Pecivo vodové - zemla 1 Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi [__| Chlieb na olovrant |
Utorok 03012 "5oloi0 ol 5066 150/00  E5000/0 g 0107 3009 K'55/0i0 o
Natierka tvarohova s kdprom — Kuracie prsia na franclizsky spdsob | Natierka $penatova so syrom 1
2052 A:20/0/0 o7 9.047 A:180/36/ E:418/72/ Y o7 2043 A:20/0/0 Y 03,07
Uhorky $alatové — Salat hlavkovy * fadovy 2 | Prirodna ovocna $tava 100% 1
2088 A:13/0/0 24.003 A:30/0/0 1.030 A:150/0/0 )
Mlieko polotugné 1 Stolova voda ] 1
17.12.2024 [ 1013 5000 o7 1025 2000010 E:250/0/0
] ] ]
Streda Pecivo celozrnné - roZok ] Polievka rascové s vajcom ] Chlieb na olovrant 1
03.013 075\ 1801010 E:250/0/0 01,03,07,09 3009 Assio *
Natierka z rybieho filé 1 Hovadzie na sposob Stroganov 1 Natierka cibulova 1
2067 A:20/0/0 04,07 6.054 A:94/34/6  E:159/69/ 01,10 2008 A:20/0/0 03,07
Cibula jarna | Tarhofia dusena — Paradajk 1
2079 A:10/0/0 17017 A:110/0/0 _E:210/0/0 01 2085 A:'19/0/JOy
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinus medoma [ Salat mix | Milieko polotuéné 1
18.12.2024 | 1006 L5500 2001 5000 E:110/000 12 1013 50000 o
] 1032 Vodas citronovou &tavou 1 ]
A:150/0/0  E:250/0/0
— 22005 Mandarink 1 1
A:96/0/0 E:200/0/0
Stvrtok Pecivo celozmné - razné pecivo [ Polievka hrachova s parkom * 1 Chlieb na olovrant |
Stvrtok 103013 5500 ot 5032 1801910  E:250/15/ 01,06 3009 K'ss/000 o
Natierka vajcova || Buchty pecené plnené lekvarom — Maslo 1
2059 A:20/0/0 03,07.10 15002 A:160/0/0 _ E:280/0/0 01,0307 2.006 A:20/0/0 07
Kalerab skory || Stolova voda — Redkovka 1
2081 A:12/0/0 1025 A:200/0/0 _ E:250/0/0 2087 A:12/0/0
Milieko polotuéné Caj bylinkovy
19.12.2024 | 1013 JTIeX0 60 o7 —~ 1008 st —
1 1 1
i Chlieb na desiatu ] Polievka cesnakova so zemiakmi ] Mramorova babovka ]
Piatok 3.007 A:55/0/0 01 5007 A:180/0/0  E:250/0/0 R 21.023 A:110/0/0 01,03,07
Natierka drozdova ] Sekany rezen * ] Caj ovocny, nesladeny ]
2012 A:20/0/0 g0 13052 A:50/Oy/0 E:110/0/0 " e A:’{50/0/Oy {
Milieko polotu¢né [ Zemiaky varené |. 1 1
.01 A:150/0/0 0 1§.033 A:130/g/0 E:250/0/0
[ Kysla uhorka ] 1
20.12.2024 20001 5000 Ext00/0/0
1 1025  Stolovéa voda 1 1
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Obilniny a vyrobky z nich

08

orechy a vyrobky z orechov

03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

wis
Zodpovedny(a) kuchar(ka):

- vefelnd Informaéni siuiba

. Marcel Laczko
i :'il [ '




04 Ryby a vyrobky z nich 10 horéica
06 sOja a vyrobky z nej 12 kysliénik siri¢ity, siri¢itany
07 mlieko a jeho vyrobky

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné




