Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

od 02.12.2024

Jedalny listok

do 06.12.2024

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka z miesanych strukovin so zeleninou[ | Jogurt ovocny 1
3.007 A:55/0/0 o1 5113 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 23.005 A:100/0/0 07
Natierka drozdova s mrkvou 1 Zemiaky zapekané Svajiarske ] Pecivo vodové 1/2ks ]
2013 A:20/0/0 03,07 14049 A:210/0/0 _ E:350/0/0 01,0307 03012 A:40/0/0 01
Miieko polotu¢né [ Salat zo sterilizovanej cvikly — Stolova voda 1
1.013 A:150/0/0 o7 24.065 A:50/0/0  E:100/0/0 1.025 A:200/0/0
— Mandarinky ] 1
02.12.2024 22005 559610/0 _E:200/0/0
] 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
rok Cerealne vyrobky s mliekom ] Polievka benatska ] Chlieb na olovrant ]
Utorok 12003 o coiio 01,07 S 1800010 E:25010/0 0107 3009 K'55/0i0 o
Caj ovocny s medom ] Kuracie prsia pinené ] Natierka tvarohova s vajcom a pretlakom  [_]
1.007 A:150/0/0 so1r A:90/50/4  E:175/11 01,07,10 2055 :20/0/0 : 03,07
g Ryza dusena | Paprika ]
17.01 A:110/0/0 __E:190/0/0 2084 A:15/0/0
1 Salat paradajkovy s porom ] Prirodna ovocna $tava 100% 1
03.12.2024 24028 S sl0i0 E-130/0/0 1030 H150/0/0 ’
1 1032 Vodas citronovou &tavou ] 1
A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu [ Polievka zeleninova ] Medovnicky 1
3007 A:55/0/0 o1 5122 A:180/0/0  E:250/0/0 09 2102 A:60/0/0 01,03
Natierka z tuniaka ] Cestoviny do polievky 1 Banany ]
2068 A:20/0/0 04,07 4031 A:13/0/0  E:20/0/0 ol 22001 A:90/0/0
Redkovka | Braveové na tatransky spdsob — Miieko plnotu¢né 1
2087 ;6:12/0/0 7042 A:86/36/5 E:187/72/ 01,07 1.014 A:150/0/0 o7
Caj bylinkovy - lipovy * — Cestoviny - vretienka 1 1
04.12.2024 | 1005 8 YK 17001 200 o
] 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Pecivo celozrnné - rozok ] Polievka $oSovicova s masom a zemiakmi  [__| Chlieb na olovrant ]
Stvrtok |03.013 50% 111/ E:265/15) ol 3009 K'55/0i0 o
Bylinkové maslo s vajickom | Moravské kolace | Natierka kuracia s uhorkami —
2114 A:20/0/0 03,07 15022 A:180/0/0  E:350/0/0 01,0307 2027 A:20/0/0 03,07.10
Miieko polotuéné || Stolova voda ] Uhorky Salatové 1
1013 A:150/0/0 o7 1025 A:200/0/0 _ E:250/0/0 2088 A:13/0/0
[ (. Caj ovocny [
05.12.2024 1005 X9 2000
(I (I (I
Piatok Vianocka, sladké pecivo ] Polievka mrvenicova s hubami 1 Chlieb na olovrant 1
3015 A:60/0/0 ol 5080 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03 3.009 A:55/0/0 o1
Natierka medova | Kel prekladany — Natierka mrkvova 1
2031 A:20/0/0 o7 13025 A:180/0/0 é:SZO/O/O e 2032 A:20/0/0 03,07
Miieko polotugné 1 Chlieb k privarku celozrnny | Detsky Caj Gierny bez kofeinu s medoma [_|
1.013 A:150/0/0 g S A:40/0/0 E:100/0/0 i o e A:’l50¥0/0J 4
] Stolova voda ] ]
06.12.2024 1025 R200/000  E:250/0/0
1 1 1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03
04

Obilniny a vyrobky z nich 07

Vajcia a vyrobky z nich 09

Ryby a vyrobky z nich 10 horcica
‘w :

mlieko a jeho vyrobky
zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Marcel Laczko

i'

wis

vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




