Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 07.10.2024

do 11.10.2024

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka cuketovy krém s tekvicou a 1 Jogurt ovocny 1
3.007 A:55/0/0 o1 5060 A:180/0/0  E:250/0/0 23.005 A:100/0/0 07
Natierka vajcova [ Fliacky s hlavkovou kapustou — Pegivo vodové 1/2ks 1
2059 A:20/0/0 03,07.10 14040 A:220/0/0  E:320/0/0 01,07 03012 A:40/0/0 01
Paprika [ Jablka | Prirodna ovocna &tava 100% 1
2084 A:15/0/0 20m A:75/0/0  E:200/0/0 1.030 A:150/0/0
Mlieko polotuéné [ Stolové voda 1 1
07.10.2024 [ 1013 S0 DO 07 1025 2000000 E:250/0/0
(I (I (I
rok Pecivo celozrnné - rozok ] Polievka rascova s vajcom ] Chlieb na olovrant celozrnny ]
Utorok |03.013 A T 01,03,07,09 3010 Ki55/0i0 Y o
Natierka avokadova ] Pedena ryba so sezamom ] Natierka cicerova ]
2007 A:20/0/0 o7 10009 A:55/O/(|)ry E:115/0/0 01,04,07,11 2.009 :20/0/0 o7
Paradajky | Zemiaky varené — Kalerab skory 1
2085 A:19/0/0 17.082 A:120/0/0 __E:250/0/0 2081 A:12/0/0
Miieko polotuéné || Salat mrkvovy so zelerom ] Caj bylinkovy s medom 1
08.10.2024 | 1013 ;5060 o7 24021 Xesi0/0 E:100/0/0 09 1004 Kis0i0/0
1 1028  Vodas citrénovou tavou a bylinkami 1 1
A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Hrianky s maslom a cesnakom ] Polievka porova so zemiakmi a syrom 1 Ryzova kasa 1
2004 A:65/0/0 01,07 5070 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 21036 A:160/0/0 o7
Biela kava | Bulgurovy pilaf s bravéovym mésom a — Stolova voda 1
1.002 A:150/0/0 01,07 7044 A:180/0/0  E:410/0/0 01,07 1.025 A:200/0/0
— 24.003 Salat hlavkovy - fadovy 1 1
A:30/0/0
1 Banan 1 1
09.10.2024 2001 380000 E:250/000
] 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Pecivo celozmné - razné petivo ] Polievka oSovicova kysla so zemiakmi ] Chlieb na olovrant ]
Stvrtok 103013 L5500 ol 5098 1800010 E:250/0/0 01,07 3009 K'55/0i0 o
Maslo | Osie hniezda 1 Natierka mrkvova 1
2.006 A:20/0/0 o7 15029 A:150/0/0  E:270/0/0 01,0307 2032 A:20/0/0 03,07
2087 Redkovka | 1008 Cajovocny, nesladeny 1 1009  Cajovocny s medom a citrénom ]
A:12/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0
10.10.2024 | 1013 Nieko pojotutné | or [ [
] ] ]
Piatok Chlieb na desiatu 1 Polievka jarna zeleninova s cestovinou 1 Mramorova babovka ]
3007 A:55/0/0 ol 5185 A:195/0/0  E:250/0/0 01,09 21023 A:110/0/0 01,0307
Natierka syrova s cesnakom — Karbonatok so syrom * | Miieko polotuéné 1
2040 A:20/0/0 o7 13020 A:65/0/0 E:1y30/0/0 gL0s0 1.013 A:150/0/0 &
Cibula jarmna | Zemiakové pyré ] 1
2079 A:10/0/0 17018 A:130/0/0 yE:295/0/0 u
Detsky &aj Gierny bez kofeinus medoma [ ] Salat mix 1 1
11.10.2024 [ 1006 ) 5scor 240 Ts00i0 E:110/000 £
[ 1025  Stolova voda 1 1]
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03
04
07

Obilniny a vyrobky z nich 09

Vajcia a vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich
mlieko a jeho vyrobky

zeler a vyrobky so zelerom
10 hor¢ica
11 sezamové semena
12 kysliénik siri€ity, siriCitany

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

. Marcel Laczko
i '

wis

vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




