Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 08.04.2024

do 12.04.2024

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo celozmné - razné pecivo 1 Polievka zeleninova s tofu syrom ] Chlieb na olovrant 1
03013\ Soiono ot 5163 1801010 - E:250/0/0 06,09 3009 K'ss/000 o
Maslo [ Rezance s tvarohom ] Natierka cicerova 1
2.006 A:15/0/0 o7 14023 A:170/0/0 _ E:320/0/0 01,07 2009 A:20/0/0 o7
Zeleninova obloha - paprika 1 Banany ] Zeleninové obloha - uhorka $alatova 1
2086 A:15/0/0 22001 A:90/0/0  E:250/0/0 20%0 :13/0/0
Miieko polotuéné | Stolové voda — Caj ovocny divoka vina 1
08.04.2024 [ 1015 ;5o 00 o7 1023 2000000  E:250/0/0 1005 K s0i0/0
(I (I (I
rok Chlieb na desiatu ] Polievka mrvenicova s hubam|/samp|nonm| 1 Jogurt ovocny 1
Utorok [a07 ~ Chlieb nc 01 5080 Polievka mvenicova st 01,03 23005 %0000 o
Natierka maslova so strihanym syrom ] Hovédzia rodtenka s brusnicami ] Petivo vodove 1/2ks ]
2030 A:20/0/0 o7 6.083 A:66/34/3 E:132/70/ 03.012 A:40/0/0 01
2087  Zeleninova obloha - paradajky 1 17.067 Petené zemiaky s medvedim cesnakom [ ] 1023  Stolova voda ]
A:19/0/0 A:120/0/0  E:220/0/0 A:200/0/0
Miieko polotuéné ] Salat hlavkovy - fadovy [ ]
0.04.2024 | 1015 1EX0 bOS 07 24003 25500010
1 1026  Vodas citrénovou $tavou a bylinkami 1 1
A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Pecivo celozrnné - kaiserka ] Polievka rybacia s leCom a zemiakmi ] Chlieb na olovrant 1
03013 L %s0/0/0 01 078 1800l E:250/15) o 3009 Assio *
Natierka vajcova s oSkvarkami * 1 Bravcovy perkelt 1 Natierka viedenska 1
2033 A:20/0/0 03,07,10 7.030 A:116/36/ E:232/72/ 01,07 2063 A:20/0/0 o7
Zeleninova obloha - cibula jarna ] Cestoviny - kolienka ] Mlieko polotugné ]
2081 A:10/0/0 17.001 A:120/0/y0 ol 1.015 A:150/8/O o7
Cajovnikovy &aj bez kofeinus medoma [ ] Jablka ] ]
10.04.2024 | 1.010 A150/0/0 22011 A:100/0/0 __E:200/0/0
] 1023  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Pecivo celozrnné - rozok ] Polievka gulaSova ] Chlieb na olovrant ]
Stvrtok |03.013 5025 8043 E250Msl 01,09 3009 K'55/0i0 o
Natierka z tuniaka s mrkvou | Nakyp ryZovy s kompatom 1 Natierka Sunkova so zelerom 1
2071 6:20/0/0 04,07 15026 A:210/0/0__E:370/0/0 03,07 2048 A:20/0/0 07.09
1010  Cajovnikovy Caj bez kofeinu s medoma ] 1023  Stolovavoda ] 1005  Cajovocny - divoka viha * 1
) A:150/0/0 ) A:200/0/0 _ E:250/0/0 ' A:150/0/0
11.04.2024 L] L] [
] ] ]
Piatok Chlieb na desiatu ] Polievka mrkvovo-zazvorova s kokosovym  [_] Jablkovo-mrkvovy kolag 1
3007 A:55/0/0 ol 5054 A:180/0/0  E:250/0/0 21054 A:55/0/0 01,0307
Maslo — Privarok $o$ovicovy so zemiakmi | Jablkovo-mrkvovy kola¢ 1
2.006 A:15/0/0 o7 18.009 A:140/0/0 E:280y/0/0 R 21.054 A:55/0/0 i 01,03,07
Zeleninova obloha - redkovka 1 Karbonatok peceny | Miieko polotuéné |
2089 A:12/0/0 13012 A:60/0/0 E:12)é/0/0 01,0308 &g A:150/0/0 4
Detsky Caj Cierny bez kofeinu s citrtonom ] Chlieb k privarku celozmny ] [
12.04.2024 [ 1004 ) 5sco0 3004 Z000 EA00/000 i
[ 1023  Stolova voda 1 1]
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky ‘
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom :
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica v D s
06 sOja a vyrobky z nej
- Zodpovedn\'/(éLkuchérjkaL vefelnd Informaéni sluiba
‘g v ‘ . Marcel Lacz_kc?

:!tr i'



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




