Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 18.03.2024

do 22.03.2024

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pegivo celozmné - rozok [ Polievka kalerabova ] Chlieb na olovrant 1
03.013 S04 1800000 E:250/0/0 01,07 3009 K'ss/000 o
Maslo [ Pohanka 1 Natierka zo $penatu Pepek namornik ]
2.006 A:15/0/0 o7 4.006 A:9/0/0 E:15/0/0 o1 2106 A:20/0/0 03,07
Zeleninova obloha - uhorka $alatova 1 Syrové karbonatky s jogurtovou omagkou * [ Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medoma  [_]
2090 A:13/0/0 14.031 A:80/50/3  E:165/10 01,03,07,10 1.010 A:150/0/0
Mlieko polotuéné 1 Zemiaky opekané II. — 1
18.03.2024 | 1015 455600 o7 17082 i2010/0  E:250/0/0
— 22005 Mandarinky ] ]
A:96/0/0 E:200/0/0
] 1023  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
rok Chlieb na desiatu 1 Polievka rascova s vajcom 1 Termizovany tvarohovy dezert (rézne ]
Utoro 3.007 A:55/0/0 ol 5075 A:180/0/0 E:250/O}O 01,03,07,09 23.006 A:100/0/0 / / ( o7
Natierka zeleninova letna — Hovédzie na sposob Stroganov | Caj ovocny - lesna malina * 1
2074 A:20/0/0 03,07 6.054 A:94/34/6  E:160/70/ 01,10 1.005 A:150/0/0
Mlieko polotugné ] Ryza dusena ] 1
1015 A:150/0/0 o7 17.0m A:110/0/0 __E:190/0/0
[ Salat z Gervenej kapusty | 1
19.03.2024 24042 5010 E10/0/0
| 1030 Vodas citronovou &tavou 1 1
) A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Vianotka, sladké pecivo 1 Polievka drotarska 1 Chlieb na olovrant |
3015 A:60/0/0 ol 5165 A:191/11/  E:264/14/ 0307 3009 A:55/0/0 ol
Natierka medova ] Bravové stehno na horéici ] Natierka fazulova so syrom ]
2031 A:20/0/0 o7 7.006 A:86/36/5 E:172/72/ 01,10 2017 A:20/0/0 Y 07,10
Biela kava — Zemiakové pyré 1. | Zeleninova obloha - paprika 1
1.002 A:150/0/0 01,07 17.020 A:130/0/0 yE:295/O/O o7 2086 A:15/0/0
Salat zelerovy s mrkvou Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom
20.03.2024 24064 000 E-100/0/0 09 1009 RS0
] 1023  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0 _ E:250/0/0
(. 22011 Jablka (. (.
A:100/0/0  E:200/0/0
Stvrtok Pecivo celozrné - kaiserka | Polievka hrachova s parkom * 1 Chlieb na olovrant ]
03013\ Soiono oL 5032 1801910  E:250/15/ 01,06 3009 K'ss/0i0 o
Natierka sardinkova 1 Zapekané rezance s makom a lekvarom ] Natierka kuracia s pérom 1
2034 A:20/0/0 04,07 15.051 A:170/0/0 _ E:330/0/0 01,0307 2026 A:20/0/0 03,07
2081  Zeleninova obloha - cibula jama 1 1015  Mieko polotuéné Clo7 2087  Zeleninova obloha - paradajky ]
A:10/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:19/0/0
Detsky bylinny a ovocno-bylinny &aj [ | Caj ovocny - divoka vishia * 1
21032024 01064 A:150/0/0 1005 A:150/0/0
1 1 1
Piatok Chlieb na desiatu ] Batatovy krém ] Hruskovy puding so $koricou ]
ato 3.007 A:55/0/0 gL %0 A:180/(¥/0 E:250/0/0 u 21.048 A:160/0>l0 5 e
Maslo [ Opekany chlieb, pegivo | Piskot |
2005 A:15/0/0 0 4016 A:7/0/0y E:12/0/0 o 2007 A:ZO/g/O %
Zeleninova obloha - redkovka =] Pizza so zeleninou, $unkou a syrom [ Stolova voda =]
20 A:12/0/0 85 A:160/0/0  E:360/0/0 01,0804 g A:200/0/0
Miieko polotugné ] Stolova voda ] 1]
22.03.2024 | 1015 50000 0 1023 2000010 E:250/0/0 .
[ ] [ 8] &
- Zodpovedn\'/(éLkuchérjkaL vefelnd Informaéni sluiba
‘n ; . Marcel Laczko

"




(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurdpskej tinie s finanénou pomocou Eurdpskej tinie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 hor€ica

06 s6ja a vyrobky z nej

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




