Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 12.02.2024

do 16.02.2024

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo celozmné - rozok [ Polievka $parglova 1 Chlieb na olovrant 1
03.013 ST 1800010 - E:250/0/0 01,07 3009 K'ss/000 o
Maslo [ Rizoto so zeleninou a syrom — Natierka fazulova s jogurtom 1
2.006 A:15/0/0 o7 14.025 A:180/0/0  E:330/0/0 o7 2016 A:20/0/0 o7
Zeleninova obloha - redkovka 1 Salat hiavkovy - fadovy — Zeleninova obloha - rajciaky 1
2089 A:12/0/0 24.003 A:30/0/0 02.089 A:19/0/0
Miieko polotuéné — Hrugky | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medoma ~ [_]
12.02.2024 | 1015 50,600 o7 2010 00i0/0 _E:200/0/0 1010 s0i00
] 1023  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
rok Chlieb na desiatu ] Polievka zeleninova [ Tvarohové fank ]
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5122 A:180/0/0  E:250/0/0 09 21.052 A:60/0/0 Y 01,03,07
Natierka vajcova s pretlakom g Cestovina | Banan —
2.062 A:20/0/0 03,07 4.003 A:13/0/0 E:20/0/0 01 22.001 A:90/0);0
Zeleninova obloha - paprika | Hok peceny na masle — Stolova voda 1
2.086 A:15/0/0 10015 A:42/0/0 E:93/0/0 04,07 1.023 A:200/0/0
Miicko kakaové [ Zemiakove pyré |. 1 1
13.02.2024 [ 1014 50000 o7 7019 13010/0 | E:29510/0 o
] 24013 Salat mrkvovy s citronom [ 1
A:50/0/0  E:100/0/0
| 1030 Vodas citronovou &tavou 1 1
) A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Pegivo celozmné - razné pecivo | Polievka porova so zemiakmi a syrom 1 Chligb na olovrant 1
03013 L "s0/0/0 ol 5070 180100 E-250/0/0 0L07 3009 Assion ?
Natierka avokadova ] Brav&ové stehno na smotane ] Natierka mrkvova ]
2007 A:20/0/0 o7 7.008 A:126/36/ E:222/72/ 01,07,09,10 2032 A:20/0/0 03,07
Zeleninova obloha - uhorka Salatova ] Cestoviny - kolienka ] Zeleninova obloha - paradajk —
2090 A:13/0/0 17.001 A:120/0/¥) 01 2087 A:19/0/0 w
Milieko polotugné ] Jablka ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom —
14.02.2024 | 1015 Ji500 o7 2201 0000 E:200/0/0 1009 RS0
] 1023  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu [ Polievka z fazulkovych strukov 1 Pecivo vodové - zemla 1
Sturtok 13007 5500 ot 103 1801010 - E:250/0/0 01,07 03012 K 50i010 o
Natierka z tred&ej pedene * [ Sufance s makom | Maslo 1
2073 A:20/0/0 04,07 15042 A:196/17 _ E:370/33 01,0307 2.006 A:15/0/0 07
2081  Zeleninova obloha - cibula jama 1 1005  Cajovocny - lesnd malina * ] 2086  Zeleninova obloha - paprika 1
) A:10/0/0 ) A:150/0/0  E:250/0/0 ) A:15/0/0
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s citronom Milieko polotuéné
15.02.2024 1.004 A:150/0/0 I:l I:l 1.015 A:150/8/0 I:l o7
1 1 1
i Chlieb na desiatu 1 Polievka kelova s masom a zemiakmi ] Detska vyziva |
Piatok [3007 ~ Chlieb 01 5050  Polievka kelova ¢ maso 01 23002 8o
Natierka viagska | Cevabgici * | Keksy - susienk ]
2.064 ;6:20/0/0 £3.07,10 13008 A:45/0/0 E:93/0/0 e 23.008 A:SOyO/O { 40
1005  Cajovocny - lesna malina * [ 17.031 Zemiaky opekané I. ] 1023  Stolova voda ]
A:150/0/0 A:120/0/0  E:250/0/0 A:200/0/0
16.02.2024 [ 24.081 Zeleninova obloha - cibula, horcica 10 |
1 1023  Stolové voda 1 1
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Obilniny a vyrobky z nich 07
03 Vajcia a vyrobky z nich 09
L J

‘v .

mlieko a jeho vyrobky
zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Marcel Laczko
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04 Ryby a vyrobky z nich 10 horéica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




