Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 05.02.2024

do 09.02.2024

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pegivo celozmné - razné pegivo [ Juhogeska kulajda ] Chlieb na olovrant 1
03013\ Soiono ot ST N 18000/0  E 250100 03,07 3009 K'ss/000 o
Maslo [ Rezance s tvarohom ] Natierka zo $penatu Pepek namornik 1
2.006 A:15/0/0 o7 14023 A:170/0/0 _ E:320/0/0 01,07 2106 A:20/0/0 03,07
Zeleninova obloha - paprika | Mandarinky | Miieko polotu¢né 1
2086 A: 15/0/0 22.005 A:96/0/0  E:200/0/0 1.015 A:150/0/0 o7
Cajovnikovy ¢aj bez kofeinu s citronom [ ] Stolova voda I 1
05.02.2024 [ 1009 35050 1023 2000000  E:250/0/0
1 1 1
rok Peéivo celozrnné - kaiserka ] Polievka rybacia zimna ] Puding kakaovy ]
Utoro 03.013 A:50/0/0 0l 5154 A:180/12r), E:250/21/ 01,04,09 21.082 A:2109/0/O / 01,07
Natierka maslova so strihanym syrom ] Hovéadzia pe¢ienka burgundska * ] Piskot —
2030 A:20/0/0 o7 6.026 A:104/34/ E:‘|80/70/g 01 23.007 A:ZO/g/O 01
2087  Zeleninova obloha - paradajky ] 17.011 RyZadusena 1 1009  Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom 1
A:19/0/0 A:110/0/0 __E:190/0/0 A:150/0/0
Miieko polotutné [ Salat mix 1 1
06.02.2024 | 1015 7506 o7 240 000 E:110/000 12
1 1023  Stolové voda 1 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu [ Polievka zelerova 1 Jablkovo-mrkvovy kolag ]
3007 A:55/0/0 o1 5125 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 21054 A:55/0/0 01,0307
Natierka 3unkova s vajcom — Ovsené viocky | Jablkovo-mrkvovy kolag 1
2047 A:20/0/0 03,07 4001 A:8/0/0 E:14/0/0 ol 21054 A:55/0/0 01,0307
Zeleninova obloha - uhorka $alatova ] Bravgovy zavitok zahoracky * ] Mlieko polotugné ]
2090 A:13/0/0 7.037 A:103/4)£3/ E:193/10 Y 01 1.015 A:150/8/O o7
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a ] Zemiaky varené I. 1 ]
07.02.2024 | 1.010 A150/0/0 17.034 A:130/%/0 E:250/0/0
(I 22001 Bandny ] (I
A:90/0/0 E:250/0/0
] 1023  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu [ Polievka hrachova s mésom a so zeleninou [__| Pecivo vodové - Zemla ]
Sturtok 13007 5500 ot 5031 \i80n2l  E:25015) 01,09 03012 K 50i010 o
Natierka zo syra tofu s maslom [ Dukatové buchticky s vanilkovym krémom [ Natierka kuracia s uhorkami 1
2078 A:20/0/0 06,07 15.065 A:220/11  E:380/19 01,0307 2027 A:20/0/0 03,07.10
2089  Zeleninova obloha - redkovka 1 22011 Jablka ] 1.007  Detsky Caj Gierny bez kofeinu s medoma [ ]
) A:12/0/0 ) A:100/0/0 _ E:200/0/0 ) A:150/0/0
Milieko polotuéné Caj ovocny - lesna malina *
08.02.2024 | 1015 1540 P! L] o7 1005 JA500/0 _ E:250/0/0 — —
1 1 1
i Peéivo celozrnné - rozok ] Polievka sedliacka ] Chlieb na olovrant ]
Piatok |03.013 5081 801010 E:250/0/0 R 3009 XEs0/0 .
Natierka tvarohova s mrkvou 1 Sekana pecienka | Natierka cicerova s porom |
2057 A:20/0/0 g 13052 A:50/0/0 E:115/0/0 01,0308 20m A:20/0/0 071
Miieko kakaové [E] Zemiaky na kyslo 1 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 1
.0l A:150/0/0 0 15014 A:190/g/0 )IIE:ZBO/OIO g0 Py A:‘{SO/O/O "
] Chlieb k privarku celozmny = =
09.02.2024 3004 X40/0/0  E:100/0/0 o4
1 1023  Stolové voda 1 1
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01
03 Vajcia a vyrobky z nich

Obilniny a vyrobky z nich 07

mlieko a jeho vyrobky

09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Marcel Laczko

i'

V(s

vefelnd Informaéni siuiba



04 Ryby a vyrobky z nich 10 horéica
06 sOja a vyrobky z nej 12 kysliénik siri¢ity, siri¢itany

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




