
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
29.01.2024 do 02.02.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo celozrnné - rožok Polievka z miešaných strukovín so zeleninou Chlieb na olovrant01,09 01
A:180/0/0 A:55/0/0

5.11303.013 3.009
E:250/0/0

Maslo Špenátové halušky so syrovou omáčkou Nátierka drožďová07 01,03,07 03,07
A:15/0/0 A:200/0/5 A:20/0/0

14.0382.006 2.012
E:345/0/9

Zeleninová obloha - paradajky Pomaranče Zeleninová obloha - paprika
A:19/0/0 A:105/0/0 A:15/0/0

22.0032.087 2.086
E:250/0/0

Mlieko polotučné Stolová voda Čaj ovocný - lesná malina *29.01.2024 07
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.0231.015 1.005
E:250/0/0

Utorok Anglické chlebíčky Polievka milánska Jogurt ovocný01,03,07 01,03,07 07
A:70/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0582.001 23.005
E:250/0/0

Biela káva Námornícke mäso Pečivo vodové 1/2ks01,07 03 01
A:150/0/0 A:64/34/3 A:40/0/0

6.0591.002 03.012
E:150/70/

Bulgur Stolová voda01,07
A:110/0/0 A:200/0/0

17.046 1.023
E:190/0/0

Šalát uhorkový30.01.2024 A:60/0/0
24.036

E:120/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Vianočka, sladké pečivo Polievka mrkvová so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:60/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0633.015 3.009
E:250/0/0

Nátierka džemová Kuracie prsia v jogurte Nátierka budapeštianska07 01,07 07,10
A:20/0/0 A:80/0/0 A:20/0/0

9.0602.014 2.100
E:133/0/0

Mlieko polotučné Zemiakové pyré I. Zeleninová obloha - reďkovka07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:12/0/0

17.0191.015 2.089
E:295/0/0

Šalát miešaný Čaj ovocný31.01.2024 12
A:50/0/0 A:150/0/0

24.010 1.005
E:120/0/0

Jablká
A:100/0/0

22.011
E:200/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Pečivo celozrnné - kaiserka Boršč s mäsom Chlieb na olovrant celozrnný01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.00103.013 3.010
E:250/16/

Nátierka z tuniaka Nákyp ryžový s tvarohom a kompótom Nátierka kuracia s vajcom04,07 01,03,07,12 03,07,10
A:20/0/0 A:200/0/0 A:20/0/0

15.0282.070 2.023
E:370/0/0

Zeleninová obloha - cibuľa jarná Banány Zeleninová obloha - paprika
A:10/0/0 A:90/0/0 A:15/0/0

22.0012.081 2.086
E:250/0/0

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a Čaj ovocný, nesladený Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom01.02.2024 A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0
1.0111.010 1.004

E:250/0/0

Piatok Chlieb na desiatu Polievka slnečná Šatôčky z mrkvového cesta01 07 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.0433.007 21.037
E:250/0/0

Nátierka zo smotanového syra s Opekaný chlieb, pečivo Mlieko polotučné07 01 07
A:20/0/0 A:7/0/0 A:150/0/0

4.0162.077 1.015
E:12/0/0

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a Zemiaky roľnícke 03,07
A:150/0/0 A:190/0/0

13.0671.010
E:345/63/

Šalát zo sterilizovanej cvikly02.02.2024 A:50/0/0
24.065

E:100/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

09 
10 

zeler a výrobky so zelerom    
horčica                       

Marcel LaczkoSlaninová Denisa
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 
07

Ryby a výrobky z nich         
mlieko a jeho výrobky

12 kysličník síričitý, síričitany

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Marcel LaczkoSlaninová Denisa
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


