Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 27.11.2023

do 01.12.2023

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Den : ) - ) i} )
Datum | E.MsN desiata KPMl  Alergény | &msn obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pecivo vodové - zemla Polievka zeleninova s drozdim ] Chlieb na olovrant ]
Pondelok | 03.012 A:50/0/0 s 5120 80/0/0  E:250/0/0 007,09 3009 Kis50/0 o
Maslo Zapekana brokolica so syrom ] Natierka cicerova s porom 1
2.006 A:15/0/0 o7 14.044 A:g5/0/0 E:240/0/0 4 01,0307 2om A:20/0/0 07.10
Zeleninova obloha - paradajky Zemiakové pyré ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 1
2.087 A:19/0/0 17.018 A:130/0/0 pyE:295/0/0 07 1.009 A:150/0/0
Milieko polotuéné ] Salat mrkvovy s jablkami ] 1
27.11.2023 | 1.015 A:150/0/0 07 24.014 A:55/0/0  E:100/0/0
— 22005 Mandarinky ] 1
) A:96/0/0 E:200/0/0
] 1023  Stolova voda 1 ]
) A:200/0/0  E:250/0/0
Pecivo vodové -rozok Polievka hovadzia ] Chlieb na olovrant ]
Utorok |03.012 A50/0/0 o 5027 A:180/36/ _E:250/54/ 09 3.009 A:55/0/0 n
Natierka maslova s Gokoladou Cestovina - rezance | Natierka kelova s vajcom 1
2029 A:20/0/0 o7 04.003 A:13/0/0 01 2022 :20/0/0 03,07
Miieko polotuéné Hovédzie méso varené ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s medoma [__]
1015 A:150/0/0 o7 6.052 A:34/0/0 E:70/0/0 1.007 A:150/0/0
Omécka chrenova 1 1
28.11.2023 19002 Z %0100 E:180/0/0 01,07
Knedra kysnuta 1 1
17.005 A:80/0/0  E:150/0/0 01,0307
— 1023  Stolova voda 1 1
) A:200/0/0  E:250/0/0
Chlieb na desiatu Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi  [__| Chlieb na olovrant celozrmny |
Streda |3.007 A:5510/0 (o 5106 N 180/0/0 E:250}O/Op / o 3010 K551000 o
Nétierka syrova labuznicka Brav€ové stehno po taliansk: | Natierka tofu syrova s vajcom a zeleninou [_]
2038 A:20/0/0 I:I o7 o A:106/36/  E:172/72/ Y 01 2105 A:20/0/0 03,06,07
Zeleninova obloha - cibula jarma RyZa zeleninova | Caj ovocny, nesladeny 1
2081 A:10/0/0 17015 A):l110/0/0 E:210/0/0 1.011 A:150/0/0
Biela kava Salat uhorkovy ] 1
20.11.2023 | 1002 D93 (3 L] o107 24086 0000 E:120/0/0
— Jablka [ (I
22.011 A:100/0/0 _ E:200/0/0
1 1030 Vodas citronovou &tavou ] (I
) A:150/0/0  E:250/0/0
S Pecivo celozrné - kaiserka Polievka So$ovicova mliecna so zemiakmi Chlieb na olovrant ]
Stvrtok {03.013 A:50/0/0 01 5093 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3009 A:55/0/0 01
Natierka via3ska Surance s makom — Natierka z bravéového méasa 1
2064  Nelierka L1 03,0710 15042 Slance smakom 01,03,07 2065  Nafierka 03,07,10
Zeleninova obloha - paprika ] Milieko polotuéné ] Zeleninova obloha - uhorka $alatova ]
2.086 A:15/0/0 1015 A1 50/8/0 E:250/0/0 o7 2.090 A:13/0/0
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a Caj ovocny |
30.11.2023 | 1010 FAGT OV ¢ [ — 1005 R so0
1 1 1
i Chlieb na desiatu Polievka karfiolova so syrovou lievankou [ Pecivo tukové - pagac syrovy * [
Piatok [3007 ~Chleon: = 5047 1800010 E2500/0 o B30T aso/0m0
Natierka tvarohova so sardinkami Spagety s masom a syrom [ Mlieko polotuéné =T
20 A:20/0/0 A 83 AF:)1 95/%/0 E:325/0/0 010 g A:150/0/0 %
Zeleninova obloha - mrkva Stolové voda ] 1]
Ro A:12/0/0 iz A:200/0/0 _E:250/0/0 .
01.12.2023 | 1.009 g?ios\g}gk/%vy ¢aj bez kofeinu s citrtonom [ ] ] @)
[ L]
- Zodpovedn\'/(éLkuchérjkaL vefelnd Informaéni sluiba
‘g R . Vargova Vlasta

"




(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurdpskej tinie s finanénou pomocou Eurdpskej tinie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 hor€ica

06 s6ja a vyrobky z nej

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




