Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 20.11.2023

do 24.11.2023

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pegivo celozmné - razné pegivo [ Polievka Miiam, miam ] Chlieb na olovrant 1
03013\ Soiono ot 51688 1801010 E:250/0/0 07,08 3009 K'ss/000 o
Maslo || Granadiersky pochod — Natierka drozdova 1
2.006 A:15/0/0 o7 14.005 A:170/0/0 _E:350/0/0 o1 2012 A:20/0/0 03,07
2089 Zeleninova obloha - redkovka 1 24001 Kysla uhorka ] 1010  Cajovnikovy ¢aj bez kofeinus medoma  [_]
A:12/0/0 A:50/0/0  E:100/0/0 A:150/0/0
Mlieko polotuéné [ Stolové voda 1 1
20.11.2023 | 1015 o060 07 1023 2000000  E:250/0/0
1 1 1
rok Chlieb na desiatu ] Polievka ragu so strukovinovou lievankou [__] Hruskovy puding so $koricou ]
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5164 A:189/9/0 o E:265/15/ 03 21.048 A:160/0>/0 ¢ o7
Natierka liptovska | Bravéové stehno na horéici 1 Banan 1
2028 A:20/0/0 o7 7.006 A:86/36/5 E:172/72/ 01,10 22.001 A:90/0);0
2081 Zeleninova obloha - cibula jama [ 17011 Ryzadusena 1 1023  Stolova voda ]
A:10/0/0 A:110/0/0 __E:190/0/0 A:200/0/0
Miieko polotuéné ] Salat hlavkovy - fadovy [ ]
21.11.2023 | 1015 1EX0 bOS 07 24003 25500010
1 1031  Voda s pomarantovou tavou [ 1
A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Pecivo celozrmné - roZok ] Polievka kalerabova 1 Chlieb na olovrant ]
03.013 SOM N 1801010 E:250/0/0 0L07 3009 Assio *
Natierka tvarohové s cesnakom 1 Ovsené vlocky 1 Natierka cibulova 1
2050 A:20/0/0 o7 4001 A:8/0/0 E:14/0/0 ol 2008 A:20/0/0 03,07
2090  Zeleninova obloha - uhorka Saltova 1 9027  Kuracie stehna na kyslej kapuste Clo7 2086  Zeleninova obloha - paprika 1
) A:13/0/0 ) A:155/85/ E:307/17 ) A:15/0/0
Miieko polotuéné g Zemiaky varené | Caj ovocny ]
22.11.2023 | 1015 )s0 60 o7 17083 CT2000  E-250/0/0 1005 R so0
] 01.025 Stolova voda - pitné voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok Pecivo celozrnné - kaiserka ] Juhogeska kulajda [ Chlieb na olovrant ]
Stvrtok 103013 L5500 ol R 0307 3009 K'55/0i0 o
Natierka Sunkova s vajcom [ Buchty pecené plnené lekvarom — Maslo 1
2047 A:20/0/0 03,07 15.002 A:160/0/0 _ E:280/0/0 01,0307 2.006 A:15/0/0 07
2086 Zeleninova obloha - paprika | 1011 Cajovocny, nesladeny 1 02,089 Zeleninova obloha - rajciaky ]
A:15/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:19/0/0
Cajovnikovy &aj bez kofeinus medoma [ ] Hrugky — Miieko polotu¢né 1
23.11.2023 | 1010 800000 22010 ) 300/0/0_E:200/0/0 1015 As0/010 o
] ] ]
Piatok Chligb na desiatu 1 Polievka hraskovy krém 1 Tvarohové chrupky |
3007 A:55/0/0 ol 5149 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 21039 A:55/0/0 01,07
Natierka z rybieho filé — Opekany chlieb, pecivo | Tvarohové chrupk 1
2.069 A:20/0/0 04,07 4016 A:7/0/0y E:12/0/0 - 21.089 A:55/0/0 { 01,07
Zeleninova obloha - kalerab skory 1 Méasové gulky v paradajkovej omacke | Miieko polotuéné |
2083 A:12/0/0 13058 A:170/6g/ yE:290/12J : 01,0308 &g A:150/0/0 4
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s citronom [ Zemiakové pyré 1 1
24.11.2023 | 1004 55000 17018 30000 " E:205/010 &
[ 1023  Stolova voda 1 1]
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03
04

Obilniny a vyrobky z nich
Vajcia a vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich

07
08
10

mlieko a jeho vyrobky
orechy a vyrobky z orechov
hor€ica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Vargova Vlasta

i'

wis

vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




