Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 23.10.2023

do 27.10.2023

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu 1 Polievka mrvenicova s hubami/$ampifionmi [__] Pecivo celozmné - kaiserka 1
3.007 A:55/0/0 o1 5080 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03 03013 A:50/0/0 01
Natierka drozdova s mrkvou ] Strapacky s kyslou kapustou * 1 Maslo ]
2013 A:20/0/0 03,07 14.028 A:200/0/0  E:360/0/0 01,03 2.006 A:15/0/0 o7
2087 Zeleninova obloha - paradajky 1 1023  Stolovavoda ] 2083  Zeleninova obloha - kalerab skory 1
A:19/0/0 A:200/0/0 _ E:250/0/0 A:12/0/0
Mlieko polotugné | ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medoma [
23.10.2023 1.015 A:150/0/0 07 1.010 A:'{50/0/0 yed
1 1 1
rok Pecivo celozrnné - rozok ] Polievka zeleninova ] Puding kakaovy ]
Utoro 03.013 5.122 A180/0/0  E:250/0/0 09 21.032 A:2109/0/O y 01,07
Natierka maslova so strihanym syrom 1 Cestovina 1 Banén 1
2030 A:20/0/0 o7 4.003 A:13/0/0 E:20/0/0 01 22.001 A:90/0);0
Zeleninova obloha - paprika ] Hovédzia pecienka znojemska ] Stolova voda ]
2.086 A:15/0/0 6.042 A:84/34/5 E:180/70/ 01 1.023 A:200/0/0
Mlieko polotugné ] Ryza dusena ] 1
24.10.2023 | 1015 5060 07 1701 0000 - E:190/0/0
1 24.027 Salat paradajkovy s paprikou a syrom C o7 1
A:60/0/0  E:130/0/0
| 1030 Vodas citronovou &tavou 1 1
) A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Hrianky s maslom a cesnakom | Polievka rybacia s le¢om a zemiakmi 1 Petivo vodové - zemla 1
2004 A:65/0/0 01,07 5078 A:180/10/  E:250/15/ 04 03012 A:50/0/0 ol
Biela kava | Privarok fazulkovy so zemiakmi — Natierka Erds Pista 1
1.002 A:150/0/0 01,07 18.002 A:140/0/0  E:230/0/0 01,07 2108 A:20/0/0 o7
] 7012  Bravéové stehno dusené na paprike (k C o1 1.007  Detsky Caj cierny bez kofeinu s medoma  [_]
A:66/36/3  E:137/72/ A:150/0/0
| Chlieb k privarku celozmny | —
25.10.2023 3004 AOIg E100010 ol
] 1023  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Pecivo celozmné - razné pecivo ] Polievka z tekvice hokkaidé ] Chlieb na olovrant celozrnny ]
Stvrtok 103013 5500 ot 5126\ 180/0/0  E:250/0/0 o7 3010 Kiss/0i0 o
Natierka kuracia || Opekany chlieb, pecivo — Natierka SoSovicova s jogurtom 1
2025 A:20/0/0 07,10 4016 A:7/0/0 E:12/0/0 o1 2041 A:20/0/0 07
Zeleninové obloha - uhorka $alatova 1 Nakyp tvarohovy s marhufovou omackou  [_] Zeleninovéa obloha - mrkva 1
2090 /:\:13/0/0 15029 A:180/0/8 E:370/0/1 01,0307 2085 A:12/0/0
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom ] Caj ovocny, nesladeny ] Miieko polotugné 1
26.10.2023 | 1009 35000 oM 50000 E:250/0/0 1015 At50/0/0 o
1 1 1
i Chlieb na desiatu ] Polievka cibulova s tofu syrom ] Mramorova babovka ]
Piatok 3.007 A55/0/0 01 5.009 A180/0/0 E-250/0/0 Y 01,06,09 21.023 A60/0/0 01,03,07
Maslo | Zemiaky rofnicke | Mramorova babovka ]
2.006 A:15/0/0 g 13067 A:190/%/0 E:345/63/ e 21.023 A:60/0/0 01,0887
Salét redkovkovy [E] Kysla uhorka 1 Caj ovocny - lesna malina * 1
24081 S0 24001 E5000 - E:100/000 1005 X3s0i00
Mligko polotu¢né [=] Stolové voda 1 [T
27.10.2023 | 1015 \50000 S 1023 2000010 E:250/0/0
e | [ | L]

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Obilniny a vyrobky z nich 07

03 Vajcia a vyrobky z nich

mlieko a jeho vyrobky

09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Vargova Vlasta

i'

V(s

vefelnd Informaéni siuiba



04 Ryby a vyrobky z nich 10 horéica
06 sOja a vyrobky z nej

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




