
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
16.10.2023 do 20.10.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo celozrnné - ražné pečivo Polievka hŕstková Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.03803.013 3.009
E:250/0/0

Maslo Rezance s tvarohom Nátierka vajcová s pretlakom07 01,07 03,07
A:15/0/0 A:170/0/0 A:20/0/0

14.0232.006 2.062
E:320/0/0

Zeleninová obloha - rajčiaky Banány Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a
A:19/0/0 A:90/0/0 A:150/0/0

22.00102.089 1.010
E:250/0/0

Mlieko polotučné Stolová voda16.10.2023 07
A:150/0/0 A:200/0/0

1.0231.015
E:250/0/0

Utorok Anglické chlebíčky Polievka zelerová Chlieb na olovrant01,03,07 01,07,09 01
A:70/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1252.001 3.009
E:250/0/0

Biela káva Jačmenné krúpky Nátierka z ovsených vločiek s kápiou01,07 01 01,07
A:150/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0021.002 2.067
E:24/0/0

Bravčové stehno po juhoslovansky Čaj ovocný - lesná malina *01
A:96/36/6 A:150/0/0

7.020 1.005
E:192/72/

Bulgur17.10.2023 01,07
A:110/0/0

17.046
E:190/0/0

Šalát z čínskej kapusty s pórom
A:50/0/0

24.047
E:95/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu Polievka hovädzia - falošná Termizovaný tvarohový dezert (rôzne01 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.1553.007 23.006
E:250/0/0

Nátierka šunková s tvrdým syrom Cestovina - rezance Hrušky07 01
A:20/0/0 A:13/0/0 A:100/0/0

04.0032.046 22.010

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Kuracie stehná pečené so zemiakovým Prírodná ovocná šťava 100%03,07
A:13/0/0 A:135/0/0 A:150/0/0

9.0552.090 1.028
E:282/17

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a Šalát paradajkový18.10.2023 A:150/0/0 A:70/0/0
24.0221.010

E:120/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Pečivo celozrnné - kaiserka Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.01503.013 3.009
E:250/0/0

Nátierka z tuniaka s mrkvou Závin kysnutý s makovou plnkou Nátierka tofu syrová s vajcom a zeleninou04,07 01,03,07 03,06,07
A:20/0/0 A:130/0/0 A:20/0/0

15.0552.071 2.105
E:290/0/0

Zeleninová obloha - cibuľa jarná Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený Mlieko polotučné 07
A:10/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0062.081 1.015
E:250/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom19.10.2023 A:150/0/0
1.004

Piatok Chlieb na desiatu Polievka kapustová s paradajkovým Koláč krehký jablkový01 01,07 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0443.007 21.010
E:250/0/0

Nátierka tvarohová s cesnakom Karbonátok so syrom * Koláč krehký jablkový07 01,03,07 01,03,07
A:20/0/0 A:65/0/0 A:55/0/0

13.0212.050 21.010
E:130/0/0

Zeleninová obloha - paprika Zemiakové pyré Čaj ovocný07
A:15/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0182.086 1.005
E:295/0/0

Mlieko polotučné Šalát mrkvový so zelerom20.10.2023 07 09
A:150/0/0 A:55/0/0

24.0211.015
E:100/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Jablká
A:100/0/0

22.011
E:200/0/0

Vargová VlastaSlaninová Denisa
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

06 
07 
09

sója a výrobky z nej          
mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Vargová VlastaSlaninová Denisa
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


