Zariadenie: Skolska jedalef pri MS Roziiavska J edal ny I IStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;
0d 09.10.2023 do 13.10.2023

Dg?unm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pegivo celozmné - kaiserka [ Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi [__] Chlieb na olovrant 1
03013 A:50/0/0 o1 5066 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3.009 A:55/0/0 01
Maslo 1 Tekvicoveé rizoto s tekvicou hokkaido — Natierka cicerova 1
2.006 A:15/0/0 o7 14.069 A:160/0/0  E:330/0/0 o7 2009 A:20/0/0 o7
Zeleninova obloha - paradajky 1 Salat hlavkovy - fadovy ] Zeleninova obloha - paprika 1
2087 A:19/0/0 24.003 A:30/0/0 2086 A:15/0/0
Miieko polotuéné — Hrozno | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medoma ~ [_]
09.10.2023 [ 1015 )ii5h 00 o7 22009 g0i0/0 E:200/0/0 1010 s0i00
g 1023  Stolova voda | —
A:200/0/0  E:250/0/0
rok Chlieb na desiatu ] Polievka zemiakova ] Petivo vodové - zemla ]
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5127 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 03.012 A:50/0/0 01
Natierka vajcova 1 Cestovina 1 Natierka kuracia s jablkami 1
2061 A:20/0/0 03,07,10 4.003 A:13/0/0 E:20/0/0 01 2024 A:20/0/0 : o7
Zeleninova obloha - uhorka Salatova 1 Brav€ovy gulas segedinsky 1 Caj ovocny ]
2090 A:13/0/0 7028 A:136/36? E:232/72/ 01,07 1.005 A:150/0/0
Mlieko polotugné ] Knedla kysnuta ] 1
10.10.2023 | 1015 456010 07 17005 W 8000 E:150/0/0 0,03,07
1 1023  Stolova voda ] 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Vianocka, sladké pecivo 1 Polievka zeleninové s drozdovymi haluskami[__| Jogurt ovocny 1
3015 A:60/0/0 o1 5121 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07,09 23.005 A:100/0/0 o7
Natierka medova ] Hovédzi platok prirodny ] Pecivo vodové 1/2ks 1
2031 A:20/0/0 o7 6022 A:84/34/5 E:160/70/ ol 03012 A:40/0/0 ol
Mlieko polotuéné ] Zemiakové pyré ] Banany ]
1.015 A:150/0/0 o7 17018 A:130/0/0  E:295/0/0 o7 22.001 A:90/0/0
| Salat mix | Stolové voda |
11.10.2023 2001 5000 E:110/000 12 1023 200000
] 1030 Voda s citronovou &tavou 1 ]
A:150/0/0 E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu ] Bor§¢ s masom ] Pecivo celozmné - razné pecivo 1
Stvrto 3.007 A:55/0/0 ol 5001 A:180/10/ E:250/16/ 01,07 03013 A:50/0/0 01
Natierka zo Spenatu Pepek namornik ] Dukatové buchticky s vanilkovym pudingom [ Natierka tvarohova s mrkvou —
2106 /6:20/0/0 03,07 15007 A:220/0/1_ E:380/0/1 01,0307 2057 A:20/0/0 07
1010  Cajovnikovy Caj bez kofeinu s medoma ] 1011 Cajovocny, nesladeny ] 1015  Mieko polotuéné Cl o7
A:150/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0
12.10.2023 L] L] L]
(I (I (I
Piatok Chlieb na desiatu ] Polievka cesnakova krémova 1 Citrénoveé rezy s jahodami 1
3007 A:55/0/0 ol 5085 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 21055 A:55/0/0 01,0307
Natierka z rybieho filé — Opekany chligb, pecivo | Citronové rezy s jahodami 1
2.069 A:20/0/0 04,07 4016 A:7/O/0y E:12/0/0 - 21.085 A:55/0/0 A 01,03,07
Zeleninova obloha - cibula jarna 1 Karfiol zapekany s mletym mésom | Miieko polotuéné |
2081 A:10/0/0 13023 A:90/0/0 E:}£02/0/0y 01,0308 &g A:150/0/0 4
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s citronom [ Zemiaky varené ] [
13.10.2023 | 1004 155010 17083 20000 E-250/0/0
= 24020 Salat paradajkovy so zelerom Tl oy 1
A:55/0/0 E:115/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitna voda ] ]
A:200/0/0
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie. ‘
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
03 Vajcia a vyrobky z nich 10 horcica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

- vefelnd Informaéni siuiba

. Vargova Vlasta
i :'il [ '




04 Ryby a vyrobky z nich 12 kysliénik siri¢ity, siri¢itany
07 mlieko a jeho vyrobky

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




