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Deň

Dátum

Jedálny lístok
25.09.2023 do 29.09.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Cereálne výrobky s mliekom Polievka šampiňónová so zeleninou Chlieb na olovrant01,07 01,09 01
A:160/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0372.003 3.009
E:250/0/0

Stolová voda - pitná voda Heľpianske trhance * Nátierka cibuľová01,07 03,07
A:200/0/0 A:190/0/0 A:20/0/0

14.08301.025 2.008
E:350/0/0

Hrušky Zeleninová obloha - paradajky
A:100/0/0 A:19/0/0

22.010 2.087
E:200/0/0

Stolová voda Čaj ovocný - lesná malina *25.09.2023 A:200/0/0 A:150/0/0
1.023 1.005

E:250/0/0

Utorok Chlieb na desiatu Polievka z hlávkovej kapusty s mäsom a Ryžovo-pšenová kaša01 01 01
A:55/0/0 A:191/11/ A:220/0/0

5.1053.007 21.051
E:265/15/

Nátierka kuracia s pórom Bravčové stehno podebradské Stolová voda03,07 01,07,09
A:20/0/0 A:126/36/ A:200/0/0

7.0222.026 1.023
E:222/72/

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a Cestoviny - kolienka 01
A:150/0/0 A:120/0/0

17.0011.010

Stolová voda26.09.2023 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

Streda Pečivo celozrnné - ražné pečivo Polievka pórová so zemiakmi a syrom Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.07003.013 3.009
E:250/0/0

Maslo Kuracie stehná pečené na masle Nátierka karfiolová s vajcom07 07 03,07
A:15/0/0 A:125/85/ A:20/0/0

9.0282.006 2.021
E:247/17

Zeleninová obloha - reďkovka Ryža dusená Zeleninová obloha - paprika
A:12/0/0 A:110/0/0 A:15/0/0

17.0112.089 2.086
E:190/0/0

Mlieko polotučné Kompót slivkový Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom27.09.2023 07
A:150/0/0 A:100/0/0 A:150/0/0

20.0111.015 1.009
E:150/0/0

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
A:150/0/0

1.026
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi Pečivo celozrnné - rožok01 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0

5.0933.007 03.013
E:250/0/0

Nátierka sardinková so syrom Šišky s džemom Nátierka tvarohová s kôprom04,07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

15.0412.035 2.053
E:300/0/0

Zeleninová obloha - cibuľa jarná Jablká Mlieko polotučné 07
A:10/0/0 A:100/0/0 A:150/0/0

22.0112.081 1.015
E:200/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom Čaj ovocný, nesladený28.09.2023 A:150/0/0 A:150/0/0
1.0111.004

E:250/0/0

Piatok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka slnečná Jablkovo-mrkvový koláč01 07 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0433.008 21.054
E:250/0/0

Nátierka syrová pena Opekaný chlieb, pečivo Jablkovo-mrkvový koláč07 01 01,03,07
A:20/0/0 A:7/0/0 A:55/0/0

4.0162.039 21.054
E:12/0/0

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Mäsové guľky v paradajkovej omáčke Čaj ovocný, nesladený01,03,07
A:13/0/0 A:170/60/ A:150/0/0

13.0352.090 1.011
E:290/12

Mlieko polotučné Zemiaky varené29.09.2023 07
A:150/0/0 A:120/0/0

17.0331.015
E:250/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
09

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Vargová VlastaSlaninová Denisa
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Vargová VlastaSlaninová Denisa
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


