Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

od 25.09.2023  do 29.09.2023
Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Cerealne vyrobky s mliekom 1 Polievka S$ampirionova so zeleninou ] Chlieb na olovrant 1
2003 A:160/0/0 01,07 5037 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 3.009 A:55/0/0 01
Stolova voda - pitna voda — Helpianske trhance * ] Natierka cibulova 1
01.025 A:200/0/0 14.083 A:190/0/0  E:350/0/0 01,07 2.008 A:20/0/0 03,07
1 22010 Hrusky ] 2087  Zeleninova obloha - paradajky ]
A:100/0/0 _ E:200/0/0 A:19/0/0
] Stolova voda ] Caj ovocny - lesna malina * ]
25.09.2023 1023 2000000  E:250/0/0 1005 K s0i0/0
1 1 1
rok Chlieb na desiatu 1 Polievka z hlavkovej kapusty s masoma [ | RyZovo-psenova kasa |
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5105 A:191/11/ E:265}1 5/ Y 01 21.051 AYZZO/O/O ol
Natierka kuracia s porom ] Bravgové stehno podebradské ] Stolova voda ]
2026 /6:20/0/0 03,07 702 A:126/36/ E:222/72/ 01,07,09 1.023 A:200/0/0
1010  Cajovnikovy caj bez kofeinu s medoma ] 17.001  Cestoviny - kolienka C o 1
A:150/0/0 A:120/0/0
|| Stolova voda | 1
26.09.2023 1023 R2000/0  E:250/0/0
] ] ]
Streda Pecivo celozmne - razné pecivo 1 Polievka porova so zemiakmi a syrom ] Chlieb na olovrant 1
03013 L %s0/0/0 o1 5070 180100 E-250/0/0 0L07 3009 Assio *
Maslo ] Kuracie stehna pe¢ené na masle ] Natierka karfiolova s vajcom ]
2006 A:15/0/0 o7 9.028 A:125/85/ E:g47/17 o7 2021 A:20/0/0 : 03,07
2089 Zeleninova obloha - redkovka — 17.011 Ryzadusena | 2086  Zeleninova obloha - paprika 1
A:12/0/0 A:110/0/0  E:190/0/0 A:15/0/0
Miieko polotu¢né 1 Kompot slivkovy 1 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 1
27.00.2023 | 1015 5060 o7 N 1009 RSo00
] 1026 Voda s citrénovou &tavou a bylinkami 1 ]
A:150/0/0 E:250/0/0
Stvrtok Chligb na desiatu | Polievka §o$ovicova mlie¢na so zemiakmi [ Pecivo celozmné - rozok 1
Stvrto 3.007 A:55/0/0 ol 5093 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 03013
Natierka sardinkova so syrom | Sisky s dzemom ] Natierka tvarohova s kdprom ]
2035 A:20/0/0 04,07 15041 A:160/0/0 _ E:300/0/0 01,0307 2053 A:20/0/0 07
Zeleninova obloha - cibula jarna || Jablka — Miieko polotu¢né 1
2081 A:10/0/0 2011 A:100/0/0 _ E:200/0/0 1.015 A:150/0/0 07
Detsky ¢aj cierny bez kofeinu s citronom Caj ovocny, nesladeny
28.09.2023 | 1.004 539 44 [ 101 50010 250000 — —
] ] ]
Piatok Chlieb na desiatu celozrmny ] Polievka sine¢na 1 Jablkovo-mrkvovy kolag 1
3.008 A:55/0/0 ol 5043 A:180/0/0  E:250/0/0 o7 21054 A:55/0/0 01,0307
Natierka syrova pena ] Opekany chlieb, pegivo ] Jablkovo-mrkvovy kolacé ]
2089 A:20/0/0 o7 4016 A:7/O/0y E:12/0/0 - 21.054 A:55/0/0 i 01,03,07
Zeleninova obloha - uhorka $alatova 1 Méasové gulky v paradajkovej omacke | Caj ovocny, nesladeny |
2090 A:13/0/0 13058 A:170/6g/ yE:290/12J : 01,0308 ‘g A:1J50/0/Oy {
Milieko polotu¢né [ Zemiaky varené 1 1
20.00.2023 | 1015 5060 ¥ 17083 20000 E-250/0/0
[ 1023  Stolova voda 1 1]
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Obilniny a vyrobky z nich 07
03  Vajcia a vyrobky z nich 09

04 Ryby a vyrobky z nich

mlieko a jeho vyrobky
zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Vargova Vlasta

i'

wis

vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




