Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 19.06.2023

do 23.06.2023

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi  [__] Pegivo vodové -rozok 1
3.007 A:55/0/0 o1 5106 A:180/0/0  E:250/0/0 ol 03012 A:50/0/0 01
Natierka drozdova s mrkvou [ Sampiriény na smotane 1 Natierka tvarohova s cesnakom ]
2013 A:20/0/0 03,07 14083 A:150/0/0  E:220/0/0 01,07,10 2050 A:20/0/0 o7
Zeleninova obloha - paprika 1 Cestoviny - vretienka — Zeleninova obloha - redkovka 1
2086 6115/0/0 17.001 A:120/0/0 ol 2089 A:12/0/0
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom ] Jablka — Miieko polotu¢né 1
19.06.2023 | 1009 5500 2011 23000010 E:2000/0 1015 As0/010 o
] 01.025 Stolova voda - pitnd voda 1 ]
A:200/0/0
rok Pecivo celozmné - razné pecivo 1 Polievka zeleninova 1 Chlieb na desiatu celozrny ]
Utoro 03.013 A:50/0/0 0l 5122 A:180/0/0  E:250/0/0 09 3.008 :55/0/0 / ol
Maslo | Krupicové halugk — Natierka cibulova 1
2.006 A:15/0/0 o7 4.008 A:15/0/0 E:S(%/O/O 01,03,07 2.008 A:20/0/0 03,07
Zeleninova obloha - uhorka Salatova 1 Ryba so syrovo-bylinkovou kérkou 1 Caj ovocny ]
2090 A:13/0/0 10045 A:90/0/0 E:171/0/0 01,04,07 1.005 A:150/0/0
Mligko kakaové [ Zemiaky varené I1. 1 1
20.06.2023 | 1014 5000 07 17085 200000 E:250/0/0
| 24013 Salat mrkvovy s citronom 1 1
A:50/0/0  E:100/0/0
1 1031  Vodas pomarancovou $tavou — 1
) A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu 1 Polievka ragu so strukovinovou lievankou  [_] Jogurt ovocny ]
3007 A:55/0/0 ol 5164 A:189/9/0  E:265/15/ 03 23.005 A:100/0/0 o7
Natierka sardinkova g Kuraci rezefi prirodny | Pecivo vodové 1/2ks ]
2034 A:20/0/0 04,07 9.008 A:86/36/5 E:']BZ/;Z/ 01,07 03012 A:40/0/0 ol
2081  Zeleninova obloha - cibufa jarna 1 17.011 Ryzadusena 1 1028  Prirodn4 ovocna $tava 100% 1
A:10/0/0 A:110/0/0 _ E:190/0/0 A:150/0/0
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinus medoma [ Salat paradajkovy s porom 1 ]
21.06.2023 | 1007, 5ioorg 24008 S0 E 130010
] 1023  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Pegivo celozmné - rozok [ Polievka gulagova 1 Chligb na olovrant 1
Stvrto 03.013 5025 A:180/12/ E:250/18/ 01,09 3.009 A:55/0/0 o1
Natierka syrova labuznicka || Osie hniezda ] Natierka zeleninova zimna 1
2038 A:20/0/0 o7 15030 A:150/0/0  E:270/0/0 01,0307 2075 A:20/0/0 03,07
2083  Zeleninova obloha - kalerab skory 1 1.011 Caj ovocny, nesladeny ] 1.009 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 1
) A:12/0/0 ) A:150/0/0  E:250/0/0 ) A:150/0/0
Milieko polotuéné Melén
22.06.2023 | 1015 10 bOS L] o7 22006 T80 E:250000 — —
(I (I (I
i Chlieb na desiatu ] Polievka zelerova ] Tvarohové chrupk ]
Piatok 3.007 A55/0/0 01 5.125 A180/0/0  E-250/0/0 01,07,09 21.039 A'B5/0/0 Yy 01,07
Natierka kuracia s uhorkami 1 Jaémenné krupk | Tvarohové chrupk |
2027 A:20/0/0 £3.07,10 5 A:15/0/0 E:Z):l/O/O o 21.089 A:55/0/0 A 01,04
Zeleninova obloha - paradajky [ Zemiaky Strasburské ] Miieko polotu¢né 1
2 087 A:19/0/0 15.068 A:180/g/0 E:330/0/0 gei07 8l A:150/0/0 4
Cajovnikovy &aj bez kofeinus medoma [ ] Salat uhorkovy 1 1
23.06.2023 | 1010 55000 24036 80/0/0  E:120/0/0
= 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Obilniny a vyrobky z nich 07
03 Vajcia a vyrobky z nich 09
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mlieko a jeho vyrobky
zeler a vyrobky so zelerom
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04 Ryby a vyrobky z nich 10 horéica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




