
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
15.05.2023 do 19.05.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo celozrnné - ražné pečivo Polievka zemiaková s kôprom Chlieb na olovrant celozrnný01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.13303.013 3.010
E:250/0/0

Maslo Zapekaná brokolica so syrom Nátierka cibuľová07 01,03,07 03,07
A:15/0/0 A:95/0/0 A:20/0/0

14.0442.006 2.008
E:240/0/0

Zeleninová obloha - reďkovka Zemiakové pyré II. Zeleninová obloha - paradajky07
A:12/0/0 A:130/0/0 A:19/0/0

17.0202.089 2.087
E:295/0/0

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom Šalát mrkvový s citrónom Čaj ovocný - divoká višňa *15.05.2023 A:150/0/0 A:50/0/0 A:150/0/0
24.0131.009 1.005

E:100/0/0
Banány
A:90/0/0

22.001
E:250/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Utorok Chlieb na desiatu Polievka bryndzová Pečivo vodové -rožok01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0063.007 03.012
E:250/0/0

Nátierka avokádová Mrvenica Džem07 01,03
A:20/0/0 A:20/0/0 A:20/0/0

4.0142.007 2.015
E:40/0/0

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Bravčové stehno špikované zeleninou Mlieko polotučné01,07 07
A:13/0/0 A:107/37/ A:150/0/0

7.0262.090 1.015
E:184/74/

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a Ryža dusená16.05.2023 A:150/0/0 A:110/0/0
17.0111.010

E:190/0/0
Šalát hlávkový - ľadový
A:30/0/0

24.003

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
A:150/0/0

1.026
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom Ryžovo-pšenová kaša01 09 01
A:55/0/0 A:180/11/ A:220/0/0

5.0293.007 21.051
E:250/15/

Nátierka vajcová s pretlakom Kuracie prsia v jogurte Prírodná ovocná šťava 100%03,07 01,07
A:20/0/0 A:80/0/0 A:150/0/0

9.0602.062 1.028
E:133/0/0

Zeleninová obloha - paprika Zemiaky varené II.
A:15/0/0 A:120/0/0

17.0352.086
E:250/0/0

Mlieko kakaové Šalát z hlávkovej kapusty17.05.2023 07
A:150/0/0 A:55/0/0

24.0491.014
E:120/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Pečivo vodové Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0933.012 3.009
E:250/0/0

Nátierka kuracia s jablkami Špecle s lieskovo-orieškovou posýpkou Maslo07 01,07,08 07
A:20/0/0 A:185/0/0 A:15/0/0

15.0682.024 2.006
E:340/0/0

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom Jablká Zeleninová obloha - paradajky
A:150/0/0 A:100/0/0 A:19/0/0

22.0111.009 2.087
E:200/0/0

Čaj ovocný, nesladený Čaj ovocný - šípka- ibištek *18.05.2023 A:150/0/0 A:150/0/0
1.011 1.005

E:250/0/0

Piatok Pečivo vodové  - žemľa Polievka zeleninová Ovocný koláč01 09 01,03,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:40/0/0

5.12203.012 21.027
E:250/0/0

Nátierka šunková pena Pohánka Ovocný koláč07,10 01 01,03,07
A:20/0/0 A:9/0/0 A:40/0/0

4.0062.044 21.027
E:15/0/0

Zeleninová obloha - kaleráb skorý Prívarok kapustový s paradajkovým Mlieko polotučné01,07 07
A:12/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

18.0062.083 1.015
E:220/0/0

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom Karbonátok pečený19.05.2023 01,03,07
A:150/0/0 A:60/0/0

13.0191.009
E:125/0/0

Chlieb k prívarku celozrnný 01
A:40/0/0

3.004
E:100/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Vargová VlastaSlaninová Denisa
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
mlieko a jeho výrobky

08 
09 
10

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    
horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Vargová VlastaSlaninová Denisa
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


