Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 15.05.2023

do 19.05.2023

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Den . . . . B .
Datum | E.MsN desiata KPMl  Alergény | &msn obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pecivo celozmné - razné pecivo Polievka zemiakova s kdprom ] Chlieb na olovrant celozrnny ]
Pondelok | 03.013 A:50/0/0 o1 5133 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3010 A:55/0/0 01
Maslo Zapekana brokolica so syrom ] Natierka cibulova 1
2.006 A:15/0/0 I:I o7 14.044 A:g5/0/0 E:240/0/0 4 01,0307 2.008 A:20/0/0 0307
Zeleninova obloha - redkovka Zemiakové pyré 1. ] Zeleninova obloha - paradajky 1
2.089 A:12/0/0 17.020 A:130/0/0 pyE:295/0/O o7 2087 A:19/0/0
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom Salat mrkvovy s citrénom — Caj ovocny - divoka visfia * ]
15.05.2023 | 1009 5000 24013 00000 E:100/0/0 1005 K s0i0/0
(I 22001 Bandny ] (I
A:90/0/0 E:250/0/0
] 1023  Stolova voda 1 ]
) A:200/0/0  E:250/0/0
Chlieb na desiatu Polievka bryndzova 1 Pecivo vodové -rozok 1
Utorok 3.007 A:55/0/0 ol 5006 A:'ISO/O/OI'y E:250/0/0 01,07 03.012 :50/0/0 01
Natierka avokadova Mrvenica 1 Dzem 1
2007 A:20/0/0 o7 4014 A:20/0/0 E:40/0/0 01,03 2015 A:20/0/0
Zeleninova obloha - uhorka $alatova Bravgové stehno $pikované zeleninou — Miieko polotu¢né 1
2090 A:13/0/0 7.026 A:107/37/ _E:184/74/ 01,07 1.015 A:150/0/0 07
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a RyZa dusena 1 1
16.05.2023 [ 1010 ;4200 [ 7o 000 E:190/00
[ Salat hlavkovy - fadovy | —
24.003 A:30/0/0
] 1026 Voda s citrnovou &tavou a bylinkami ] ]
) A:150/0/0  E:250/0/0
Chlieb na desiatu Polievka hovédzia s masom, ryzou a hragkonfl___| Ryzovo-péenova kasa 1
Streda | 3.007 A:55/0/0 i 5029 B0l E250M5 o 21051 W2200000 o
Natierka vajcové s pretlakom Kuracie prsia v jogurte | Prirodna ovocna Stava 100% 1
2.062 A:20/0/0 03,07 9.060 A:80/0/0 E:]’l g3/0/0 01,07 1.028 A:150/0/0
2086  Zeleninova obloha - paprika — 17.035 Zemiaky varené . 1 1
) A:15/0/0 ) A:120/0/0 _ E:250/0/0
Mlieko kakaove Salat z hlavkovej kapusty [ (.
17.05.2023 | 1014 7510 @ | o7 2049 S0 120010
Stolova voda | —
1023 A:200/0/0  E:250/0/0
S Pecivo vodové Polievka §oSovicova mlie¢na so zemiakmi | Chlieb na olovrant |
Stvrtok  3.012 A:50/0/0 o1 509 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3.009 A:55/0/0 01
Natierka kuracia s jablkami Specle s lieskovo-orieskovou posypkou  [_| Maslo 1
2.024 A:20/0/0 o7 15.068 A’?1 85/0/0 E:340/0/0 01,07,08 2.006 A:15/0/0 o7
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom Jablka ] Zeleninova obloha - paradajky 1
1.009 A:150/0/0 20m A:100/0/0 _ E:200/0/0 2087 A:19/0/0
Caj ovocny, nesladeny | Caj ovocny - $ipka- ibistek * |
18.05.2023 101 80010 E:250/00 1005 X500
1 1 1
i Pecivo vodové - zemla Polievka zeleninova ] Ovocny kolaé |
Piatok 03.012 A50/0/0 1 01 5122 A180/0/0  E:250/0/0 09 21.027 A40/0/0 01,03,07
Natierka Sunkova pena Pohanka — Ovocny kolag |
204 p2000 L] o710 4006 Neion 100 i 21027 R a0/000 0L03%
Zeleninova obloha - kalerab skory Privarok kapustovy s paradajkovym = Miieko polotuéné =T
20 A:12/0/0 &% A:120/0/0 . E:220/0/0 010 g A:150/0/0 %
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom Karbonatok peceny ] ]
19.05.2023 | 1009 450010 13019 W60/0i0 " E:125/0/0 01,9305 ?
Chlieb k privarku celozmny ] [ ] '
0% A:40/0/0 _ E:100/0/0 P
Stolova voda o]
e A:200/0/0  E:250/0/0
- Zodpovedn\'/(éLkuchérjkaL vefelnd Informaéni sluiba
‘g R Vargova Vlasta

"




(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurdpskej tinie s finanénou pomocou Eurdpskej tinie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
07 mlieko a jeho vyrobky 10 hor¢ica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




