Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 20.03.2023

do 24.03.2023

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka zo zeleného hrasku ] Pegivo vodové - zemla 1
3.007 A:55/0/0 o1 5135 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 03012 A:50/0/0 01
Maslo | Cestovina ] Natierka 3penatova 1
2.006 A:15/0/0 o7 4.003 A:13/0/0 _ E:20/0/0 o1 2042 A:20/0/0 03,07
Zeleninova obloha - paprika 1 Rezance s tvarohom ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 1
2.086 A:15/0/0 14.023 A:170/0/0 _ E:320/0/0 01,07 1.009 A:150/0/0
Milieko polotuéné ] Jablka ] 1
20.03.2023 | 1015 5o 0 o7 2011 00060 E:200/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitnd voda 1 ]
A:200/0/0
rok Chlieb na desiatu ] Polievka sedliacka ] Ryzovo-pSenova kasa ]
Utorok 3007 J'5cioi0 ol 5081 1801010 - E:250/0/0 01,07,09 N o
Natierka sardinkova — Kuracie prsia na franclizsky spdsob | Stolova voda - pitna voda 1
2034 A:20/0/0 04,07 9.047 A:180/36/ E:418/72/ Y o7 01.025 A:200/0/0
2081 Zeleninova obloha - cibula jarna — 24003 Salat hiavkovy [ 1
) A:10/0/0 ) A:30/0/0 E:80/0/0
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medoma [ ] Stolova voda - pitna voda 1 ]
21.03.2023 | 1010 JAOTsO 01025 22001010
(I (I (I
Streda Hrianky s maslom a cesnakom ] Polievka zemiakova s medvedim cesnakom [__| Chlieb na olovrant ]
2004 A:65/0/0 01,07 5167 A:180/0/0  E:250/0/0 o7 3009 A:55/0/0 o1
Biela kava 1 Opekany chlieb, pegivo 1 Natierka z bravéového méasa 1
1.002 A:150/0/0 01,07 4016 A:7/0/0 E:12/0/0 ol 2065 A:20/0/0 03,07,10
] Bravcoveé stehno po zahradnicky ] Zeleninova obloha - uhorka alatova ]
7021 A:106/36/ E:187/72/ 01,07,09 2090 A:13/0/0
] Slovenska ryza ] Caj ovocny ]
22.03.2023 17016 5000  £:200/0/0 ol 1005 R so0
[ 24.035  Salét srbsky [ [
A:60/0/0 E:135/0/0
] 1030 Vodas citronovou &tavou 1 ]
A:150/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Pecivo celozrmné [ Polievka gulagova 1 Chlieb na olovrant |
Sturtok 13013 5500 ot 5025 \ie0n2)  E-250/18/ 01,09 3009 K'ss/000 o
Natierka Sunkova s tavenym syrom [ Zemlovka s tvarohom a jablkami ] Natierka drozdova 1
2045 A:20/0/0 o7 15.064 A:200/0/0 _ E:360/0/0 01,03,07,12 2012 A:20/0/0 03,07
2089 Zeleninova obloha - redkovka 1 1011 Cajovocny, nesladeny ] 2085  Zeleninova obloha - mrkva 1
) A:12/0/0 ) A:150/0/0  E:250/0/0 ) A:12/0/0
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s citronom Caj ovocny
23.03.2023 | 1004 50 % 1 —~ 1005 Rs000 —
1 1 1
i Chlieb na desiatu 1 Polievka zemiakova so zeleninou ] Ovocny kolaé |
Piatok 3.007 A:55/0/0 01 5132 A:180/0/0  E:250/0/0 i 21.027 A:40/0¥0 01,03,07
Maslo | Karbonatok peceny — Ovocny kolag |
2.006 A:15/0/0 g 13012 A:60/0/0 E:12)é/0/0 01,0308 21.027 A:40/0¥0 01,0887
Zeleninova obloha - paradajky ] Privarok $o3ovicovy ] Caj ovocny, nesladeny ]
2 087 A:19/0/0 15.008 A:160/0/0 E:SO(X)I/OIO g0 1 A:‘{SO/OIOy V.
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom [ ] Chlieb k privarku = =T
24.03.2023 | 1009 5500 3003 X40/0/0 E:100/0/0 o4
1 1023  Stolové voda 1 1
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03

Obilniny a vyrobky z nich 09
Vajcia a vyrobky z nich

10

zeler a vyrobky so zelerom
hor¢ica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Vargova Vlasta

i'

V(s

vefelnd Informaéni siuiba



04 Ryby a vyrobky z nich 12 kysliénik siri¢ity, siri¢itany
07 mlieko a jeho vyrobky

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




