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PONDELOK 27.2. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.007

Nátierka zo syra tofu s maslom   06,07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.078

Zeleninová obloha - paradajky
Norma A: (36/0/0) Norma D: (36/0/0)2.087

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.009

OBED
Polievka zeleninová   09

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.122

Pohánka   01
Norma A: (15/0/0) Norma D: (15/0/0)4.006

Strapačky s kyslou kapustou *   01,03
Norma A: (360/0/0) Norma D: (360/0/0)14.028

Stolová voda
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

OLOVRANT
Pečivo vodové -rožok   01
03.012

Nátierka džemová   07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.014

Čaj ovocný
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.005

UTOROK 28.2. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.007

Maslo   07
Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)2.006

Zeleninová obloha - uhorka šalátová
Norma A: (24/0/0) Norma D: (24/0/0)2.090

Mlieko polotučné   07
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.015

OBED
Polievka cesnaková so zemiakmi   01,07

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.007

Mäsové guľky v paradajkovej omáčke   01,03,07
Norma A: (275/105/170) Norma D: (275/105/170)13.035

Zemiaky varené I.
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)17.034

Stolová voda - pitná voda
01.025

OLOVRANT
Krupicová kaša   01,07

Norma A: (360/0/0) Norma D: (360/0/0)21.018

Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.006

STREDA 1.3. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.007

Nátierka zeleninová zimná   03,07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.075

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.010

OBED
Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi   01,09

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.013

Bravčové stehno na hrášku   01,07
Norma A: (164/54/110) Norma D: (164/54/110)7.014

Ryža dusená
Norma A: (190/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Šalát mrkvový so zelerom   09
Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)24.021

Jablká
Norma A: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)22.011

Stolová voda - pitná voda
01.025

OLOVRANT
Chlieb na olovrant celozrnný   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.010
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Nátierka tvarohová s kôprom   07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.053

Mlieko polotučné   07
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.015

ŠTVRTOK 2.3. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Pečivo vodové  - žemľa   01

Norma A: (50/0/0) Norma D: (100/0/0)03.012

Nátierka z tuniaka   04,07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.070

Zeleninová obloha - cibuľa jarná
Norma A: (19/0/0) Norma D: (19/0/0)2.081

Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.004

OBED
Polievka tekvicová   01,07

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.102

Cestovina bez posýpky   01,07
Norma A: (270/0/0) Norma D: (270/0/0)15.006

Posýpka strúhanková na cestoviny   01
Norma A: (48/0/0) Norma D: (48/0/0)16.005

Čaj ovocný, nesladený
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.011

OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.009

Nátierka maslová so strúhaným syrom   07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.030

Zeleninová obloha - paprika
Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)2.086

Mlieko polotučné   07
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.015

01 
06

Obilniny a výrobky z nich     
sója a výrobky z nej

03 
07

Vajcia a výrobky z nich       
mlieko a jeho výrobky

Alergény:
04 
09

Ryby a výrobky z nich         
zeler a výrobky so zelerom

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Školský program „ Mieko, ovocie " s finančnou podporou EÚ
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PIATOK 3.3. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.007

Nátierka drožďová s mrkvou   03,07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.013

Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.004

OBED
Polievka šampiňónová so zeleninou   01,09

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.037

Cestovina   01
Norma A: (20/0/0) Norma D: (20/0/0)4.003

Kuracie prsia po kaukazsky   01,07
Norma A: (174/54/120) Norma D: (174/54/120)9.018

Zemiakové pyré II.   07
Norma A: (295/0/0) Norma D: (295/0/0)17.020

Šalát z čínskej kapusty
Norma A: (110/0/0) Norma D: (110/0/0)24.043

Stolová voda - pitná voda
01.025

OLOVRANT
Detská výživa

Norma A: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)23.002

Piškóty   01
Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)23.007

Stolová voda - pitná voda
01.025

01 
06

Obilniny a výrobky z nich     
sója a výrobky z nej

03 
07

Vajcia a výrobky z nich       
mlieko a jeho výrobky

Alergény:
04 
09

Ryby a výrobky z nich         
zeler a výrobky so zelerom

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Školský program „ Mieko, ovocie " s finančnou podporou EÚ


