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PONDELOK 12.12. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.007

Nátierka drožďová   03,07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.012

Čaj ovocný, nesladený
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.011

OBED
Polievka z miešaných strukovín so zeleninou   01,09

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.113

Granadiersky pochod   01
Norma A: (350/0/0) Norma D: (350/0/0)14.005

Kyslá uhorka
Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)24.001

Stolová voda
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.009

Nátierka kelová s vajcom   03,07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.022

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.009

UTOROK 13.12. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.009

Nátierka sardinková   04,07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.034

Zeleninová obloha - uhorka šalátová
Norma A: (24/0/0) Norma D: (24/0/0)2.090

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.007

OBED
Polievka karfiolová so syrovou lievankou   01,03,07

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.047

Bravčový rezeň belehradský   01
Norma A: (274/54/0) Norma D: (274/54/0)7.031

Stolová voda
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

OLOVRANT
Ryžovo-pšenová kaša   01

Norma A: (160/0/0) Norma D: (160/0/0)21.051

Stolová voda
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

STREDA 14.12. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.007

Nátierka fazuľová so syrom   07,10
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.017

Zeleninová obloha - reďkovka
Norma A: (24/0/0) Norma D: (24/0/0)2.089

Mlieko polotučné   07
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.015

OBED
Polievka mrkvová so zemiakmi   01,09

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.063

Bravčové stehno špikované zeleninou   01,07
Norma A: (166/56/110) Norma D: (166/56/110)7.026

Slovenská ryža   01
Norma A: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)17.016

Šalát z červenej kapusty
Norma A: (110/0/0) Norma D: (110/0/0)24.042

Stolová voda
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

OLOVRANT
Jogurt ovocný   07

Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)23.005

Pečivo vodové 1/2ks   01
Norma A: (40/0/0) Norma D: (120/0/0)03.012

Stolová voda
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023
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ŠTVRTOK 15.12. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Pečivo vodové  - žemľa   01

Norma A: (50/0/0) Norma D: (100/0/0)03.012

Nátierka tvarohová s kôprom   07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.053

Zeleninová obloha - paprika
Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)2.086

Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.006

OBED
Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom   01,03,07

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.057

Buchty pečené plnené lekvárom   01,03,07
Norma A: (280/0/0) Norma D: (280/0/0)15.002

Čaj ovocný
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.005

OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.009

Nátierka šunková pena   07,10
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.044

Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.004

PIATOK 16.12. obsahuje alergényKPM

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)3.007

Maslo   07
Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)2.006

Zeleninová obloha - paradajky
Norma A: (36/0/0) Norma D: (36/0/0)2.087

Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.006

OBED
Polievka zeleninová   09

Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)5.122

Pohánka   01
Norma A: (15/0/0) Norma D: (15/0/0)4.006

Prívarok kapustový s paradajkovým pretlakom a smot   01,07
Norma A: (220/0/0) Norma D: (220/0/0)18.006

Karbonátok s ovsenými vločkami   01,03,07
Norma A: (110/0/0) Norma D: (110/0/0)13.020

Chlieb k prívarku celozrnný   01
Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)3.004

Stolová voda
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

OLOVRANT
Pečivo vodové -rožok   01
03.012

Nátierka džemová   07
Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)2.014

Mlieko polotučné   07
Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.015

01 
07

Obilniny a výrobky z nich     
mlieko a jeho výrobky

03 
09

Vajcia a výrobky z nich       
zeler a výrobky so zelerom

Alergény:
04 
10

Ryby a výrobky z nich         
horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Školský program „ Mieko, ovocie " s finančnou podporou EÚ


