Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 31.10.2022

do 04.11.2022

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi [ | RyZova kasa 1
3.007 55/0/0 o1 5013 180/0/0 250/0/0 01,09 21.036 160/0/0 07
Natierka drozdova s mrkvou — Spagety al Pomodoro s bazalkou asyrom [_] Stolova voda ]
2013 20/0/0 03,07 14.063 195/0/0 340/0/0 01,07 1.023 200/0/0
1015  Mlieko polotutné C 1| o7 1009  Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrtonom ~ [_] ]
150/0/0 150/0/0 250/0/0
31.10.2022 1 1 1
1 1 1
Pecivo vodové - zemla 1 Polievka mrvenicova s hubami/Sampifionmi [_| Chlieb na olovrant |
r p
Streda |03.012 0/0/0 01 5080 T a0/ | 0103 3009 EhER 01
Natierka maslova so strihanym syrom ] Rybie filé pedené na masle Natierka karfiolova s vajcom ]
2.030 20/0/0 07 10.015 4¥/0/0 69/070 04,07 2.021 20/0/0 J 03,07
Zeleninova obloha - paprika ] Zemiakové pyré Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a —
2.086 15/0/0 17018 130/0/0 295/0/0 o7 1.010 150/0/0
Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny [ ] Salat z éinskej kapusty s porom 1
02.11.2022 | 1006 75,0 24047550000 95/070
1 1030 Voda s citronovou §tavou 1
150/0/0 250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny [ Polievka gulasova [ ] Chlieb na olovrant 1
3.008 55/0/0 o1 5025 180/12/0 250/18/0 01,09 3009 55/0/0 o1
Natierka tvarohova so zeleninou — Kysnuty kolac s ovocim ] Natierka z ovsenych viogiek s kapiou 1
2.005 30/0/0 03,07 15.016 160/0/0 350/070 01,03,07 2.067 20/0/0 01,07
1015  Mieko polotucné C | o7 1011 Cajovocny, nesladeny 1 1009  Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom 1
150/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0
03.11.2022 1 — 1
1 1 1
Piatok Chlieb na desiatu 1 Polievka zemiakova 1 Jablkovo-mrkvovy kola¢ ]
ato 3.007 55/0/0 01 5127 180/0/0 250/070 01,07 21.054 55/0/0 01,03,07
Maslo | Pohanka ] Jablkovo-mrkvovy kolaé ]
2.006 15/0/0 o7 4.006 9/0/0 15/0/0 01 21.054 55/0/0 01,0307
Zeleninova obloha - paradajky || Kolozvarska kapusta * ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu, nesladeny [ ]
2087 19/0/0 13.029 135/0/0 290/0/0 01,07 1.003 150/0/0
Caj ovocny [ Chlieb k privarku 1 1
04.11.2022 [ 1005 75,0 3003 oo 10000~ | %
1 1023  Stolova voda ]
200/0/0 250/0/0
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vaijcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich
KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné
- Zodpovedn\'/(éLkuchérjkaL vefelnd Informaéni sluiba
‘g R . Vargova Vlasta
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