Zariadenie: Skolska jedaler pri MS Rozhavska

Jedalny listok

od 24.10.2022

do 28.10.2022

Zriadovatel:

mesto Rimavska Sobota;

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed KPMI  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo vodové - zemla [ Polievka sedliacka Chlieb na olovrant 1
03012 50/0/0 o1 5081 180/0/0 250/0/0 01,0709 3.009 55/0/0 o1
Maslo || Sampifiony na smotane Natierka hragkova (sterilizovany) 1
2.006 15/0/0 o7 14083 150/0/0 220/0/0 01,07,10 2019 19/0/0 o7
Zeleninova obloha - redkovka 1 Cestoviny Caj ovocny, nesladeny 1
2089 ‘12/0/0 17.001 120/0/0 185/0/0 ol 1011 150/0/0
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medoma [ | Jablka ]
24.10.2022 | 1010 75 0 2011 50/010 200/070
] 1023  Stolova voda ]
200/0/0 250/0/0
rok Anglické chlebicky ] Polievka brokolicova krémova Puding kakaovy ]
Utoro 2.001 70/0/0 01,03,07 5.004 80/0/0 250/070 01,07 21.032 210/0% Yy 01,07
Milieko kakaové g Opekany chlieb, pegivo Stolova voda ]
1014 150/0/0 o7 4016 7/0/0 / 12/0/0 01 1.023 200/0/0
] Rizoto z hydinového méasa so zeleninou ]
9.041 230/0/0 330/0/0 07,09
[ Salat hlavkovy - ladovy ]
25.10.2022 24003 35010 80/070
1 1023  Stolové voda 1 1
200/0/0 250/0/0
Streda Chlieb na desiatu [ Polievka benatska 1 Tvarohové fanky ]
3007 55/0/0 o1 5146 180/0/0 250/0/0 01,07 21052 60/0/0 01,0307
Natierka zo smotanového syra s 1 Bravgové stehno po juhoslovansky 1 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 1
20m 20/0/0 o7 7.020 96/36/60 174/54/12 ol 1.009 150/0/0
Milieko polotuéné ] Zemiaky varené 1 1
1.015 150/0/0 or 17.033 120/0/0 250/0/0
] Salat zelerovy s mrkvou ] ]
26.10.2022 2064 B0 100000~ | %
] 1030 Vodas citronovou &tavou 1 ]
150/0/0 250/0/0
Stvrtok Pecivo vodové -rozok 1 Polievka z hlavkovej kapusty s masoma [ | Chlieb na olovrant |
Stvrto 03012 50/0/0 ol 5105 191/11/0 : 265/15/0 01 3.009 55/0/0 01
Maslo | Zavin kysnuty s makovou pinkou 1] Natierka So8ovicova s jogurtom 1
2.006 15/0/0 o7 15085 130/0/0 290/0/0 01,0307 2041 20/0/0 o7
2087  Zeleninova obloha - paradajky 1 1.011 Caj ovocny, nesladeny 1.009 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 1
19/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0
Detsky Caj Eierny bez kofeinu, nesladeny [ ] | 1
27.10.2022 | 1003 T 5
(I (I (I
Piatok Chlieb na desiatu 1 Polievka zeleninova 1 Chlieb na desiatu celozrmny |
3007 55/0/0 ol 5122 180/0/0 250/0/0 09 3.008 55/0/0 o1
Natierka avokadova — Krupicové halugk ] Natierka zeleninova letna 1
2.007 20/0/0 07 4.008 15/0/0 Yy 30/070 01,03,07 2.074 56/0/0 03,07
Zeleninova obloha - paprika | Cevabgici * ] Caj ovocny g
2.086 15/0/0 13008 45/0/0 75/0/0 e e 15%)/0/0 &
Milieko polotu¢né [ Zemiaky opekané 1 1
28.10.2022 | 1015 Y5500 ¥ 17080 450010 250/070
[ 1023  Stolova voda 1]
200/0/0 250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03
07

Obilniny a vyrobky z nich 09

Vajcia a vyrobky z nich
mlieko a jeho vyrobky

10 hor¢ica

zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Vargova Vlasta

i'

wis

vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




