Skolsky program ,, Mlieko, ovocie

s finanénou podporou EU

JEDALNY LISTOK

13.06.2022 - 17.06.2022

PONDELOK 13.6.

obsahuje alergény

Pecivo vodové -rozok

01

DESIATA 03.012
Natierka dzemova | 07
2.014 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko plnotuéné | 07
1.016 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi | 01,09
OBED 5.035 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Rezance s tvarohom | 01,07
14.023 Norma A: (320/0/0) Norma D: (320/0/0)
Jablka |
22.011 Norma A: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant | 01
OLOVRANT [3.009 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka mrkvova | 03,07
2.032 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Cajovnikovy éaj bez kofeinu s citrénom |
1.009 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 14.6. KPM obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA |[3.007 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka vajcova s oskvarkami * | 03,07,10
2.033 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Zeleninova obloha - paprika |
2.086 Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)
Mlieko pInotuéné | o7
1.016 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka zelerova | 01,07,09
OBED 5.125 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Pohanka | o1
4.006 Norma A: (15/0/0) Norma D: (15/0/0)
Kuracie prsia na francuzsky sp6sob | 07
9.047 Norma A: (400/54/0) Norma D: (400/54/0)
Salat hlavkovy |
24.003 Norma A: (80/0/0) Norma D: (80/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Flamery krupicové s kakaovym krémom | 01,07
OLOVRANT [ 21.007 Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)
Flamery krupicové s kakaovym krémom | 01,07
21.007 Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 15.6. KPM obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA [3.007 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka budapestianska | 07,10
2.100 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Zeleninova obloha - uhorka Salatova |
2.090 Norma A: (24/0/0) Norma D: (24/0/0)
Mlieko plnotu¢né | 07
1.016 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka zeleninova | 09
OBED 5.122 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina | 01
4.003 Norma A: (20/0/0) Norma D: (20/0/0)
Bravéovy gulas | 01
7.027 Norma A: (184/54/130) Norma D: (184/54/130)
Slovenska ryza | 01
17.016 Norma A: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)
Salat srbsky |

24.035 Norma A: (135/0/0)

Norma D: (135/0/0)
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Voda s citrénovou $tavou a bylinkami [ ]

1.026 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Jogurt ovocny | | 07

OLOVRANT [23.005 Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)

Pecivo vodové 1/2ks | | 01

03.012 Norma A: (40/0/0) Norma D: (120/0/0)

Stolova voda | |

1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

STVRTOK 16.6. KPM obsahuje alergény

Pecivo vodové -Zemla 01
DESIATA [03.012 Norma A: (50/0/0) Norma D: (100/0/0)

Natierka sardinkova | | 04,07

2.034 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)

Zeleninova obloha - cibul'a jarna | |

2.081 Norma A: (19/0/0) Norma D: (19/0/0)

Caj ovocny | ]

1.005 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Borsé s midsom | | o107

OBED 5.001 Norma A: (250/16/0) Norma D: (250/16/0)

Nakyp ryzovy s kompoétom | | 03,07

15.026 Norma A: (370/0/0) Norma D: (370/0/0)

Voda s pomarancovou St'avou | |

1.031 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Chlieb na olovrant | | 01

OLOVRANT [3.009 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)

Natierka talianska | | o7

2.049 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)

Mlieko plnotuéné | | 07

1.016 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Alergény:

01 Obilniny a vyrobky z nich 03  Vajcia a vyrobky z nich 04 Ryby a vyrobky z nich
07  mlieko a jeho vyrobky 09  zeler a vyrobky so zelerom 10 horcica

KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
Skolsky program , Mieko, ovocie " s finanénou podporou EU
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PIATOK 17.6. KPM obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 3.007 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo | | o7
2.006 Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)
Zeleninova obloha - paradajky | |
2.087 Norma A: (36/0/0) Norma D: (36/0/0)
Mlieko plnotu¢né | | 07
1.016 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka karfiolova so syrovou lievankou | | 01,0807
OBED 5.047 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom | | 01,03,07
13.085 Norma A: (360/0/0) Norma D: (360/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant | | 01
OLOVRANT [3.009 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka z bravéového misa | | 030710
2.065 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Zeleninova obloha - paprika | |
2.086 Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)
Detsky €aj Cierny bez kofeinu s citrénom | |
1.004 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny a vyrobky z nich 03  Vajcia a vyrobky z nich 04 Ryby a vyrobky z nich
07  mlieko a jeho vyrobky 09  zeler a vyrobky so zelerom 10  horcica

KPM = Krajina pédvodu masa
1Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
Skolsky program , Mieko, ovocie " s finanénou podporou EU




