Skolsky program ,, Mlieko, ovocie " s finanénou podporou EU

JEDALNY LISTOK

25.04.2022 - 29.04.2022

PONDELOK 25.4. KPM obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA |[3.007 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo | o7
2.006 Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)
Zeleninova obloha - paprika |
2.086 Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)
Cajovnikovy é&aj bez kofeinu s citréonom |
1.009 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi | 01,09
OBED 5.013 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zemiaky zapekané Svajciarske | 01,03,07
14.051 Norma A: (350/0/0) Norma D: (350/0/0)
Salat hlavkovy |
24.003 Norma A: (80/0/0) Norma D: (80/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Peéivo vodové -rozok | 01
OLOVRANT [ 03.012
Natierka maslova s ¢okoladou | 07
2.029 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko plnotuéné | 07
1.016 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 26.4. KPM obsahuje alergény
Pecivo vodové -Zemla 01
DESIATA [ 03.012 Norma A: (50/0/0) Norma D: (100/0/0)
Natierka avokadova | 07
2.007 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko plnotuéné | o7
1.016 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vlo¢kami | 01,07
OBED 5.066 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Brav€ové stehno bratislavské | 01,07,09
7.010 Norma A: (214/54/160) Norma D: (214/54/160)
Cestoviny - kolienka | 01
17.001 Norma A: (120/0/0) Norma D: (185/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant | 01
OLOVRANT [ 3.009 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka kelova s vajcom | 03,07
2.022 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Cajovnikovy é&aj bez kofeinu, nesladeny |
1.006 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 27.4. KPM obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 3.007 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka z tofu syra so Sunkou | 06,07
2.104 Norma A: (34/0/0) Norma D: (34/0/0)
Detsky €aj ¢ierny bez kofeinu s medom a citronom |
1.007 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jablka |
22.011 Norma A: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)
Polievka zeleninova | 09
OBED 5.122 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Krupicové halusky | 01,0307
4.008 Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)
Kuracie stehna pe€ené na masle | 07
9.028 Norma A: (205/130/75) Norma D: (205/130/75)
Ryza dusena |
17.011 Norma A: (190/0/0) Norma D: (190/0/0)
Kompoét slivkovy |
20.011 Norma A: (150/0/0) Norma D: (150/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
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Chlieb na olovrant [ | o1
OLOVRANT [ 3.009 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)

Natierka maslova so strihanym syrom | | 07

2.030 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)

Zeleninova obloha - redkovka | |

2.089 Norma A: (24/0/0) Norma D: (24/0/0)

Mlieko plnotuéné | [ o7

1.016 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

STVRTOK 28.4. KPM obsahuje alergény

Chlieb na desiatu 01
DESIATA [3.007 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)

Natierka z rybieho filé | | o407

2.069 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)

Zeleninova obloha - uhorka Salatova | |

2.090 Norma A: (24/0/0) Norma D: (24/0/0)

Caj ovocny, nesladeny | ]

1.011 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Polievka drotarska | | o307

OBED 5.165 Norma A: (264/14/0) Norma D: (264/14/0)

Dukatové buchticky s vanilkovym krémom | | 01,03,07

15.065 Norma A: (380/190/0) Norma D: (380/190/0)

Stolova voda | |

1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Chlieb na olovrant | | 01

OLOVRANT [3.009 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)

Natierka $unkova so zelerom | [ o709

2.048 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)

Cajovnikovy é&aj bez kofeinu s citrénom | |

1.009 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Alergény:

01 Obilniny a vyrobky z nich 03  Vajcia a vyrobky z nich 04 Ryby a vyrobky z nich
06  sdja a vyrobky z nej 07 mlieko a jeho vyrobky 09  zeler a vyrobky so zelerom

KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
Skolsky program , Mieko, ovocie " s finanénou podporou EU
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PIATOK 29.4. KPM obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 3.007 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka tvarohova s koprom | 07
2.053 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Zeleninova obloha - cibul'a jarna |
2.081 Norma A: (19/0/0) Norma D: (19/0/0)
Mlieko plnotu¢né | 07
1.016 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka porova s opekanym chlebom | 01,07
OBED 5.069 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Karbonatok peéeny | 01,0307
13.019 Norma A: (110/0/0) Norma D: (110/0/0)
Privarok SoSovicovy so zemiakmi | 01,07
18.009 Norma A: (280/0/0) Norma D: (280/0/0)
Chlieb k privarku celozrnny | 01
3.004 Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jablkovo-mrkvovy kolaé | 01,03,07
OLOVRANT [ 21.054 Norma A: (85/0/0) Norma D: (85/0/0)
Jablkovo-mrkvovy kolaé | 01,08,07
21.054 Norma A: (85/0/0) Norma D: (85/0/0)
Detsky €aj cierny bez kofeinu, nesladeny |
1.003 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny a vyrobky z nich 03  Vajcia a vyrobky z nich 04 Ryby a vyrobky z nich
06  sdja a vyrobky z nej 07 mlieko a jeho vyrobky 09  zeler a vyrobky so zelerom
KPM = Krajina pédvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raklsko, 6 Nemecko, 7 Iné
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