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JEDALNY LISTOK

28.03.2022 - 01.04.2022

PONDELOK 28.3. KPM obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA [3.007 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo | | o7
2.006 Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)
Zeleninova obloha - redkovka | |
2.089 Norma A: (24/0/0) Norma D: (24/0/0)
Mlieko polotu¢né | | 07
1.015 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vlo¢kami | | 01,07
OBED 5.066 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Fliacky s hlavkovou kapustou | | 01,07
14.041 Norma A: (320/0/0) Norma D: (320/0/0)
Jablka | ]
22.011 Norma A: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Peéivo vodové -rozok | | o1
OLOVRANT [ 03.012
Natierka hrachova | | 07
2.018 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Zeleninova obloha - paradajky | |
2.087 Norma A: (36/0/0) Norma D: (36/0/0)
Detsky €aj cierny bez kofeinu s medom a citronom | |
1.007 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 29.3. KPM obsahuje alergény
Anglické chlebicky 01,03,07
DESIATA 2.001 Norma A: (140/0/0) Norma D: (140/0/0)
Biela kava | | 007
1.002 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka Spenatova s opekanou zemlou | | 01,03,07
OBED 5.100 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kovbojska fazula | |
7.003 Norma A: (220/54/166) Norma D: (220/54/166)
Ryza dusena | |
17.011 Norma A: (190/0/0) Norma D: (190/0/0)
Salat hlavkovy - Fadovy [ ]
24.003
Stolova voda | |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant | | 01
OLOVRANT [3.009 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka syrova s cesnakom | | 07
2.040 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj ovocny, nesladeny [ ]
1.011 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 30.3. KPM obsahuje alergény
Pecivo celozrnné - razné peéivo 01
DESIATA 03.013 Norma A: (50/0/0) Norma D: (100/0/0)
Natierka tvarohova s vajcom a pretlakom | | 03,07
2.056 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko polotuéné | | 07
1.015 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Banany | |
22.001 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka hydinové ragu | | o10709
OBED 5.039 Norma A: (250/23/0) Norma D: (250/23/0)
Cestovina | | 01
4.003 Norma A: (20/0/0) Norma D: (20/0/0)
Brav€ové stehno po juhoslovansky | | 01
7.020 Norma A: (174/54/120) Norma D: (174/54/120)
Zemiaky varené Il. | |
17.035 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zel. obloha - uhorky Salatové, kapusta ¢ervena | |
24.078 Norma A: (40/0/0) Norma D: (80/0/0)
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Voda s citrénovou $tavou a bylinkami [ ]

1.026 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Pernik | | o10307

OLOVRANT [21.030 Norma A: (80/0/0) Norma D: (80/0/0)

Pernik | | o10307

21.030 Norma A: (80/0/0) Norma D: (80/0/0)

Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu | |

1.024 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

STVRTOK 31.3. KPM obsahuje alergény

Chlieb na desiatu 01
DESIATA [3.007 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)

Natierka z rybieho filé | | o407

2.069 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)

Zeleninova obloha - uhorka Salatova | |

2.090 Norma A: (24/0/0) Norma D: (24/0/0)

Cajovnikovy ¢&aj bez kofeinu s medom a citrénom | |

1.010 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Polievka $¢i | | 007

OBED 5.090 Norma A: (266/16/0) Norma D: (266/16/0)

Kysnuty kolaé€ s ovocim | | 01,03,07

15.016 Norma A: (350/0/0) Norma D: (350/0/0)

Caj ovocny, nesladeny | ]

1.011 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Pecivo vodové -zemla | | 01

OLOVRANT [03.012 Norma A: (50/0/0) Norma D: (100/0/0)

Natierka mrkvova | | o307

2.032 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)

Zeleninova obloha - paprika | |

2.086 Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)

Mlieko polotuéné | | 07

1.015 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)

Alergény:

01 Obilniny a vyrobky z nich 03  Vajcia a vyrobky z nich 04 Ryby a vyrobky z nich
06  sdja a vyrobky z nej 07  mlieko a jeho vyrobky 09  zeler a vyrobky so zelerom

KPM = Krajina pdvodu masa

1Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
Skolsky program , Mieko, ovocie " s finanénou podporou EU
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PIATOK 1.4. KPM obsahuje alergény
Pecivo vodové -rozok 01
DESIATA 03.012
Natierka dzemova | 07
2.014 Norma A: (40/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko polotuéné | 07
1.015 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka zeleninova s tofu syrom | 06,09
OBED 5.163 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zemiaky na kyslo | 01,07
18.014 Norma A: (280/0/0) Norma D: (280/0/0)
Sekana pecienka | 01,0307
13.052 Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)
Chlieb k privarku celozrnny | 01
3.004 Norma A: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant | 01
OLOVRANT | 3.009 Norma A: (90/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo | o7
2.006 Norma A: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)
Zeleninova obloha - cibul'a jarna |
2.081 Norma A: (19/0/0) Norma D: (19/0/0)
Cajovnikovy éaj bez kofeinu s citréonom |
1.009 Norma A: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny a vyrobky z nich 03  Vajcia a vyrobky z nich 04 Ryby a vyrobky z nich
06  sdja a vyrobky z nej 07 mlieko a jeho vyrobky 09  zeler a vyrobky so zelerom
KPM = Krajina pédvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raklsko, 6 Nemecko, 7 Iné
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