
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
21.06.2021 do 25.06.2021od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka mrkvová Pečivo vodové  - žemľa *01 01,07 0155/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/005.06203.007 03.012
Nátierka drožďová s mrkvou Mrvenica Maslo03,07 01,03 0720/0/0 20/0/0 40/0/0 15/0/004.01402.013 02.006
Mlieko plnotučné Syrové karbonátky s jogurtovou omáčkou Zeleninová obloha - paprika07 01,03,07,10150/0/0 80/50/30 165/105/6 15/0/014.03801.013-1 02.088

Zemiaky opekané II. Ľadový čaj s vitamínom C (rôzne príchute)
21.06.2021 120/0/0 250/0/0 150/0/017.032 01.068

Nektarinky
100/0/0 200/0/022.014

Stolová voda
200/0/0 250/0/001.024

Utorok Chlieb na desiatu Polievka brokolicovo-karfiolová Termizovaný tvarohový dezert (rôzne príchute)01 07,08 0755/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/005.15903.007 23.006
Nátierka z rybieho filé Opekaný chlieb, pečivo Jablková šťava 100%04,07 0120/0/0 7/0/0 12/0/0 150/0/004.01602.070 01.045
Zapekané makaróny s brokolicou a parmezánom Hovädzí guláš znojemský01,07 01170/0/0 114/34/80 190/50/1406.01414.089
Čaj ovocný Ryža dusená

22.06.2021 150/0/0 110/0/0 190/0/017.01101.005
Šalát z čínskej kapusty s pórom

50/0/0 95/0/024.047
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024
Streda Pečivo vodové -rožok * Polievka kuracia Chlieb na olovrant01 09 0150/0/0 180/10/0 250/17/0 55/0/005.08303.012 03.009

Nátierka džemová Cestovina - rezance Nátierka špenátová07 01 03,0720/0/0 13/0/0 20/0/0 20/0/004.00302.014 02.042
Mlieko plnotučné Bravčové rezne prekladané Čaj ovocný07 01,03150/0/0 66/46/20 120/70/50 150/0/007.00701.013-1 01.005

Zemiaky varené - nové
23.06.2021 120/0/0 250/0/017.042

Šalát uhorkový
60/0/0 120/0/024.036

Melóny
75/0/0 250/0/022.006

Stolová voda
200/0/0 250/0/001.024

Štvrtok Pečivo celozrnné - rožok Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi Chlieb na olovrant celozrnný01,07 01180/0/0 250/0/0 55/0/005.09303.013 03.010
Nátierka šunková s vajcom Žemľovka s jablkami a orechmi Nátierka talianska03,07 01,03,07,08,12 0720/0/0 190/0/0 330/0/0 20/0/015.05902.047 02.049
Zeleninová obloha - reďkovka Srvátkový nápoj Mlieko plnotučné07 0712/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/001.02902.091 01.013-1
Čaj zelený

24.06.2021 150/0/001.009

Piatok Pečivo celozrnné - ražné pečivo * Polievka cibuľová so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,07 0150/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.01103.013 03.009
Nátierka viedenská Pasta sciutta Nátierka hrášková07 01,07 0720/0/0 160/0/0 320/0/0 20/0/013.04302.063 02.120
Zeleninová obloha - uhorka šalátová Stolová voda Čaj čierny s citrónom

13/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/001.02402.092 01.010
Biela káva

25.06.2021 01,07150/0/001.001-1

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
04 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich         
mlieko a jeho výrobky

08 
09 
10 
12

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    
horčica                       
kysličník síričitý, síričitany

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


