Skolska jedaler pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

od 14.12.2020  do 18.12.2020
Den . . . . R .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Pecivo celozrnné 01 Polievka brokollcovo karfiolova 07.08 Chlieb na olovrant 01
03.013 50/0/0 05.159 0/0/0 250/0/0 : 03.009 55/0/0
Maslo Opekany chlleb ecivo Natlerka cibulova
02.006 15/0/0 07 06016 o 12000 | 9 2.008 20/0/0 03,07
Zoglggénova obloha paprika %‘?Igg;novy k%bogatok so strukov. a sus. 110000 | 010307 Zoglgg;nova o1b2I/ohg - redkovka
Mlieko polotucne 07 Zemiakova kasa I (XII -11.) 07 CaJ ovocny
14.12.2020 | 01.013 150/0/0 17.019 30/0 295/0/0 1.005 150/0/0
Salat mrkvov S C|tronom
24.013 0/ 100/0/0
Banany
22.001 90/0/0 250/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Utorok Pg({:}lyg vodO\g%/O/0 01 I;gl(l)%\éka spe?éaéova S masom a zelenmou-zeh%?oe 01,03,09 Cgllll)%g na ol%\gr/%/not 01
Nggg(r}ka tvarghoyoa s cesnakom 07 B;a(;bs}avske ?YZC?/tOc;O 200/0/0 | 01:07 Nzat‘;%ka z ryg)cl)?ho file 04.07
Zelggzlnova obloha uhorka Salatova Salglgoz hlavkgvej kapusty mieSany 100/0/0 Zelgggmova o1b|oha - rajciaky
M||eko kakaove 07 Mandar inky CaJ zeleny
15.12.2020 1.012 150/0/0 2.005 96/0/0 200/0/0 1.009 150/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Streda Pecwo tukové 01 Pollevka kelova s parkom 01.06 Chlieb na olovrant 01
3.011 50/0/0 05.051 180/9/ 250/15/0 ’ 03.009 55/0/0
Nat|erka dZemova Kuracie prsia Inene Natlerka fazulova so syrom
2.014 20/0/0 07 09.019 "> 0b/50/40 155/90/68| 01-07:10 2.017 2000 Y 07,10
M||eko polotu¢né 07 Rg/za dusena * (g)ol porcie CaJ ovocny s medom
.013 150/0/0 011 190/0/0 006 150/0/0
Zemiaky varené Bol porcia
16.12.2020 16.033 120/0, 250/0/0
Salat rajciakovy
24.022 70/0/0 120/0/0
Srvatkovy napoj o7
1.029 50/0/0 250/0/0
Ol T il o e R R o
05094 2" S06n0 - 04,07 35065 1501000 260010 | 01:03.07 05036 > SR " o7
Zglgg:linova obloha cibula jarna Po%gka makovd%na cestoviny 581010 Zglggénova obloha paprika
Caj cierny s C|tronom CaJ ovocny Mlleko polotucne 07
17.12.2020 | 01.010 150/0/0 1.005 150/0/0 250/0/0 1.013 150/0/0
Jablk
22.011 100/0/0 200/0/0
Piatok Pecivo celozrnné - rozok Pollevka histkova Ovocny kolacé
03.013 5.038 180/0/0 250/0/0 | 9109 21029° C 40/0/0 01,0902
Natierka kuracia s pérom ety po bolonsk Ovocny kola¢
02.026 201010 §e07 75505ty Po bolonsky 320i0/0 | 0107 210297 " 40/0/0 b A
Detsk byllnny a ovocno-bylinny ¢aj Stolova voda Mlleko polotu¢né 07
1.06 0/0/0 1.024 200/0/0 250/0/0 1.013 150/0/0
18.12.2020 ‘

Zodpovedny(4) veddci(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta
v .
N

vefelnd Informaéni siuiba



Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03  Vajcia a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
04  Ryby a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
06  sdja a vyrobky z nej 10 horcica




