Skolska jedaled pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska JEdalny llStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;
0d 09.11.2020  do 13.11.2020
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Pollevka rybacia so zeleninou a zemiakmi 04.09 Pecivo vodové 01
03.007 55/0/0 5.079 180/12/0 250/17/0 ’ 03.012 50/0/0
Maslo Zem|akove lack Natlerka karﬂolova s vajickami
02.006 15/0/0 07 2057 ' C Pigoido 3s0/0/0 | 01:03.07 2.021 e S val 03,07
Zeleninova obloha - rajCiaky CaJ cierny s citronom CaJ s(;)rlchutou byliniek, zazvoru, medu a citrénu
02.089 19/0 .010 150/0/0 250/0/0
Mlieko kakaové 07
09.11.2020 | 01.012 150/0/0
Utorok Chlieb na desiatu 01 Polievka portugalska 01.07.09 Pecivo vodové 01
03.007 55/0/0 05.071 180/0/0 250/0/0 T 03.012 50/0/0
Natierka drozdova s mrkvou 03.07 Hovadzi gulas mad’arsky 01 Natierka dZzemova 07
02.013 20/0/0 ’ 06.008 94/34/6 162/52/11 02.014 20/0/0
Ca ovocn Knedla kysnuta Ml|eko olotu¢né
hos*™ 101000 17.005 " 86/0/0 150/0/0 | 01:03.07 1013 00 15010/0 07
Hro Stolova voda
10.11.2020 22.009 90/0/0 1.024 200/0/0 250/0/0
Streda Pecwo celozrnné - kaiserka * 01 Pollevka mrkvova 01.07 Chlieb na olovrant celozrnny 01
3.013 50/0/0 5.062 180/0/0 250/0/0 ! 03.010 55/0/
Natlerka z bleho filé Mrve ca Natlerka hrachova
2070 -2 04,07 04.014 20/0/0 40/00 | 91.03 2.018 20/0/0 07
Zelenlnova obloha uhorka Salatova Kuracie stehna eCené na masle 07 Mlleko polotu¢né 07
02.092 09.030 25/85/40 205/130/7] 1.013 150/0/0
Detsk byllnny a ovocno-bylinny ¢aj R Za dusena
11.11.2020 1.06. 0/0/0 .011 110/0/0 190/0/0
Kom 6t slivkovy
20.010 100/70/0 150/105/0f
Mandarinky
22.005 96/0/0 200/0/0
Stolova voda
01.024 200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Peéivo celozrnné - rozok Polievka SoSovicova mlieéna so zemiakmi 01.07 Chlieb na olovrant 01
03.013 05.093 180/0/0 250/0/0 ’ 03.009 55/0/0
Nat|erka syrova pena Osie hniezda Natierka z bravéového masa
2039 > 20100 07 15.030 150/0/0 270/0/0 | 01:03.07 02.065 20/0/0 03,07,10
Zeleninova obloha paprika CaJ zeleny Zeleninova obIoha - redkovka
02.088 .009 150/0/0 250/0/0 02.091
Mlleko polotucne 07 Jablk CaJ Cierny
12.11.2020 1.013 150/0/0 22.011 100/0/0 200/0/0 1.008 150/0/0
Piatok An Ilcke chlebick Pollevka C|bu|ova s tofu syrom Tvarohove chrupk
70/0/ 01,08,07 5.009 80/0/0 4 250/0/0 | 01:06.09 1.041 55160 g1.07
Blela kava PInena a rlka sra uakovou omackou Tvarohove chrupk
01.001 150/0/0 &l.07 7 e 275/125/1] 0103 21.041 551610 01,0%
Zemlaky varené CaJ ovocny s medom
17.033 120/0/0 250/0/0 1.006 150/0/0
Stolova voda
13.11.2020 1.024 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 . Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
Zodpovedny(4) veddci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
| . 4 - 3 vefelnd Informaéni sluiba
Slaninova Denisa . Vargova Vlasta
{ ) L .

"



04  Ryby a vyrobky z nich 10 horéica
06  sdja a vyrobky z nej




