Skolska jedaler pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

0d 26.10.2020 = do 30.10.2020
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Pecivo vodové -rozok * 01 Pollevka sedliacka 01.07.09 Chlieb na olovrant 01
03.012 50/0/0 5.081 180/0/0 250/0/0 N 03.009 55/0/0
Natierka dzemova Stra acky s kyslou kapustou Natlerka drozdova
2.014 20/0/0 07 4095 Shoroi0 P 3e0/0/0 | 0103 2.012 20/0/0 03,07
Mlieko polotu¢né 07 CaJ ovocny Zelenlnova obloha - redkovka
01.013 150/0/0 1.005 150/0/0 250/0/0 02. 091 12/0/0
CaJ zeleny
26.10.2020 009 150/0/0
Utorok Chlieb na desiatu 01 Polievka kalerabova 01.07 Jogurt ovocny 07
03.007 55/0/0 05.041 180/0/0 250/0/0 ! 005 00/0/0
Natierka syrova pena 07 Pohanka 01 Pecwo vodové 01
02.039 20/0 04.006 9/0/0 15/0/0 03.012 50/0/0
Zelenmova obloha paprika Bravcova rolada szpecenovou pinkou 01.03.08 Jablka
2.088 7.003 70/45] 130/80/50 T 22.011 100/0/0
Mlleko polotucne 07 R Za dusena CaJ ovocny s medom
27.10.2020 1.013 150/0/0 011 110/0/0 190/0/0 1.006 150/0/0
Salat ra C|akov s aprikou a syrom
2027 Qo0 Y 130/000 | 97
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Streda Pecivo celozrnné 01 Pollevka cicerova so zeleninou a zemlakml 01.09 Ryzov a kas. o7
03.013 50/0/0 5.013 180/0/0 50/0/0 i 1.038 160/0/0
Natierka tvarohova s kdprom Rybie filé ecene na masle Ladov ¢aj s vitaminom C (rézne prichute
02.053 200000 ° <P 07 10015 ©C 420000 o0 | 0407 Gaan o2 s e ( P )
Biela kava 01.07 Zem|akova kasa (IX.-XI.) o7
01.001 150/0/0 ’ 7.018 130/0/0 295/0/0
Salat mrkvovy s kukur|cou
28.10.2020 .016 0/0/! 110/0/0
Cltronada
01.054 150/0/0 250/0/0
Hrusk
22.01 100/0/0 200/0/0
Stvrtok | Peéivo celozrnné - rozok Polievka z fazulkovych strukov 01.07 Chlieb na olovrant 01
03.013 05.103 18 250/0/0 ’ 03.009 55/0/0
Natierka sunkova S vajcom Buchty na pare Inene lekvarom Natierka maslova so strihanym syrom
02.047 Ko VAl 03,07 15.007  PA5000/0 310000 | 103,07 02.030 20/0/0 ymsy 07
Caj Cierny s citronom Poleva kakaova na buchty 01.07 Zeleninova obIoha uhorka Salatova
1.010 150/0/0 16.006 45/0/0 90/0/0 i 02.092
Detsk byllnny a ovocno-bylinny &aj Mlleko polotucne 07
29.10.2020 1.06:. /0/0 250/0/0 1.013 150/0/0
Piatok Chlieb na desiatu Polievka ka ustova s rajciakovym pretlakom Mramorova babovka
03.007  55/0/0 o 05,044 18000 I P 0| 0107 21025 " 80/0/0 01,03,07
Natlerka z tuniaka Cestovina zapecena s brav€ovym masom a Mlleko olotu¢né
2.071 20/0/0 507 3.004 80/0/0 i 330/0/0 | 01:03.07,09 1013 L0 1500/0 ol
Zelenlnova obloha paradajky cherry* Kysla uhorka
02.092 19 50/0/0 100/0/0
Caj zeleny Stolova voda
30.10.2020 1.009 150/0/0 1.024 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 . Vajcia a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
Zodpovedny(4) veddci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
| . 4 - 3 vefelnd Informaéni sluiba
Slaninova Denisa . Vargova Vlasta
{ ) L .

"



04  Ryby a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom




