Skolska jedaled pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska JEdalny llStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;
od 19.10.2020 = do 23.10.2020
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Pecivo celozrnné 01 Pollevka cibulova so zemiakmi 01.07 Chlieb na desiatu 01
03.013 50/0/0 5.011 180/0/0 250/0/0 ’ 03.007 55/0/0
Maslo 07 Cestovma S tvarohom a slaninou 01.07 Natlerka zeleninova letna 03.07
02.006 15/0/0 4.023 170/0/ 350/0/0 ! 2.075 20/0/0 ’
Zeleninova obloha - redkovka Hrusk Detsk byIlnn% a ovocno-bylinny ¢aj
02.091 12/0// 22.01 100/0/0 200/0/0 01.06. 150/0/0
Mlieko polotucne 07 Srvatkovy napoj 07
19.10.2020 | 01.013 150/0/0 01.029 50/0/0 250/0/0
Utorok Chlieb na desiatu 01 Polievka minestrone 01.07.09 Pecivo vodové 01
03.007 55/0/0 05.059 180/11/0 250/15/0 T 03.012 50/0/0
Natierka SoSovicova s jogurtom Bravéové rezne prekladané Natierka z bleho filé
02.041 201600 - © 109 07 07.007 66140120 120/70/50| 01-03 02070 - -V 04,07
Zelenmova obloha paprika Zem|akova kasa (IX -XI.) 07 Zeleninova obloha uhorka Salatova
2.088 7.018 130/0/0 295/0/0 02.092
Mlleko polotucne 07 Salat z hlavkoveJ kapusty s mrkvou Slivk
20.10.2020 1.013 150/0/0 24.053 120/0/0 22.015 100/0/0
Stolova voda Caj Cierny s citronom
.024 200/0/0 250/0/0 1.010 150/0/0
r Chlieb na desiatu Pollevka karfiolova so syrovou lievankou Jablkovo-mrkvov kola¢
Streda | Ghiop 55/0/0 01 5.047 180000 Y 250/0/0 | 01:03.07 21.072 55/0/ 01,03,07
Natierka usporna zo syra tofu Hovad2|a eaenka bur undska Jablkovo-mrkvovy kolaé
02060 - - Po00/0 ) 06,07 06,026 PCI04134170 162/52/11| 01-09 21.072 55/0/ 01,03,07
Mlleko kakaove 07 R Za dusena CaJ ovocny
1.012 150/0/0 011 110/0/0 190/0/0 1.005 150/0/0
Zelenlnova obloha cibula jarna Salat raJC|akovy Hro
21.10.2020 2.083 4.022 0/0 120/0/0 22.009 90/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Pedivo celozrnné - kaiserka * 01 Pollevka hrachova s parkom 01.06 Chlieb na olovrant celozrnny 01
03.013 50/0/0 05.032 180/9/0 250/15/0 i 03.010 55/0/0
Natierka kuracia s vaji¢kami Sisky s dzemom Natierka avokadova
02. 023 200000 03,07,10 15,041 160/0/0 300/0/0 | 01:03.07 02.007 20/0/0 07
Caj zeleny Jablka Zelen|nova obloha paradajky cherry*
01. 009 150/0/0 22.011 100/0/0 200/0/0 2.092 19
CaJ ovocny s medom Blela kava 01.07
22.10.2020 1.006 150/0/0 250/0/0 1.001 150/0/0 ’
Piatok Chlieb na desiatu 01 Polievka kelova s masom a zemiakmi 01 Pecivo vodové 01
03.007 55/0/0 05.050 180/12/0 250/15/0 03.012 50/0/0
Nat|erka sojova s retlakom Zemiaky Strasburskeé Natierka maslova s ¢okoladou
ey SOl P 06,07 75.060 " - 2380/0/0 33000 | 0397 02.029 20/0/0 B
M||eko polotu¢né 07 Salat Z0 ster|I|zovaneJ cvikly Caj zazvorovy
1.013 150/0/0 4.065 0/0/0 100/0/0 01.030 50/0/0
Stolova voda
23.10.2020 .024 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03  Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04  Ryby a vyrobky z nich 10 horcica 0
06  soja a vyrobky z nej v: l)s
Zodpovedny(4) veddci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
| . 4 - 3 vefelnd Informaéni sluiba
Slaninova Denisa . Vargova Vlasta
{ ; L .
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