Skolska jedalef pri: Skolska jedalen pri MS Roziiavska JEdalny llStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;
od 05.10.2020 do 09.10.2020
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Polievka tekvicova 01.07 Jogurt ovocny 07
03.007 55/0/0 05.102 180/0/0 250/0/0 ’ 3.005 00/0/0
Nat|erka drozdova s mrkvou Opekany chlleb ecivo Cerealna tyCinka
2.013 20/0/0 03,07 05016 " o 12000 | 9 23001 Y 01,08
Zelenmova obloha paprika Rizoto so zelenlnou a syrom 07 Hrusk
02.088 14.028 180/0/0 330/0/0 22.01 100/0/0
Mlieko kakaove 07 Salat raJC|akovy so zelerom 09 Jablkova stava 100%
05.10.2020 | 01.012 150/0/0 24.029 115/0/0 01.045 150/0
Voda s ovocn ym S|rupom (najm. 50% ovocn%'
01.026 0/0/0
Utorok Pecivo vodové - rozok Polievka spenatova s masom a zeleninou-zelené| 44 g3 g9 Chlieb na olovrant 01
3.012 05.099 180/9/0 250/18/0 R 03.009 55/0/0
Natierka medova Bravcov ulas segedinsk Natlerka tvarohova s cesnakom
02.031 20/0/0 07 7028 M Sermeno Y 214/54/16 0107 2.050 20/0/0 07
Ml|eko olotuéné Knedla kysnuta Jablk
013 "2 501010 07 17.005 " 86/0/0 150/0/0 | 01:03.07 22.011 100/0/0
Stolova voda Detsk byIinng a ovocno-bylinny ¢€aj
06.10.2020 1.024 200/0/0 250/0/0 1.06. 150/0/0
r Cerealne vyrobky s mliekom Pollevka kuracia Chlieb na olovrant celozrnny
Streda | Cefedine vyrobkls 01,07 5.083 180/10/0 250/17/0 | %2 03.010 55/0/ y 01
Hrozno Cestovma nitovky 01 Natlerka zelerova s jablkami 07.09.10
22.009 90/0/0 04.003 13/0/0 20/0/0 2.077 20/0/0 N
KuraC| rezen prirodny Ca ovocn
9.010 336150 144/54/90| 01:07 GahoRoey  coiono
Zem|akova kasa (IX.-XI.) o7
07.10.2020 17.018 130/0/0 295/0/0
Salat mix 12
24.011 50/0/0 110/0/0
Stolov a voda
1.024 200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Pecivo celozrnné - rozok Pollevka fazulova kysla so zemiakmi 01.07 Chlieb na olovrant celozrnny 01
03.013 05.015 180/0/0 250/0/0 i 03.010 55/0/0
Nat|erka kuracia s péorom Buch ecené Inene lekvarom Natlerka karﬂolova s vajickami
2.026 201010 " 03,07 ood Pecene 280/0/0 | 01:03.07 2.021 e S val 03,07
Zelenlnova obloha uhorka Salatova Mlleko polotucne 07 Zelemnova obloha paradajky cherry*
2.092 1.013 150/0/0 250/0/0 2.092 19
S|IV CaJ ovocny s medom
08.10.2020 | 22.015 100/0/0 1.006 150/0/0
Caj Cierny s citronom
1.010 150/0/0
Piatok Pecwo celozrnné Pollevka rybacia letna Pernik
03.013 50/0/0 01 5153 - ) 48011210 250/21/0 | 9409 21.032 50/0/0 01,03,07
Maslo Prlvarok fazulkov SO zemiakmi Pernik
02.006 15/0/0 07 8.002 01010 230/0/0 | 0197 21.032 50/0/0 g1.03,07
Zeleninova obloha - redkovka Masove krokety 01.03.07 Mlleko polotu¢né 07
02.091 3.036 60/0/0 100/0/0 R 1.013 150/0/0
Caj zeleny Chlleb k privarku 01
09.10.2020 1.009 150/0/0 3.003 40/0/0 100/0/0
Stolova voda
1.024 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov y
03  Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom ‘
04  Ryby a vyrobky z nich 10 horcica
07 mlieko a jeho vyrobky 12 kysliénik siricity, siriCitany
Zodpovedny(4) veddci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
| . 4 - 3 vefelnd Informaéni siuiba
Slaninova Denisa ‘g Vargova Vlasta
— - L] -
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