Skolska jedaled pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska JEdalny llStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;
od 28.09.2020 do 02.10.2020
Den . . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Vianocka (sladke pecwo) 01 Pollevka cicerova s bylinkami 07 Chlleb na oIovrant celozrnny 01
03.015 5.171 180/0/0 250/0/0 3.010 55/0/
Natierka dzemova 07 Opekany chlleb peC|vo 01 Natlerka maslova so struhanym syrom 07
2.014 20/0/0 14.016 12/0/0 02.030 20/0/0
Mlieko polotu¢né Plac z cuket Zeleninova obIoha aprika
01.013 " 18010/0 07 14.004 oy 160/0/0 | 01:03.07 02.088 1500 PoP
Zemiakova kasa (IX -X1.) 07 Ladovy ¢aj s wtammom C (r6zne prichute)
28.09.2020 17.018 130/0/ 295/0/0 01.068 150/0/0
Salat mrkvovy scnronom
24.013 0/ 100/0/0
Jablka
22.011 100/0/0 200/0/0
Srvatkovy napoj 07
01.029 50/0/0 250/0/0
Utorok | Chlieb na desiatu 01 Pollevka rascova s vajcom 01.03.07.09 Pecwo celozrnne - kaiserka * 01
03.007 55/0/0 5.075 180/0/0 250/0/0 R 3.013 50/0/0
Natierka Erés Pista Hovadzia eC|enka sweckova Ma lo
02.115 20/0/0 07 06,041 P 134134110 202/52/15) 01:07,09,10 02.006 15/0/0 07
Biela kava Knedla kysnuta Zelen|nova obloha uhorka Salatova
01.001 150/0/0 01,07 7005 " >"8610/0 150/0/0 | 01,0307 2.092
Stolova voda S||v
29.09.2020 .024 200/0/0 250/0/0 22.015 100/0/0
Caj SJJrichut’ou byliniek, zazvoru, medu a citréonu
01.04 150/0/0
Streda Pet‘:ivo vodoveé - rozok Polievka SoSovicova s masom a zemiakmi 01 Bublanina ovocna 01.03.07
3.012 05.096 180/11/0 250/15/0 21.006 55/0/0 e
Nat|erka vajcova 03.07.10 Sotté z kuracich 10 Bublanina ovocna 01.03.07
.061 20/0/0 e 09.044 86/36/50 134/54/80 21.006 55/0/0 U
M||eko olotuéné Bul ur Ca ovocn
‘013 P M isbion 07 046 110/0/0 190/000 | 01:07 s oo
Salat z Ginskej ka&)usty
30.09.2020 24.043 110/0/0
Citronada
01.054 150/0/0 250/0/0
Stvrtok | Peéivo celozrnné 01 Polievka gulasova 01.09 Chlieb na olovrant 01
03.013 50/0/0 05.025 180/12/0 250/18/0 ’ 03.009 55/0/0
Nat|erka z tunlaka SO syrom Dukatové buchtick s vanilkovym krémom Natlerka hraskova
2.073 20/0 y 04,07 15.065 520110/ y 39019071 01:03.07 2.019 19/0/0 07
Zeleninova obloha cibula jarna Stolova voda Zelenlnova obIoha paradajky cherry*
02.083 .024 200/0/0 250/0/0 02.092
Hrozn Detsk byllnn% a ovocno-byllnny ¢aj
01.10.2020 | 22. 009 90/0/0 1.06. 150/0/0
Caj ovocny
1.005 150/0/0
Piatok Ch||eb na desiatu 01 Pollevka rajCiakova 01.07 Krém;ogurtovg’ s tvarohom a bananom 07
03.007 55/0/0 5.065 180/0/0 250/0/0 ! 135/0/0
Maslo S r tvrdy - strihany Caj ze
02.006 15/0/0 17 04026 0 " 9016/0° 2000 | % Gahzsleny o
Zeleninova obloha - redkovka Karbonatok z bleho filé pecen
02.091 12 0.002 750 peceny 115/0/0 | 01,03:04,07
Mlleko S medom 07 Zemlaky varené
02.10.2020 1.017 150/0/0 17.033 120/0/0 250/0/0
Salat uhorkovg
4.036 60/0/0 120/0/0
Stolov voda ‘
1.024 200/0/0 250/0/0

Zodpovedny(4) veddci(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

vefelnd Informaéni siuiba

Vargova Vlasta
v .
N




Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03  Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04  Ryby a vyrobky z nich 10 horc¢ica




