Skolska jedalef pri: Skolska jedalen pri MS Roziiavska JEdalny llStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;
od 21.09.2020 = do 25.09.2020
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Polievka cibulova 01.07.09 Chlleb na oIovrant celozrnny 01
03.007 55/0/0 05.008 180/0/0 250/0/0 N 3.010 55/0/
Maslo 07 Pohanka 01 Natlerka tvarohova s vajcom a pretlakom 03.07
02.006 15/0/0 04.006 9/0/0 15/0/0 2.056 20/0/0 ’
Zeleninova obloha aradajky cherry* Syrové karbonatky s jogurtovou omackou Mlleko olotuéné
02.092 To0lo | Do acaly ehermy 72,038 AGakY, 109 165/105/¢| 01:03:07.10 01013 °° " 150/0/0 07
Slivk Zemiaky opekané
21.09.2020 | 22.015 100/0/0 17.030 120/0/0 250/0/0
Caj Cierny s citronom Voda s ovocn¥m sirupom (najm. 50% ovocn%
1.010 150/0/0 01.026
Utorok Pecwo celozrnné - kaiserka * 01 Polievka brokolicova krémova 01.07 Ryzovo pSenova kasa 01
03.013 50/0/0 05.004 180/0/0 250/0/0 ! 21.068 220/0/0
Natierka cicerova 07 Opekany Ch“eb pecwo 01 Hrusk
02.009 20/0/0 14.016 12/0/0 22.01 100/0/0
Zelemnova obloha - redkovka Hovad2|a pemenka znolemska 01 CaJ ovocny
2.091 06.042 84/34/ 162/52/11 1.005 150/0/0
Mlleko polotucne 07 R za dusena
22.09.2020 | 01.013 150/0/0 .011 110/0/0 190/0/0
Salat srbsky
60/0/0 135/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Streda An I|cke chlebick 01.03.07 Pollevka hovadzia s masom, hraskom a giou 09 Pecwo celozrnné 01
70/0/ e 05.029 180/11/0 50/15/0 3.013 50/0/0
Blela kava Brav¢ové stehno na smotane Natlerka z rybieho filé
01.001 150/0/0 01,07 07.008 126/36/90 204/54/15) 01:07,09,10 02070 - = V300000 04,07
Cestovmy vretienka 01 Zelen|nova obloha uhorka Salatova
7.001 120/0/0 185/0/0 2.092
Hroz CaJ ZAzVvorovy
23.09.2020 22. 009 90/0/0 200/0/0 01.030 50/0/0
Stolov a voda
1.024 200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Peéivo celozrnné 01 Pollevka irska 01.07.09 Chlieb na olovrant 01
03.013 50/0/0 05.040 180/15/0 250/20/0 N 03.009 55/0/0
Nat|erka vajcova s oSkvarkami Zemlovka s tvarohom a jablkami Natierka z brav€ového masa
a2 VAl s 03,0710 15.064 200/0 ! 360/0/0 | 01:03.07.12 02.065 20/0/0 03,07,10
Zelenlnova obloha cibula jarna Mlleko polotu¢né 07 Zelemnova obloha - rajCiaky
2.083 1.013 150/0/0 250/0/0 2.089 19
Caj zeleny Detsk byIlnn% a ovocno-byllnny ¢aj
24.09.2020 009 150/0/0 01.06. 150/0/0
Jablk
22.011 100/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 01 Pollevka z mieSanych strukovin so zeleninou 01.09 Satocky z mrkvového cesta 01.07
03.007 55/0/0 5.113 180/0/ 250/0/0 ’ 21.039 60/0/0 ’
Natierka sunkova ena Zem|ak rolnicke Mlleko olotu¢né
2.044 20100 07,10 13.068 - "190/0/0 330/0/0 | 9397 1013 02 1500/0 o
Zeleninova obloha paprika Salat zo sterlllzovanej cvikly
02.088 24.065 0/0/0 100/0/0
Caj soprlchutou byllmek, zazvoru, medu a citronu Srvatkovy naro 07
25.09.2020 | 01.04 150/0/0 01.029 50/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom y
03  Vajcia a vyrobky z nich 10 horcica ‘
04  Ryby a vyrobky z nich 12 kysliénik siricity, siri€itany
07 . mlieko a jeho vyrobky

Zodpovedny(4) veddci(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta
v .
i '
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