
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
15.06.2020 do 19.06.2020od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka rajčiaková so syrom a ovsenými Ryžovo-pšenová kaša01 01,07 0155/0/0 180/0/0 250/0/0 220/0/005.06603.007 21.068
Nátierka zo syra tofu s maslom Granadiersky pochod Detský bylinný a ovocno-bylinný čaj06,07 0120/0/0 170/0/0 350/0/0 150/0/014.00602.080 01.064
Zeleninová obloha - paprika Šalát uhorkový

15/0/0 60/0/0 120/0/024.03602.088
Mlieko - školské mlieko Srvátkový nápoj

15.06.2020 07 07150/0/0 150/0/0 250/0/001.02901.013
Jablká - školské ovocie

200/0/021.011
Utorok Vianočka (sladké pečivo) Polievka zo zeleného mrazeného hrášku Pečivo celozrnné01 01,07 0160/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/005.13603.015 03.013

Nátierka medová Mrvenica Nátierka špenátová07 01,03 03,0720/0/0 20/0/0 40/0/0 20/0/004.01402.031 02.042
Mlieko - školské mlieko Hovädzí plátok na horčici Čaj čierny s citrónom07 01,10150/0/0 84/34/50 142/52/90 150/0/006.01601.013 01.010
Marhule Tarhoňa dusená

16.06.2020 01100/0/0 110/0/0 210/0/017.01722.013
Šalát mix 1250/0/0 110/0/024.011
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024
Streda Pečivo celozrnné Polievka rascová s vajcom Chlieb na olovrant celozrnný01 01,03,07,09 0150/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.07503.013 03.010

Nátierka avokádová Bravčový guláš segedínsky Nátierka z kuracej pečene07 01,07 0720/0/0 136/36/10 214/54/16 20/0/007.02802.007 02.067
Zeleninová obloha - reďkovka Knedľa kysnutá Zeleninová obloha - rajčiaky01,03,0712/0/0 80/0/0 150/0/0 19/0/017.00502.091 02.089
Mlieko ochutené - školské mlieko Stolová voda Ovocná šťava - školské ovocie

17.06.2020 07150/0/0 200/0/0 250/0/0 200/0/001.02401.021 01.029

Štvrtok Pečivo celozrnné Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou Pečivo vodové01 01,09 0150/0/0 180/10/0 250/15/0 50/0/005.01903.013 03.012
Nátierka sardinková Šúľance Maslo04,07 01,03,07 0720/0/0 150/0/0 260/0/0 15/0/015.06602.034 02.006
Zeleninová obloha - cibuľa jarná Posýpka strúhanková na cestoviny Zeleninová obloha - uhorka šalátová0110/0/0 25/0/0 48/0/0 13/0/016.00502.083 02.092
Čaj zelený Čaj ovocný Mlieko - školské mlieko

18.06.2020 07150/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/001.00501.009 01.013
Nektarinky

100/0/0 200/0/022.014
Piatok Chlieb na desiatu Polievka drotárska Krém jogurtový s tvarohom a džemom01 03,07,09 0755/0/0 180/11/0 250/14/0 130/0/005.16503.007 21.014

Nátierka vlašská Karbonátok pečený Čaj zázvorový03,07,10 01,03,0720/0/0 60/0/0 110/0/0 150/0/013.01902.064 01.030
Zeleninová obloha - paradajky cherry* Zemiaky varené - nové s maslom 0719/0/0 120/0/0 250/0/017.04302.092
Biela káva - školské mlieko Šalát rajčiakový s paprikou a syrom

19.06.2020 01,07 07150/0/0 60/0/0 130/0/024.02701.001
Rakytníkový nápoj s príchuťou šípky a medovky

150/0/0 250/0/001.051
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Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich         
sója a výrobky z nej

07 
09 
10 
12

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
horčica                       
kysličník síričitý, síričitany

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


