Skolska jedaleri pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

od 08.01.2020 = do 10.01.2020
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Streda Chlieb na desiatu 01 Polievka zeleninova 09 Pecivo vodové 01
03.007 55/0/0 5.122 180/0/0 250/0/0 03.012 50/0/0
Maslo 07 Jacmenne krug% 01 Natlerka karﬂolova s vajickami 03.07
02.006 15/0/0 04.002 /0/0 24/0/0 2.021 20/0/0 ’
Zeleninova obloha - redkovka Brav¢ové stehno na smotane 01.07.09 10 CaJ Cierny s citronom
02.091 12/0/ 07.008 126/36/90 204/54/15) T 01.010 150/0/0
Mlieko polotucne 07 Cestoviny - vretlenka trojfarebné 01
08.01.2020 | 01.013 150/0/0 17.001 12 185/0/0
Jablka
22.011 100/0/0 200/0/0
Sto(l)%\éa VOd81200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Pedivo celozrnné Polievka gulasova Chlieb na olovrant
03.013 50/0/0 01 05.025 - 0" 18011210 250/18/0 | 01:09 03.009 55/0/0 01
Natlerka mrkvova Nak tvarohovy s marhulovou omackou Natlerka z rybieho filé
2.032 20/0/0 03,07 0%5 1801100/8 370/200/1| 01:03.07 2070 - /20/0/0 04,07
Zelenlnova obloha - rajCiaky Pomarance Zelemnova obloha uhorka Salatova
02.089 22.003 105/0/0 250/0/0 02. 092
Mlleko kakaove skolske mlieko 07 Srvatkovy napoj 07 Caj zeleny
09.01.2020 | 01.012 150/0/0 1.029 50/0/0 250/0/0 01.009 150/0/0
Piatok | Vianocka (sladke pecwo) 01 Polievka rajciakova 01.07 Chlieb na olovrant 01
03.015 05.065 180/0/0 250/0/0 ’ 03.009 55/0/0
Natierka dzemova Syr tvrdy struhan Natierka zeleninova zimna
02.014 20/0/0 07 04026 101010 2000 |97 02.076 20/0/0 03,07
Mlleko Skolské mlieko 07 Karbonatok s ovsenymi vloCkami 01.03.07 Caj ovocny
1.013 150/0/0 3.020 60/0/0 110/0/0 T 005 150/0/0
Zem|akova kasa | (XII -11.) 07
10.01.2020 .019 295/0/0
Salat z cerven%kapusty
24.042 110/0/0
Stolova voda
01.024 200/0/0 250/0/0

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ:

Slaninova Denisa

03
04

Obilniny a vyrobky z nich
Vajcia a vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich

07
09
10

mlieko a jeho vyrobky

zeler a vyrobky so zelerom

horcica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta




